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公
園
で
あ
り
を
見
つ
け
る

と
♪
あ
ん
ま
り
急
い
で
ゴ
ッ

ツ
ン
コ
・・♪
と
す
ぐ
に
歌
が

口
か
ら
出
て
き
ま
す
。
聴
い
た

歌
は
す
ぐ
に
覚
え
て
上
手
に
歌

え
る
ゆ
み
ち
ゃ
ん
。
こ
れ
か
ら

も
み
ん
な
で
た
く
さ
ん
の
歌
や

遊
び
を
楽
し
も
う
ね
♪

　「
ど
う
し
て
○
○
な
の
？
」、

「
な
ん
で
○
○
し
て
る
の
〜
？
」

と
色
々
な
物
や
大
人
の
行
動
に

興
味
津
々
な
ひ
ま
わ
り
ち
ゃ
ん
。

質
問
に
答
え
る
と
、「
そ
っ
か
ー
」

と
相
槌
を
打
つ
姿
が
と
て
も
可

愛
ら
し
い
で
す
♡
人
懐
っ
こ
い

性
格
と
柔
ら
か
い
笑
顔
に
み
ん

な
が
癒
さ
れ
て
い
ま
す
！

　
お
話
す
る
こ
と
が
大
好
き
で

上
手
な
て
つ
し
く
ん
。
い
つ
も

ＨＰアップ予定日

お
た
ん
じ
ょ
う
び

　
　
お
め
で
と
う

今月はひよこ組の遊
びを紹介します。
ゆらゆらと中に入っ
ている水の動きや感
触を楽しめる玩具で
す！中に入っている
マスコットにも興味
津々で子どもたちは
手で触り、夢中な様
子です。これからの
季節に大活躍する遊
びの１つです。

いまここ傑作写真集

　
６
月
１
日（
土
）晴
天
に
恵
ま

れ
た
中
、
井
の
頭
自
然
文
化
園

に
て
親
子
遠
足
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

行
く
前
か
ら
楽
し
め
る
よ
う

に
、
一
人
ひ
と
り
に
遠
足
の
し
お

り
を
配
布
し
ま
し
た
。
し
お
り

の
中
に
は
、
一日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

や
ク
イ
ズ
・
マッ
プ
が
載
っ
て
い
て
、

子
ど
も
た
ち
は
し
お
り
が
ク

シ
ャ
ク
シ
ャ
に
な
る
ま
で
読
み
、

当
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
様

子
で
し
た
。

　

当
日
は
、元
気
いっ
ぱ
い
に「
お

は
よ
ー
！
」
と
集
合
し
た
子
ど

も
た
ち
。
ど
ん
ど
ん
集
ま
る
子

ど
も
た
ち
の
会
話
は
、「
お
弁

当
何
入
っ
て
る
？
」
や
「
シ
ー
ル

ラ
リ
ー
楽
し
み
だ
ね
！
」
と
ワ

ク
ワ
ク
し
て
い
ま
し
た
。
芝
生

広
場
で
は
、
園
長
先
生
か
ら
の

お
話
を
聞
い
た
後
、
乳
児
と
幼

児
に
分
か
れ
て
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
行
い
ま
し
た
。
乳
児
は
、

手
遊
び
と
ま
ね
っ
こ
か
け
っ
こ
を

し
ま
し
た
。
上
手
に
手
遊
び
を

マ
マ
や
パ
パ
に
披
露
し
た
り
、
お

ん
ぶ
や
お
姫
さ
ま
抱
っ
こ
で
か

け
っ
こ
し
た
り
と
と
て
も
楽
し

そ
う
な
表
情
を
見
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

　

幼
児
は
、
真
実
の
親
子
愛
と

オ
セ
ロ
を
行
い
ま
し
た
。
真
実
の

親
子
愛
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が

袋
を
被
る
と
聞
い
て
驚
い
た
か

と
思
い
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち

を
当
て
る
の
は
難
し
か
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
オ
セ
ロ

は
、
幼
児
ク
ラ
ス
で
は
人
気
の

遊
び
で
す
。
保
護
者
の
皆
様
も

思
わ
ず
本
気
に
な
っ
た
と
い
う
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
♪

　

た
く
さ
ん
動
い
た
後
は
、
待

ち
に
待
っ
た
お
弁
当
☆
近
く
の

お
友
だ
ち
と
、「
○
○
入
っ
て
い

る
よ
！
」
な
ど
楽
し
そ
う
な
会

話
が
た
く
さ
ん
聞
こ
え
て
き
ま

し
た
。
お
弁
当
の
後
は
、
シ
ー

ル
ラ
リ
ー
！
幼
児
は
、「
？
」
と

し
か
書
か
れ
て
い
な
い
場
所
が
あ

り
難
し
そ
う
に
し
て
い
る
姿
も

見
ら
れ
ま
し
た
が
、
動
物
園
の

中
を
た
く
さ
ん
歩
い
て
無
事
に

ゴ
ー
ル
す
る
こ
と
が
出
来
て
い
ま

し
た
。
ゴ
ー
ル
し
た
際
に
、
お
や

つ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
♪
達
成
感
に
満

ち
溢
れ
て
い
て
、
お
や
つ
も
美
味

し
そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
と
な
り
ま
し
た
が
、
保

護
者
の
皆
様
朝
早
く
か
ら
の
ご

準
備
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
（
保
育
士　

冨
田
）

お
友
だ
ち
や
保
育
者
に
「
ね
ぇ

ね
ぇ
！
」
と
元
気
に
色
々
な
こ

と
を
一
生
懸
命
お
話
し
て
く
れ
、

ニ
コ
ニ
コ
と
と
て
も
楽
し
そ
う

で
す
♪
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

て
つ
し
く
ん
の
お
話
を
聞
け
る

の
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
よ
！

　
プ
ラ
レ
ー
ル
が
大
好
き
で
、

い
つ
も
「
プ
ラ
レ
ー
ル
や
り
た

い
！
」
と
リ
ク
エ
ス
ト
し
て
く

れ
る
あ
い
と
く
ん
。
保
育
者
と

一
緒
に
線
路
を
作
り
、
10
両
以

上
も
の
電
車
を
繋
げ
て
ニ
コ
ニ

コ
で
走
ら
せ
て
い
ま
す
♪
こ
れ

か
ら
も
長
い
素
敵
な
電
車
を
一

緒
に
走
ら
せ
て
遊
ぼ
う
ね
☆

　
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
で
は
、
お
友

だ
ち
と
車
や
お
城
を
作
っ
て
遊

ぶ
の
が
大
好
き
♡
警
察
官
や
店

員
さ
ん
に
な
り
き
っ
て
遊
ぶ
姿

は
、
毎
日
色
ん
な
こ
と
を
見
て

聞
い
て
い
る
ん
だ
な
あ
と
実
感

し
ま
す
。
最
近
は
ぬ
り
え
も
大

好
き
で
、
真
剣
に
塗
っ
て
い
る

姿
も
と
っ
て
素
敵
で
す
☆

　
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
が
大
好
き
な

え
い
の
す
け
く
ん
。
銃
を
作
っ

て
「
バ
ン
バ
ン
っ
！
」
と
撃
っ

た
り
、「
う
ぅ
」
と
倒
れ
た
り
、

な
り
き
っ
て
撃
ち
合
い
ご
っ
こ

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
最
近
は

友
達
と
の
会
話
も
楽
し
み
な
が

ら
時
間
を
意
識
し
て
食
事
を
し
、

き
り
ん
組
さ
ん
ら
し
い
姿
を
見

せ
て
く
れ
て
い
ま
す
！

　
身
の
回
り
の
事
が
完
璧
な
り

り
あ
ち
ゃ
ん
。
す
ぐ
に
自
分
の

事
を
済
ま
せ
『
ま
っ
す
ぐ
並
ん

で
！
』『
次
は
〇
〇
す
る
ん
だ

よ
！
』
と
小
さ
な
先
生
を
し
て

く
れ
ま
す
。
さ
ら
に
困
っ
て
い

る
お
友
達
が
い
る
と
『
り
り
手

伝
お
っ
か
？
』
と
気
配
り
ま
で

も
。
こ
れ
か
ら
も
素
敵
な
お
姉

さ
ん
で
い
て
ね
☆

　
い
つ
も
面
白
い
遊
び
や
楽
し

い
お
話
で
み
ん
な
の
事
を
笑
わ

せ
て
く
れ
る
ふ
み
よ
し
く
ん
。

小
さ
い
子
が
大
好
き
で
、
年
下

の
お
友
だ
ち
を
優
し
く
あ
や
し

て
あ
げ
る
、
素
敵
な
お
兄
さ
ん

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

楽
し
い
お
話
を
聞
か
せ
て
ね
！

　
ひ
ら
が
な
を
完
璧
に
覚
え
、

書
け
る
よ
う
に
な
っ
た
な
つ
の

す
け
く
ん
。
作
っ
た
作
品
に
自

分
で
名
前
を
書
い
た
り
、
保
育

者
に
お
手
紙
を
書
い
て
く
れ
た

り
と
、
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
て
い
ま

す
！
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の

文
字
を
学
ん
で
い
こ
う
ね
！

編
集
後
記

　
　

小
さ
い
頃
の
記
憶
の
中
で
、

私
は
幼
稚
園
で
の
思
い
出
を
凄

く
覚
え
て
い
て
、
み
ん
な
と
中

庭
で
ハ
ン
カ
チ
落
と
し
を
毎
日

の
よ
う
に
し
た
こ
と
や
、
い
た

ず
ら
を
し
て
理
事
長
先
生
に
怒

ら
れ
こ
と
、
お
泊
り
保
育
で
カ

レ
ー
を
作
っ
た
り
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
ポ
ケ
モ
ン
の
地
図
を

完
成
さ
せ
た
こ
と
な
ど
、
沢
山

楽
し
か
っ
た
こ
と
や
怖
か
っ
た

こ
と
、
友
だ
ち
や
先
生
と
の
思

い
出
が
沢
山
あ
る
の
で
す
が
、

そ
の
中
で
も
仲
が
良
か
っ
た
子

が
引
っ
越
し
て
し
ま
う
こ
と
が

分
か
っ
て
、
と
て
も
悲
し
く
て

泣
い
て
い
た
時
に
、先
生
が
そ
っ

と
寄
り
添
っ
て
く
れ
た
こ
と
を

今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
こ
と
を
思
い
出
し
た
時

に
、
小
さ
い
時
の
思
い
出
の
中

に
エ
イ
ビ
イ
シ
イ
で
の
楽
し
い

思
い
出
を
大
人
に
な
っ
て
も
い

つ
ま
で
も
覚
え
て
い
て
く
れ
た

ら
嬉
し
い
な
ぁ
と
ふ
と
、
思
い

ま
し
た
😊　
　
　
　
（
木
浦
原
）

親
子
遠
足

井
の
頭
自
然
文
化
園

・クラス活動の様子（毎月1日）
・誕生日会（毎月1日）

今月の遊び

ウォーターベット

今
月
の
歌

ゆみちゃん 2歳

歌が大好き！

ひまわりちゃん 3歳

好奇心旺盛☆

てつしくん 3歳

お話大好き！

あいとくん 3歳

プラレール大好き！

こたろうくん 4歳

お友だち大好き！

えいのすけくん 6歳

元気いっぱい☆

なつのすけくん 6歳

なんでもかけるよ！

りりあちゃん 6歳

ちいさな先生

ふみよしくん 6歳

ムードメーカー！

Instagram You Tube

た
な
ば
た
さ
ま

作
詞 

『
た
な
ば
た
さ
ま
』

作
曲 

権
藤
は
な
よ

さ
さ
の
葉
さ
ら
さ
ら

の
き
ば
に
ゆ
れ
る

お
星
さ
ま
き
ら
き
ら

き
ん
ぎ
ん
砂
子

五
し
き
の
た
ん
ざ
く

わ
た
し
が
か
い
た

お
星
さ
ま
き
ら
き
ら

空
か
ら
み
て
る

す
な
ご
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乳児平均今月の平均
（昼食+おやつ+夕食）の合計

たんぱく質 31.8g 脂質 23.6g 食塩（ナトリウム量）2.0gエネルギー 768cal
幼児平均 たんぱく質 39.8g 脂質 29.5g 食塩（ナトリウム量）2.7gエネルギー 960cal

　

今
月
は
こ
ぐ
ま
組
の
お
泊
ま

り
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

　

夕
食
が
終
わ
る
と
お
楽
し
み

の
お
風
呂
の
時
間
♪「
お
風
呂
に

行
こ
う
！
」
と
誘
う
と
「
や
っ

た
ー
！
」
と
大
喜
び
で
、
あ
っ
と

い
う
間
に
服
を
脱
い
で
支
度
を

始
め
ま
す
。
あ
ひ
る
組
ま
で
は一

人
ず
つ
入
っ
て
い
た
お
風
呂
で
し

た
が
、
進
級
し
て
か
ら
は
お
友

だ
ち
や
り
す
組
の
お
兄
さ
ん
・

お
姉
さ
ん
た
ち
と
一
緒
に
入
る
の

で
、
お
風
呂
の
中
は
と
て
も
賑

や
か
で
す
。「
○
○
ち
ゃ
ん
と
入

り
た
い
！
「
今
誰
が
入
って
る
？
」

と
お
友
だ
ち
を
意
識
し
て
い
る

様
子
も
見
ら
れ
ま
す
。
頭
か
ら

シ
ャ
ワ
ー
が
か
か
っ
て
も
へっ
ち
ゃ

ら
☆
髪
と
身
体
を
洗
っ
て
も
ら
い
、

い
ざ
湯
船
に
つ
か
る
と
、
ま
る
で

銭
湯
に
来
た
か
の
よ
う
に
く
つ
ろ

ぐ
子
ど
も
た
ち
の
姿
が
と
て
も

可
愛
い
で
す
♡
恐
竜
や
海
の
生

き
物
の
玩
具
を
湯
船
に
浮
か
ば

せ
て
ご
っ
こ
遊
び
を
し
た
り
、
お

友
だ
ち
や
保
育
者
と
や
り
と
り

を
楽
し
ん
だ
り
し
な
が
ら
お
風

呂
の
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

お
風
呂
か
ら
出
る
時
に
な
る
と
、

「
も
っ
と
入
り
た
か
っ
た
！
」「
ま

た
明
日
入
る
！
」
と
、
名
残
惜

し
そ
う
に
し
て
い
ま
す
。
お
風

呂
の
後
は
ド
ラ
イ
ヤ
ー
で
髪
を
乾

か
し
、
歯
磨
き
を
し
て
寝
る
時

間
ま
で
好
き
な
遊
び
を
楽
し
み

ま
す
。

　

保
育
時
間
が
長
い
分
、
お
迎

え
ま
で
の
時
間
を
お
家
に
い
る
よ

う
な
ゆ
っ
た
り
と
楽
し
い
時
間
に

し
て
い
け
る
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
保
育
士　

木
浦
原
）

ふくろうぐみ

7月 献立表
●おかか納豆ご飯
●カレイのカレー焼き　●夏野菜の煮浸し
●しめじのみそ汁　●甘夏 
●肉みそうどん
●おくらの中華和え
●わかめスープ 
●玄米入りご飯
●鮭フライ　●しまうりの梅サラダ
●にらのみそ汁 
●玄米入りご飯
●肉豆腐　●いんげんのツナ和え
●なすのみそ汁 
●玄米入りご飯
●すずきのタンドリー風　●キャベツのソテー
●かぶのみそ汁　●甘夏 
●チキンライス　
●コリンキーの甘酢漬け
●オニオンスープ 
●玄米入りご飯
●まだいの梅ソース　●ビーフンの五目炒め
●赤みそのみそ汁
●玄米入りご飯
●鶏肉の塩から揚げ　●ズッキーニの磯和え
●モロヘイヤのみそ汁 
●いわしの蒲焼きご飯　
●かぼちゃサラダ　●えんさいのみそ汁　　　　
●桃
●夏野菜のミートソース丼
●スイスチャードのフレンチサラダ
●じゃが芋のコンソメスープ 
●玄米入りご飯
●あじのゆかり焼き　●きゅうりの塩昆布和え
●おくらのみそ汁　●バナナ
●玄米入りご飯
●じゃが芋と高野豆腐のそぼろ煮
●きのこの煮浸し　●油揚げのすまし汁
●玄米入りご飯
●さばの油淋鶏風　●えんさいのごま和え
●切り干し大根のみそ汁 

●焼き鶏丼
●大根のきんぴら
●豆腐のみそ汁 
●玄米入りご飯　●さばの竜田揚げ
●ラディッシュのレモンドレッシング
●生揚げのみそ汁 
●玄米入りご飯
●炒り豆腐　●ハリハリ漬け
●じゃが芋のみそ汁　●バナナ
●ゆかりごはん
●ぶりの照り焼き　●えんさいのマヨサラダ
●かぼちゃのみそ汁 
●玄米入りご飯
●チンジャオロース　●きゅうりの白和え
●春雨スープ 
●玄米入りご飯　●たらの野菜あんかけ
●わかめと桜えびの和え物
●スイスチャードのみそ汁　●甘夏 
●マーボー豆腐丼
●なすの土佐酢和え
●トマトの中華スープ 
●玄米入りご飯
●鰆の西京焼き　●ひじきの煮物
●しいたけのすまし汁　●甘夏 
●玄米入りご飯
●鶏肉のレモン焼き　●枝豆のしらす和え
●しまうりのみそ汁
●玄米入りご飯
●揚げカジキのマヨソース
●おくらのお浸し　●ちくわのみそ汁 
●玄米入りご飯
●生揚げとにらの中華炒め
●ピーマンのナムル　●かぶのみそ汁 
●鮭寿司
●モロヘイヤのおかか和え
●いんげんのみそ汁　●桃 
●手作りポークカレーライス
●海藻サラダ
●レモンマーマレードジャムヨーグルト 

●おから蒸しパン
●いりこ

●しらすとしそのおにぎり
●おしゃぶり昆布

●黒ごませんべい

●にんじんケーキ
●いりこ

●玉ねぎとチーズのスコーン
●おしゃぶり昆布

●牛乳かりんとう

●チーズチヂミ
●いりこ

●きな粉ホットケーキ
●おしゃぶり昆布
●30日：誕生会おやつ
●コーンクッキー

●ヨーグルトゼリー
●いりこ

●かぼちゃ蒸しパン
●おしゃぶり昆布

●カステラ
●いりこ

●発芽玄米ブランのサンド

曜日

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土
火・水

昼　食 夕　食おやつ

◎7月の給食目標は『しっかり食べて、夏の暑さにまけない元気な身体をつくろう』です。
　暑い時期で食欲が減退する時期なので、風味のあるカレー粉や梅、レモンなどの酸味
　のある味付けを積極的に取り入れて、食欲が増進するような献立にしました。
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オーガニック給食 　

7
月
に
入
り
ま
し
た
。な
ぜ
か

梅
雨
が
短
か
く
感
じ
ら
れ
暑
か
っ

た
り
、む
し
む
し
し
た
り
変
な
季

節
で
す
。子
ど
も
た
ち
は
、水
あ
そ

び
の
時
期
に
入
り
、か
わ
い
い
水
着

を
見
せ
て
く
れ
た
り
、楽
し
い
水

あ
そ
び
を
待
って
い
ま
す
。子
ど
も

た
ち
は
み
な
元
気
で
保
育
園
に

通
って
く
れ
て
い
ま
す
。あ
り
が
た

い
こ
と
で
す
。 

6
月
月
間
は
毎
週

土
曜
日
、午
後
14
時
よ
り
1
時
間

保
護
者
会
を
開
き
ま
し
た
。お
忙

し
い
な
か
ご
参
加
下
さ
い
ま
し
て

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。担

任
よ
り
子
ど
も
た
ち
の一日
の
生
活

や
お
も
ち
ゃ
等
の
説
明
や
、お
友
達

と
の
か
か
わ
り
な
ど
お
話
し
し
ま

い
た
。保
護
者
の
皆
さ
ま
方
よ
り

色
々
な
質
問
も
出
て
い
ま
し
た
。い

つ
も
思
う
の
で
す
が
、保
護
者
の
皆

さ
ま
方
は
、お
休
み
の
時
な
ど
食

事
会
を
し
た
り
、ど
こ
か
へ
出
か
け

た
り
し
て
コ
ミ
ニュー
ケ
シ
ョン
を
と

ら
れ
て
い
る
の
で
す
ね
。よ
かった
で

す
。園
長
先
生
も
参
加
し
ま
せ
ん

か
?
等
お
話
し
が
あ
り
ま
し
た
。

　

も
う
す
ぐ
七
夕
ま
つ
り・・・お
願

い
を
冊
ざ
く
に
書
い
て
笹
に
つ
け

て
下
さ
い
。今
、7
月
14
日（
日
）15

日（
月
）に
む
け
て
園
で
は
先
生
方

は
大
変
で
す
。全
国
夜
間
保
育
園

経
験
交
流
研
修
会
が
東
京
で
開

催
い
た
し
ま
す
。そ
の
準
備
で
バ

タ
バ
タ・・・保
育
を
し
な
が
ら
職
員

み
ん
な
で
頑
張
って
い
ま
す
。 

　

又
、少
し
職
員
の
手
が
足
り
ず
、

園
長
、副
園
長
な
ど
保
育
現
場
へ

入
って
お
り
ま
す
。 

　

現
場
に
入
っ
て
保
育
を
見
つ
め

直
す
事
も
出
来
ま
す
。

　

私
は
0
才
か
ら
5
才
児
ま
で

各
ク
ラ
ス
に
入
っ
て
様
子
が
よ
く

わ
か
り
ま
す
。本
当
に
24
時
間
運

営
し
て
い
ま
す
と
、職
員
が
本
当

に
よ
く
頑
張
っ
て
い
る
の
で
頭
が

下
が
り
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。ど
の
ク
ラ
ス
も
元
気
が
い

い
お
子
さ
ん
が
多
く
一
人
ひ
と
り

を
受
け
と
め
て
あ
げ
る
事
が
出

来
ま
せ
ん
。し
か
し
そ
こ
は
プ
ロ
の

保
育
士
で
す
!!
安
心
、安
全
な
保

育
が
大
切
で
す
。き
つ
く
て
も
笑

顔
を
忘
れ
ず
マ
イ
ペ
ー
ス
な
行
動

で
誰
か
ら
見
ら
れ
て
も
は
ず
か
し

く
な
い
保
育
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。保
護
者
の
皆
さ
ま
、

パ
ー
ト
の
シ
ル
バ
ー
の
保
育
士
も
お

手
伝
い
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

　

思
う
の
で
す
が
、こ
れ
か
ら
の

社
会
は
高
齢
者
が
多
く
な
る
世

の
中
で
す
。保
育
園
で
の
働
き
方

も
若
い
先
生
も
い
れ
ば
高
齢
の
先

生
も
活
躍
で
き
る
場
で
あ
り
た
い

と
感
じ
ま
す
。 

　

暑
い
夏
が
来
ま
す
。7
月
は
東

京
都
知
事
選
挙
が
あ
り
、又
、パ

リ
で
の 

オ
リ
ン
ピッ
ク
も
始
ま
り

ま
す
。と
て
も
楽
し
み
で
す
。 

私

は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
男
女
の
応
援

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

6
月
14
日
に
、
電
車
に
乗
って

渋
谷
区
に
あ
る
プ
ー
ク
人
形
劇

場
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
初
め
て

行
く
場
所
に
、
出
発
前
か
ら
子

ど
も
た
ち
は
わ
く
わ
く
し
た
様

子
で
「
何
線
に
乗
る
の
？
」「
ど

こ
ま
で
行
く
の
？
遠
い
？
近
い
？
」

と
質
問
の
嵐
♪
お
天
気
も
良
く
、

少
し
暑
か
っ
た
で
す
が
、
足
取
り

も
軽
く
出
発
し
ま
し
た
！
電
車

に
乗
る
前
に
ル
ー
ル
を
改
め
て
伝

え
る
と
、「
は
い
！
」
と
大
き
な

お
返
事
を
し
て
、
電
車
の
中
で

も
し
っ
か
り
守
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
！
会
場
に
着
く
と
、「
こ
こ

で
や
る
の
？？
」「
何
が
始
ま
る

の
？？
」
と
ソ
ワ
ソ
ワ...
1
演
目

目
の
「
ス
イ
ミ
ー
」
で
は
、
綺
麗

な
海
の
中
を
表
現
し
た
装
飾
に

見
と
れ
る
子
ど
も
た
ち
で
し
た
。

み
ん
な
と
は
ぐ
れ
て
し
ま
っ
た
ス

イ
ミ
ー
の
心
配
を
し
た
り
、
仲

間
を
見
つ
け
て
「
あ
っ
ち
に
い
る

よ
ー
！！
」
と
教
え
て
あ
げ
た
り
、

馴
染
み
の
あ
る
物
語
が
人
形
劇

に
な
っ
て
い
た
の
で
、
と
て
も
楽

し
め
た
よ
う
で
す
♪

　

2
演
目
目
の
「
ゆ
う
び
ん
や
さ

ん
の
お
話
」
で
は
、
コ
ミ
カ
ル
な

歌
も
あ
っ
た
り
、
か
わ
い
い
小
人

が
出
て
き
た
り
ニコニコ
笑
顔
で
見

て
い
た
子
ど
も
た
ち
。
ゆ
う
び
ん

や
さ
ん
に
質
問
さ
れ
る
と
、
元
気

よ
く
答
え
て
い
ま
し
た
！
そ
し
て

待
ち
に
待
っ
た
お
昼
ご
飯
！
そ
れ

ぞ
れ
素
敵
な
お
弁
当
を
み
ん
な
に

見
せ
な
が
ら
美
味
し
そ
う
に
食
べ
、

帰
り
も
ル
ー
ル
を
守
っ
て
電
車
に

乗
り
、
無
事
に
帰
園
し
ま
し
た
！

（
保
育
士　

井
上
）

プ
ー
ク
人
形
劇

片
野 

清
美

園
長

い
よ
い
よ
夏
本
番
で
す

　

抗
酸
化
作
用
を
持
っ
て
い

ま
す
。

・
ナ
ス
　
食
欲
が
落
ち
る
夏
に

　
は
、さ
っ
ぱ
り
と
し
た
料
理
に

　
使
い
や
す
い
で
す
。

・
ス
イ
カ
　
水
分
補
給
に
最
適

　
で
、カ
リ
ウ
ム
も
豊
富
で
す
。

　
十
分
な
水
分
補
給

　

こ
ま
め
な
水
分
補
給
は
必
須

で
す
。 

暑
さ
に
よ
っ
て
体
内
の

水
分
が
失
わ
れ
や
す
く
な
る
た

め
、意
識
的
に
水
や
お
茶
を
摂

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

規
則
正
し
い
生
活
習
慣

　

規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
を

保
つ
こ
と
が
、夏
バ
テ
予
防
に

効
果
的
で
す
。 

睡
眠
不
足
や
不

規
則
な
生
活
は
、体
の
疲
れ
を

増
長
さ
せ
ま
す
。毎
日
同
じ
時

間
に
寝
起
き
し
、十
分
な
睡
眠

を
確
保
す
る
こ
と
で
、体
調
を

整
え
ま
し
ょ
う
。

　

適
度
な
運
動

　

適
度
な
運
動
も
大
切
で
す
。 

無
理
の
な
い
範
囲
で
の
散
歩
な

ど
、軽
い
運
動
を
日
常
生
活
に

取
り
入
れ
る
こ
と
で
、血
行
が

良
く
な
り
、体
力
が
つ
き
や
す

く
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、暑
い

時
間
帯
の
運
動
は
避
け
、朝
晩

の
涼
し
い
時
間
に
行
う
こ
と
を

お
す
す
め
し
ま
す
。
ま
た
、

プ
ー
ル
で
の
運
動
は
涼
し
く
、

全
身
運
動
が
で
き
る
た
め
夏
に

は
最
適
で
す
。

　

体
を
冷
や
し
過
ぎ
な
い

　

エ
ア
コ
ン
の
使
用
に
注
意
が

必
要
で
す
。 

暑
さ
を
し
の
ぐ
た

め
に
エ
ア
コ
ン
を
使
用
す
る
こ

と
は
大
切
で
す
が
、冷
や
し
過

ぎ
は
逆
効
果
で
す
。室
内
温
度

を
適
度
に
保
ち
、直
風
を
避
け

る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、冷
た
い
飲
み
物
や
食
べ

物
の
摂
り
過
ぎ
に
も
注
意
が
必

要
で
す
。温
か
い
飲
み
物
や
食

べ
物
を
摂
る
こ
と
で
、内
臓
を

冷
や
し
す
ぎ
ず
に
済
み
ま
す
。 

　

夏
バ
テ
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

日
々
の
生
活
習
慣
を
見
直
し
、

体
に
優
し
い
生
活
を
心
が
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
事
、夏
バ
テ
し
な

い
カ
ラ
ダ
づ
く
り
を
意
識
し

て
、暑
い
夏
を
元
気
に
乗
り
切

り
ま
し
ょ
う
。（栄

養
士　

片
平
）
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な
っ
て
き
ま
し
た
。
お
口
に
う

ま
く
運
べ
る
と
、
満
足
気
な
表

情
も
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
ス
ー

プ
も
大
好
き
で
、
両
手
で
器
を

持
ち
「
ご
く
ご
く
ご
く
」
と
、

自
分
で
飲
み
た
い
と
い
う
意
欲

も
出
て
き
て
い
ま
す
。
ベ
ビ
ー

サ
イ
ン
で
美
味
し
い
を
教
え
て

く
れ
る
子
も
い
て
、
本
当
に
成

長
を
感
じ
ま
す
。
食
事
中
は
、

給
食
の
先
生
も
毎
日
そ
ー
っ
と

見
に
来
て
く
れ
て
、
一
生
懸
命

に
食
べ
る
姿
を
い
つ
も
一
緒
に
喜

ん
で
下
さ
っ
て
い
ま
す
。

「
身
体
遊
び
」

　

室
内
で
も
た
く
さ
ん
体
を
動

か
し
て
、
楽
し
く
遊
ん
で
い
ま
す
。

ハ
イ
ハ
イ
や
つ
か
ま
り
立
ち
、
伝

い
歩
き
も
上
手
に
な
り
嬉
し
そ

う
な
子
ど
も
た
ち
。
自
分
で
歩

け
る
事
が
と
て
も
楽
し
い
子
も

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
挑
戦

し
出
来
た
時
に
は
、一
緒
に
喜
び

達
成
感
を
味
わ
い
、
ま
た
し
て

み
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
大
事

に
し
て
育
ん
で
い
ま
す
。
毎
日

少
し
ず
つ
成
長
す
る
子
ど
も
た

ち
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
な
が

ら
、
担
任
全
員
で
見
守
っ
て
い
き

ま
す
。
こ
れ
か
ら
夏
本
番
が
や
っ

て
き
ま
す
が
、
暑
さ
に
も
気
を

つ
け
子
ど
も
た
ち
の
体
調
を
観

察
し
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を

行
い
な
が
ら
、
夏
を
思
い
っ
き
り

楽
し
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
室
内
」

　

梅
雨
の
時
期
は
、
室
内
な
ら

で
は
の
遊
び
を
た
く
さ
ん
楽
し

み
ま
し
た
。
楽
器
遊
び
で
は
、

キ
ー
ボ
ー
ド
伴
奏
に
合
わ
せ
て
、

手
作
り
楽
器
を
鳴
ら
し
た
り
、

身
体
を
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
動

か
し
た
り
と
、
子
ど
も
た
ち
の

ノ
リ
ノ
リ
の
様
子
が
見
ら
れ
ま

し
た
。
わ
ら
べ
歌
遊
び
で
は
、

保
育
士
の
膝
の
上
に
座
っ
て
、

「
い
っ
ぽ
ん
ば
し
こ
ち
ょ
こ
ち
ょ
」

「
い
な
い
い
な
い
ば
あ
」「
い
た

い
の
い
た
い
の
と
ん
で
い
け
」

等
わ
ら
べ
歌
を
沢
山
歌
っ
た
り

し
て
楽
し
み
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
リ
ズ
ム
遊
び
は
、
繰
り
返

し
行
う
こ
と
で
、
音
と
体
の
動

き
を
覚
え
て
い
き
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
た
く
さ
ん
楽
し
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

　
（
保
育
士　

細
川
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
に

　
合
わ
せ
て
、
生
活
リ
ズ
ム
を

　
整
え
て
い
く
よ
う
に
す
る
。

★
沐
浴
や
湯
水
遊
び
等
、
様
々

　
な
感
触
を
楽
し
ん
だ
り
、ゆ
っ

　
た
り
と
し
た
雰
囲
気
の
中
で

　
触
れ
合
い
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

　

空
の
青
さ
が
目
に
も
眩
し
く

な
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
保

育
者
や
環
境
に
も
す
っ
か
り
慣

れ
て
、
泣
い
た
り
笑
っ
た
り
と

様
々
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
る

可
愛
い
た
ま
ご
組
の
子
ど
も
た

ち
。
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち

の
気
持
ち
を
し
っ
か
り
と
受
け
止

め
、
毎
日
楽
し
く
安
心
し
て
過

ご
せ
る
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
一
人
ひ

と
り
の
健
康
状
態
を
把
握
し
て
、

暑
さ
に
負
け
ず
に
身
体
の
清
潔

に
心
が
け
て
、
こ
れ
か
ら
の
夏

を
快
適
に
過
ご
し
て
い
き
ま
す
。

「
お
友
だ
ち
大
好
き
」

　

今
ま
で
一
人
で
遊
ん
で
い
る
事

が
多
か
っ
た
子
も
、
少
し
ず
つ

お
友
だ
ち
の
側
で
同
じ
事
を
し

て
み
た
り
、
お
友
だ
ち
の
側
に

近
付
い
て
、
同
じ
空
間
で
遊
ぼ

う
と
す
る
姿
が
見
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。「
だ
れ
か
と

い
っ
し
ょ
に
い
る
の
が
た
の
し
い

な
あ
。」
と
い
う
、
人
と
関
わ

り
を
持
ち
た
い
成
長
の
表
れ
だ

と
思
い
ま
す
。
保
育
者
は
無
理

強
い
す
る
こ
と
な
く
、
子
ど
も

と
子
ど
も
の
関
わ
り
の
仲
立
ち

と
な
れ
る
よ
う
に
、
そ
っ
と
近

く
で
見
守
り
を
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
食
事
」

　

4
月
は
保
育
者
か
ら
食
べ
さ

せ
て
貰
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち

も
少
し
ず
つ
、「
じ
ぶ
ん
で
、
じ

ぶ
ん
で
」
と
ス
プ
ー
ン
を
持
つ

姿
や
手
掴
み
食
べ
を
し
よ
う
と

す
る
姿
が
見
ら
れ
る
よ
う
に

たまごぐみ

0才

◯
長
時
間
日
な
た
に
い
る
の
は

　
避
け
る

　

フ
ー
ド
付
き
の
ベ
ビ
ー
カ
ー

で
も
照
り
返
し
の
熱
は
避
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
屋
外
で
は
、
日
陰

を
選
ん
で
歩
い
た
り
、
木
陰
で

遊
ぶ
、
帽
子
を
か
ぶ
せ
る
な
ど

し
ま
し
ょ
う
。
大
事
な
こ
と
は

無
理
を
し
な
い
こ
と
で
す
。

　

梅
雨
の
終
わ
り
か
ら
夏
の
始

ま
り
な
ど
、
急
に
気
温
が
高
く

な
っ
た
日
は
熱
中
症
に
な
り
や

す
い
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

暑
さ
の
な
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、

体
調
に
気
を
つ
け
つ
つ
元
気
に

過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

 

お
と
な
と
一
緒
じ
ゃ
な
い
か
ら
、   

　一
緒
に
予
防
を

　

大
人
の
体
を
小
さ
く
し
た
の

が
子
ど
も
‥
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ど
ん
な
と
こ
ろ
が
ち
が
う
？

◯
自
分
で
水
分
補
給
が
難
し
い

　

適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
水
分

　

補
給
が
で
き
な
い
こ
と
が
あ

　

り
ま
す
。

◯
体
温
調
節・
発
汗
能
力
が
未
熟

　

汗
を
上
手
く
出
せ
な
い
こ
と

で
、か
ら
だ
の
中
心
部
の
熱
（
深

部
体
温
）
が
上
が
り
や
す
く
な

り
ま
す
。
衣
服
で
の
調
節
も
、

小
さ
な
う
ち
は
う
ま
く
で
き
な

い
こ
と
も
。

◯
地
面
か
ら
近
い
高
さ
に
い
る

　

大
人
に
比
べ
て
地
面
に
近
い

の
で
、
体
感
す
る
温
度
も
高
く

な
り
ま
す
。
150
㎝
の
高
さ
で
気

温
32
度
の
と
き
、
50
㎝
の
高
さ

（
ベ
ビ
ー
カ
ー
の
座
面
は
一
般
的

に
38
〜
50
㎝
程
）
で
35
℃
を
超

え
る
こ
と
も
。

大
人
が
一
緒
に
で
き
る
こ
と
は
？

◯
水
分
補
給
の
管
理

　

日
頃
か
ら
水
分
補
給
の
タ
イ

ミ
ン
グ
（
起
床
時
・
運
動
後
・

お
風
呂
後
・
寝
る
前
な
ど
）
を

意
識
し
て
あ
げ
る
と
良
い
で

し
ょ
う
。飲
む
も
の
は
水（
白
湯
）

や
お
茶
が
お
す
す
め
で
す
。
の

ど
の
渇
き
を
訴
え
ら
れ
な
い
小

さ
な
子
は
、
お
し
っ
こ
の
量
や

回
数
が
減
っ
て
い
な
い
か
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
水
分
補
給
は
ご

く
ご
く
一
気
に
飲
む
の
で
は
な
く
、

口
に
含
ま
せ
る
よ
う
に
し
て
少

し
ず
つ
飲
み
ま
し
ょ
う
。

◯
子
ど
も
の
様
子
を
観
察

　

幼
い
う
ち
は
「
暑
い
」
と
上

手
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
顔
が
赤
い
、
汗
を
多
量
に

か
い
て
い
る
と
き
は
要
注
意
で

す
。
す
ぐ
に
涼
し
い
場
所
へ
。

◯
室
温
や
衣
服
の
調
節

　

家
で
は
カ
ー
テ
ン
等
で
直
射

日
光
を
避
け
、
風
通
し
を
よ
く

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
ク
ー
ラ
ー

も
活
用
し
て
涼
し
く
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。
衣
服
は
そ
の
日
の
気

温
や
活
動
に
合
わ
せ
て
用
意
を

大
人
が
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

服
装
を
自
分
で
選
ぶ
よ
う
に

な
っ
て
き
た
ら
、
状
況
に
合
わ
せ

た
衣
服
の
着
脱
が
出
来
る
よ
う

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
だ
さ
い
。

保
　
健

夏
バ
テ
し
な
い
カ
ラ
ダ
づ
く
り

　

日
増
し
に
暑
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。夏
は
食
欲
が
減
退
し
、体

力
の
落
ち
る
季
節
で
す
。

　

身
体
に
暑
さ
が
こ
も
り
、た

く
さ
ん
汗
を
か
く
と
、エ
ネ
ル

ギ
ー
を
作
り
出
す
時
に
必
要
な

ビ
タ
ミ
ン
B
群
も
汗
と
一
緒
に
排

出
さ
れ
て
し
ま
い
身
体
が
だ
る

く
な
っ
た
り
、眠
く
な
っ
て
夏
バ

テ
を
お
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

今
回
は
、夏
バ
テ
し
な
い
体

づ
く
り
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事

　

夏
バ
テ
を
防
ぐ
に
は
、栄
養

バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
食
事
が
大

切
で
す
。 

特
に
、以
下
の
栄
養

素
を
意
識
し
て
摂
取
す
る
こ
と

が
効
果
的
で
す
。

●
ビ
タ
ミ
ン
B1

　

ビ
タ
ミ
ン
B1
は
、糖
質
を
エ
ネ

ル
ギ
ー
に
変
え
る
役
割
を
持

ち
、疲
労
回
復
に
効
果
的
で
す
。

ビ
タ
ミ
ン
B1
を
豊
富
に
含
む
食

品
に
は
、以
下
の
も
の
が
あ
り

ま
す
。

・
豚
肉
　
特
に
ロ
ー
ス
や
も
も

　
肉
が
ビ
タ
ミ
ン
B1
を
多
く
含
ん

　
で
い
ま
す
。

・
玄
米
　
白
米
よ
り
も
ビ
タ
ミ

　
ン
B1
の
含
有
量
が
多
い
で
す
。

・
豆
類
　
大
豆
や
い
ん
げ
ん
豆

　
な
ど
に
豊
富
で
す
。

●
ク
エ
ン
酸

　

ク
エ
ン
酸
は
、体
内
で
エ
ネ
ル

ギ
ー
代
謝
を
促
進
し
、疲
労
回

復
を
助
け
ま
す
。以
下
の
食
材

に
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

・
レ
モ
ン　

生
の
ま
ま
摂
取
す

　
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、ド
レ
ッ
シ

　
ン
グ
や
飲
み
物
に
加
え
る
の
も

　
お
す
す
め
で
す
。

・
梅
干
し　

日
本
の
伝
統
的
な

　　
食
品
で
、暑
い
季
節
に
は
特
に

　　
効
果
的
で
す
。

・
酢　

料
理
に
使
う
こ
と
で
、

　
ク
エ
ン
酸
を
手
軽
に
摂
取
で

　
き
ま
す
。

●
ミ
ネ
ラ
ル

　

汗
を
か
く
と
失
わ
れ
や
す
い

ミ
ネ
ラ
ル
も
重
要
で
す
。特
に
、

以
下
の
ミ
ネ
ラ
ル
を
意
識
し
て

摂
取
し
ま
し
ょ
う

・
ナ
ト
リ
ウ
ム
　
塩
分
を
適
度

　
に
摂
る
こ
と
が
必
要
で
す
が
、

　
過
剰
摂
取
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

　
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
塩
飴
が

　
手
軽
で
す
。

・
カ
リ
ウ
ム
　
バ
ナ
ナ
や
ト
マ

　
ト
、ほ
う
れ
ん
草
な
ど
に
多
く

　
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

・マ
グ
ネ
シ
ウ
ム　

ア
ー
モ
ン
ド

　
や
ほ
う
れ
ん
草
、ひ
じ
き
な
ど

　
が
豊
富
な
供
給
源
で
す
。

●
夏
野
菜
と
果
物

　

夏
野
菜
や
果
物
に
は
、水
分

や
ビ
タ
ミ
ン
、ミ
ネ
ラ
ル
が
豊
富

に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。以
下
の

食
品
を
積
極
的
に
摂
取
し
ま

し
ょ
う

・
キ
ュ
ウ
リ
　
水
分
が
多
く
、暑

　　
い
時
期
に
ピ
ッ
タ
リ
の
野
菜

　
で
す
。

・
ト
マ
ト
　
ビ
タ
ミ
ン
C
や
カ
リ

　　
ウ
ム
が
豊
富
で
、リ
コ
ピ
ン
が

給
食
記
事

★印は保護者が必ず参加の行事です。
※あくまでも予定ですので変更になる事もあります。
　変更になる場合は貼り紙、お便り等でお知らせ致します。

日

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

曜

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

日

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

曜

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

日　程 日　程

七夕の会

☆1才3才懇談会

プラネタリウム（５才）

海の日

避難訓練

5才水祭り

誕生日会

2024年予定表 7月

身体測定（ひよこ・たまご）

身体測定（こぐま・りす）

健康診断（ひよこ・たまご）

身体測定（うさぎ・きりん）

身体測定（あひる）
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きりんぐみ

5才
ひよこぐみ

0才

た
ら
交
換
を
し
ま
す
。
最
初
は

怖
が
っ
て
い
た
子
も
お
友
だ
ち

が
や
っ
て
い
る
様
子
を
見
て
、

挑
戦
し
た
い
！
と
意
欲
が
湧
き
、

い
つ
の
間
に
か
話
し
か
け
な
が

ら
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　

時
間
が
あ
れ
ば
生
き
物
の
観

察
を
す
る
ほ
ど
愛
着
が
湧
い
て

い
る
よ
う
で
す
✨

〇
野
菜
の
水
や
り

　

先
月
苗
植
え
を
し
た
野
菜
の

水
や
り
で
す
。
昨
年
度
は
水
を

あ
げ
る
喜
び
だ
っ
た
の
が
今
で

は
『
も
う
こ
れ
収
穫
で
き
る
？
』

『
大
き
く
な
っ
て
る
！
』『
見
に

行
こ
う
よ
！
』
な
ど
と
、
成
長

す
る
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
。

7
月
に
収
穫
す
る
予
定
で
す
が
、

今
年
も
暑
い
夏
が
予
想
さ
れ
ま

す
。沢
山
の
水
分
と
愛
情
を
注
ぎ
、

み
ん
な
で
育
て
て
い
こ
う
ね
☆

他
に
は
サ
ー
ク
ル
タ
イ
ム
で
の

楽
し
か
っ
た
事
や
頑
張
っ
た
事

な
ど
の
発
表
、
再
生
野
菜
の
水

替
え
、
ノ
ー
ト
配
り
も
行
っ
て

い
ま
す
。
ど
の
お
当
番
活
動
も

意
欲
的
に
行
う
子
ど
も
達
。
出

来
た
事
の
喜
び
か
ら
自
信
に
繋

が
る
よ
う
に
、
子
ど
も
達
の
気

づ
き
発
見
を
大
切
に
し
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

★
文
字
遊
び
★

　

少
し
ず
つ
文
字
に
興
味
を
持

つ
よ
う
に
な
っ
た
子
ど
も
達
。

字
を
か
け
る
楽
し
さ
、
本
を
読

め
る
嬉
し
さ
、
お
手
紙
で
気
持

ち
を
伝
え
る
嬉
し
さ
を
感
じ
て

い
ま
す
。
た
だ
真
似
を
し
て
書

い
て
い
た
文
字
が
粘
土
で
文
字

を
作
っ
た
り
、
プ
リ
ン
ト
で
練

習
を
し
た
り
と
楽
し
み
な
が
ら

行
う
こ
と
で
、
少
し
ず
つ
書
き

順
や
と
め
は
ね
が
あ
る
事
を
知

り
、
文
字
の
成
り
立
ち
に
気
づ

き
、
よ
り
親
し
み
を
持
っ
て
書

く
姿
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
今
後
も
遊
び
の
中
で

興
味
が
持
て
る
よ
う
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
保
育
士　

浦
田
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
暑
い
時
期
の
生
活
の
仕
方
が

　

わ
か
り
、
健
康
で
快
適
に
過

　

ご
す
。

〈
遊
び
〉

★
水
あ
そ
び
や
季
節
の
行
事
な

　

ど
、
夏
の
遊
び
を
楽
し
む
。

★
友
だ
ち
と
一
緒
に
一
つ
の
事
に

　

取
り
組
む
中
で
友
だ
ち
と
の

　

繋
が
り
を
深
め
る
。

★
お
当
番
活
動
★

　

き
り
ん
組
の
お
当
番
の
内
容

は
盛
り
沢
山
！
テ
ー
ブ
ル
毎
に

1
人
、
計
3
人
ず
つ
順
番
に
回

し
て
い
ま
す
。

　

お
当
番
の
発
表
の
時
に
は
、

明
日
は
わ
た
し
が
お
当
番
！
と

楽
し
み
に
待
つ
様
子
が
見
ら
れ

ま
す
。

〇
食
事
の
配
膳

　

4
月
か
ら
食
事
の
配
膳
を

行
っ
て
い
ま
す
。
少
し
ず
つ
慣

れ
て
い
き
今
で
は
お
皿
の
置
き

方
や
お
箸
の
持
ち
方
の
意
識
を

し
た
り
『
ご
飯
な
い
人
ー
？
』

な
ど
全
員
に
配
れ
て
い
る
か
確

認
す
る
姿
も
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
待
っ
て
い
る
子

も
『
〇
〇
が
な
い
で
す
！
』『
優

し
く
置
く
ん
だ
よ
！
』
と
ア
ド

バ
イ
ス
す
る
姿
も
♪
こ
ぼ
さ
な

い
よ
う
に
持
つ
だ
け
だ
っ
た
意

識
が
周
り
ま
で
も
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

〇
生
き
物
の
お
世
話

　

き
り
ん
組
で
は
か
ぶ
と
虫
と

や
も
り
を
飼
っ
て
い
ま
す
。
登

園
す
る
と
虫
か
ご
の
中
を
確
認

し
、「
ゼ
リ
ー
が
な
い
よ
！
」「
お

水
が
な
い
よ
！
」
と
教
え
て
く

れ
ま
す
。
そ
の
後
手
際
よ
く
や

も
り
の
生
活
環
境
を
整
え
、
霧

吹
き
を
か
け
て
水
分
補
給
が
出

来
る
よ
う
に
し
ま
す
。
ペ
ロ
っ

と
水
を
な
め
る
姿
を
見
て
、『
か

わ
い
い
〜
♡
』『
飲
ん
だ
♡
』

と
メ
ロ
メ
ロ
な
子
ど
も
達
。
そ

の
後
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
え
さ
や

り
で
す
。
か
ぶ
と
虫
は
ゼ
リ
ー

を
食
べ
て
い
る
の
で
、
な
く
な
っ

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
沐
浴
を
通
し
、
暑
い
夏
を
快

　

適
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
す
る
。

★
保
育
者
と
一
緒
に
、
好
き
な

　

遊
び
を
充
分
に
楽
し
む
。

　

ひ
よ
こ
組
で
の
生
活
も
早
い

も
の
で
3
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。

少
し
ず
つ
保
育
園
に
慣
れ
、
今

で
は
沢
山
の
笑
顔
を
見
せ
て
く

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

毎
日
子
ど
も
達
の
笑
顔
に
担
任

一
同
も
癒
さ
れ
、
嬉
し
く
思
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
、
暑
い
時
期
に
な

る
の
で
体
調
管
理
に
も
気
を
付

け
な
が
ら
、
楽
し
く
元
気
に
過

ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
先
月
の
姿
】

★
く
る
く
る
チ
ャ
イ
ム

　

お
座
り
も
上
手
に
な
り
、様
々

な
玩
具
に
も
興
味
を
持
つ
よ
う

に
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
。
そ
の

中
で
も
く
る
く
る
チ
ャ
イ
ム
で

遊
ぶ
姿
が
見
ら
れ
、
付
属
の

ボ
ー
ル
を
１
つ
ず
つ
小
さ
い
穴

に
入
れ
、
ボ
ー
ル
が
く
る
く
る

と
入
っ
て
い
く
様
子
を
眺
め
て

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
指
先
の
動

き
も
器
用
に
な
っ
て
き
た
の
で
、

指
先
で
の
遊
び
を
今
後
取
り
入

れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
他
の
玩
具
で
も
子
ど
も
達

が
安
全
、
安
心
し
て
遊
べ
る
よ

う
に
、
玩
具
の
消
毒
も
細
目
に

行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

★
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　

音
の
鳴
る
絵
本
な
ど
子
ど
も

達
は
大
好
き
で
、
保
育
者
が

歌
っ
た
り
す
る
と
手
や
体
を
揺

ら
し
、
リ
ズ
ム
を
取
っ
た
り
、

絵
本
を
読
む
と
何
だ
ろ
う
と

じ
ー
っ
と
み
た
り
手
を
叩
い
て

み
た
り
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
に
と
っ
て
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
は
大
切
な
時
間
な
の
で
、

こ
れ
か
ら
も
沢
山
の
絵
本
を
読

み
、
子
ど
も
達
が
も
っ
と
大
好

き
な
時
間
に
な
る
よ
う
に
ゆ
っ

く
り
と
関
わ
っ
て
行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

★
お
友
だ
ち
大
好
き

　

少
し
ず
つ
お
友
だ
ち
に
も
興

味
が
出
て
き
ま
し
た
。

ず
り
這
い
で
、
お
友
だ
ち
の
傍

に
行
っ
て
手
を
伸
ば
し
て
み
た

り
、
同
じ
玩
具
で
も
お
友
だ
ち

が
持
っ
て
い
る
の
が
気
に
な
り
、

取
っ
て
み
た
り
し
て
関
わ
ろ
う

と
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

小
さ
い
な
が
ら
関
わ
ろ
う
と
す

る
姿
を
み
て
、
微
笑
ま
し
く
思

い
ま
す
。

　

ま
た
月
齢
が
低
い
お
子
さ
ん

に
は
、
保
育
者
と
の
触
れ
合
い

遊
び
を
通
し
て
、
愛
着
関
係
を

築
け
る
よ
う
歌
遊
び
・
手
遊
び

な
ど
を
し
て
ゆ
っ
く
り
と
関
り

を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

（
保
育
士　

関
口
）
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あひるぐみ

1才
【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
基
本
的
な
衛
生
習
慣
を
保
育

　
者
と
共
に
行
い
、
夏
季
を
健

　
康
に
過
ご
す
。

★
友
だ
ち
や
保
育
者
と
一
緒
に

　
夏
の
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

☆
シ
ー
ル
遊
び

　〝
と
る
〞〝
は
が
す
〞と
い
う
事

に
興
味
を
持
つ
様
子
が
見
ら
れ

た
の
で
、
自
分
で
好
き
な
と
こ

ろ
に
貼
っ
て
剥
が
せ
る
遊
び
を

し
ま
し
た
！
シ
ー
ル
を
剥
が
し

て
好
き
な
所
に
貼
り
直
し
た
り
、

手
元
に
た
く
さ
ん
集
め
た
り
し

て
楽
し
む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し

た
！
ま
た
貼
る
際
に
、「
ぺ

た
っ
！
」
と
言
い
な
が
ら
貼
る

様
子
も
あ
り
、
言
葉
で
表
現
し

て
楽
し
む
姿
も
多
く
見
ら
れ
ま

す
！
今
後
も
子
ど
も
の
様
子
に

合
わ
せ
、
さ
ら
に
楽
し
め
る
活

動
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
ま
た
遊
び
の
中
で
お
友

だ
ち
が
何
を
し
て
い
る
か
遊
ん

で
い
る
と
こ
ろ
を
じ
っ
と
見
つ

め
た
り
、
そ
れ
に
手
を
伸
ば
し

た
り
す
る
様
子
も
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
！
お
互
い
の

思
い
が
あ
る
こ
と
を
少
し
ず
つ

伝
え
て
い
き
、
時
に
は
ぶ
つ
か

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
「
○
○

ち
ゃ
ん
が
〜
し
て
い
る
ね
え
」

と
言
っ
た
り
、
よ
し
よ
し
と
頭

を
な
で
た
り
し
て
、
お
友
だ
ち

に
優
し
く
接
す
る
様
子
も
増
え

て
き
ま
し
た
。
今
後
も
遊
び
を

通
し
て
、
お
友
だ
ち
と
遊
ぶ
の

が
楽
し
い
と
感
じ
ら
れ
る
よ
う

に
し
て
い
き
ま
す
。

☆
戸
外
遊
び

　

先
月
は
梅
雨
時
期
と
は
思
え

な
い
よ
う
な
良
い
天
気
が
続
き
、

た
く
さ
ん
散
歩
に
出
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
！
公
園
で
は
、
遊

具
を
使
っ
て
遊
ん
だ
り
探
索
活

動
に
励
ん
だ
り
し
て
遊
ぶ
様
子

が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
お

友
だ
ち
が
見
つ
け
た
も
の
を
一
緒

に
見
よ
う
と
し
た
り
、
後
を
追

い
か
け
た
り
し
て
、
様
々
な
刺

激
を
受
け
な
が
ら
行
動
範
囲
が

ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
っ
て
い
ま

す
！
体
力
の
限
り
全
力
で
遊
ぶ

こ
と
で
、
こ
れ
か
ら
の
身
体
作

り
に
繋
が
る
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
公
園
で
遊
ぶ
だ
け
で
な
く
、

公
園
へ
の
道
中
も
保
育
者
や
友

だ
ち
と
手
を
繋
い
で
歩
く
よ
う

に
も
し
て
い
ま
す
。
歩
い
て
い

て
も
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
新

し
い
発
見
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
！
子
ど
も
た
ち
が
何
を
見
て

ど
ん
な
事
を
感
じ
て
い
る
か
、

共
感
し
な
が
ら
戸
外
活
動
も
楽

し
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
今
月
か
ら
は
水
遊
び
も

始
ま
り
ま
す
。
体
調
に
は
十
分

配
慮
し
な
が
ら
、
元
気
よ
く
過

ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
保
育
士　

村
井
）

うさぎぐみ

4才

現
在
の
お
当
番
の
お
仕
事
は
水

や
り
の
み
で
す
が
、
今
後
は

テ
ー
ブ
ル
拭
き
や
小
さ
い
お
手

伝
い
を
お
願
い
し
て
い
く
予
定

で
す
。

　

う
さ
ぎ
組
の
子
ど
も
た
ち
は

お
手
伝
い
や
お
世
話
を
す
る
の

が
大
好
き
な
子
が
多
い
た
め
、

お
当
番
に
な
る
の
を
毎
日
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。
お
当
番
で

な
い
と
き
も
、
お
友
だ
ち
が

困
っ
て
い
た
り
、
保
育
者
が
お

願
い
を
し
た
り
す
る
と
積
極
的

に
手
伝
っ
て
く
れ
る
頼
も
し
い

姿
が
あ
り
ま
す
。
お
家
で
も
何

か
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
が
あ

れ
ば
、
是
非
お
願
い
し
て
み
て

く
だ
さ
い
★

☆
ス
ラ
イ
ム
作
り
☆

　
一
人
ひ
と
り
が
ス
ラ
イ
ム
を

作
る
工
程
を
自
分
の
ペ
ー
ス
で

行
い
、
楽
し
め
る
よ
う
、
そ
れ

ぞ
れ
の
容
器
を
用
意
し
て
ス
ラ

イ
ム
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
保

育
者
の
説
明
を
真
剣
に
聞
く
こ

と
が
で
き
た
た
め
、
手
順
を
間

違
え
る
こ
と
な
く
作
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
材
料
を
ぐ
る
ぐ

る
混
ぜ
た
り
好
き
な
色
で
色
を

付
け
た
り
と
、
友
だ
ち
と
会
話

を
し
な
が
ら
作
り
ま
し
た
。
完

成
し
た
ス
ラ
イ
ム
を
握
っ
て
丸

め
た
り
、
ち
ぎ
っ
た
り
し
て
感

触
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。「
冷

た
く
て
気
持
ち
良
い
〜
」、「
な

ん
だ
こ
れ
〜
！
？
」
な
ど
と
口

に
し
て
、
驚
き
つ
つ
も
面
白
い

感
触
に
興
味
津
々
の
子
ど
も
た

ち
で
す
。

　

暑
い
日
が
増
え
、
ひ
ん
や
り

と
冷
た
い
ス
ラ
イ
ム
で
遊
ぶ
こ

と
が
で
き
、
み
ん
な
喜
ん
で
い

ま
し
た
♪
暑
い
日
に
は
、
室
内

で
も
涼
し
み
な
が
ら
楽
し
め
る

活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
ま

た
今
回
の
ス
ラ
イ
ム
作
り
を
通

し
、「
ま
た
や
り
た
い
！
」
と

言
う
声
が
あ
っ
た
た
め
、
今
後

も
子
ど
も
た
ち
が
興
味
を
持
っ

て
楽
し
め
る
感
触
遊
び
を
た
く

さ
ん
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
♪

（
保
育
士　

池
内
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
暑
い
日
を
健
康
に
過
ご
せ
る

　
よ
う
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給

　
や
衣
類
の
調
整
を
し
よ
う
と

　
す
る
。

〈
遊
び
〉

★
水
遊
び
や
感
触
遊
び
な
ど
の
、

　
夏
な
ら
で
は
の
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
様
子
】

☆
苗
植
え
☆

　

６
月
の
初
め
に
う
さ
ぎ
組
で

は
、
な
す
・
ピ
ー
マ
ン
・
ミ
ニ

ト
マ
ト
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。

野
菜
が
元
気
に
育
つ
よ
う
願
い

を
込
め
て
、
プ
ラ
ン
タ
ー
作
り

か
ら
ス
タ
ー
ト
！
土
が
こ
ぼ
れ

な
い
よ
う
、
ゆ
っ
く
り
丁
寧
に

入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

み
ん
な
で
作
っ
た
プ
ラ
ン
タ
ー

に
、
苗
を
ひ
と
つ
ず
つ
植
え
て

い
き
ま
す
。
苗
が
折
れ
た
り
萎

れ
た
り
し
な
い
よ
う
優
し
く
土

に
埋
め
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
楽
し
い
こ
と
が
大
好

き
な
う
さ
ぎ
組
で
す
が
、
こ
の

時
ば
か
り
は
と
て
も
真
剣
な
表

情
で
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

最
後
に
み
ん
な
で
「
大
き
く

な
〜
れ
！
」と
言
い
な
が
ら
、  

初
め
て
の
水
や
り
を
し
ま
し
た
。

今
か
ら
実
が
な
る
の
が
待
ち
遠

し
い
う
さ
ぎ
組
で
す
★

☆
お
当
番
☆

　

苗
植
え
を
し
て
か
ら
つ
い
に

お
当
番
が
始
ま
り
ま
し
た
！
み

ん
な
で
植
え
た
野
菜
に
、
お
当

番
に
な
っ
た
子
が
順
番
に
毎
日

水
や
り
を
し
て
い
ま
す
。
水
や

り
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
、「
今
日

は
実
が
な
っ
て
た
よ
！
」、「
今

日
は
あ
ん
ま
り
元
気
が
な
か
っ

た
か
ら
た
く
さ
ん
お
水
あ
げ
て

き
た
！
」
と
、
野
菜
の
様
子
を

み
ん
な
に
報
告
し
て
く
れ
ま
す
。
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りすぐみ

3才

は
ね
数
字
の
2
だ
よ
」
や
「
自

分
で
マ
マ
大
好
き
っ
て
書
い
た

の
！
」
と
教
え
て
く
れ
る
子
ど

も
も
い
ま
す
。
数
字
や
文
字
に

興
味
が
あ
る
子
ど
も
に
は
表
を

準
備
し
、
身
近
に
あ
る
名
前
等

に
少
し
で
も
触
れ
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
環
境
を
つ
く
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
戸
外
遊
び
〉

　

雨
以
外
の
日
は
「
今
日
は
お

散
歩
あ
る
の
？
」
や
「
○
○
ね
、

お
散
歩
楽
し
み
な
ん
だ
〜
」
と

戸
外
で
の
活
動
を
楽
し
み
に
し

て
い
る
り
す
組
の
子
ど
も
た
ち

で
す
。
最
近
で
は
、
ダ
ン
ゴ
ム

シ
や
カ
タ
ツ
ム
リ
、
蝶
々
を
中

心
と
し
た
季
節
の
生
き
物
に
興

味
津
々
で
す
。「
こ
れ

カ
タ
ツ
ム
リ
さ
ん
の
お

家
じ
ゃ
な
い
？
カ
タ
ツ

ム
リ
さ
ん
は
ど
こ
か
な

〜
？
」
と
探
す
様
子
が

見
ら
れ
ま
す
。「
○
○

く
ん
！
カ
タ
ツ
ム
リ
の

仲
間
が
こ
っ
ち
に
も
い

た
よ
！
家
族
か
な
？
」

と
一
緒
に
探
し
て
見
つ

け
る
子
ど
も
も
い
ま
す
。

ま
た
、
公
園
に
咲
い
て

い
る
花
を
見
つ
け
た
子

ど
も
が
「
こ
れ
見
つ
け

た
ん
だ
よ
！
か
わ
い
い

お
花
で
し
ょ
？
」
と
言

う
と
「
○
○
ち
ゃ
ん
似

合
う
ね
〜
！
」
や
「
か

わ
い
い
お
花
、私
（
僕
）

も
欲
し
い
な
〜
ど
こ
に

あ
っ
た
の
？
教
え
て

〜
！
」
と
い
う
や
り
と

り
が
あ
り
ま
す
。
お
花
を
手
に

持
つ
、
身
に
つ
け
な
ど
を
し
て

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
を
し
て
い

ま
す
。
歩
き
方
や
魅
せ
方
に
こ

だ
わ
り
が
あ
り
、
か
わ
い
い
モ

デ
ル
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
る
ク

ラ
ス
で
す
。

　

図
鑑
を
よ
く
読
ん
で
「
こ
れ

は
い
つ
見
れ
る
〜
？
ど
こ
に
い

る
の
か
な
〜
？
」
と
自
然
に
興

味
を
持
つ
子
ど
も
が
増
え
た
と

感
じ
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
気

に
な
る
動
植
物
を
中
心
に
自
然

を
通
し
て
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　
（
保
育
士　

林
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
夏
の
衛
生
や
安
全
に
配
慮
し

　
な
が
ら
、
暑
さ
に
負
け
ず
元

　
気
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
す
る
。

〈
遊
び
〉

★
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え
合
い
、

　
関
わ
り
を
深
め
な
が
ら
遊
ぶ

　
楽
し
さ
を
経
験
し
て
い
く
。

【
先
月
の
姿
】

〈
机
上
遊
び
〉

　

り
す
組
で
の
ブ
ー
ム
は
ぬ
り

え
で
す
。
少
し
で
も
季
節
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
ぬ

り
絵
を
準
備
し
て
い
ま
す
。「
こ

の
お
花
見
た
よ
ー
！
」
や
「
か

た
つ
む
り
が
公
園
に
い
た
よ

ね
！
」
な
ど
ぬ
り
絵
を
し
な
が

ら
お
友
だ
ち
や
保
育
者
に
伝
え

る
様
子
が
見
ら
れ
ま
す
。
自
分

の
見
た
こ
と
が
あ
る
花
や
生
き

物
が
絵
や
図
鑑
、
絵
本
に
出
て

く
る
と
と
て
も
嬉
し
い
よ
う
で

嬉
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

ま
た
、
親
子
遠
足
や
お
散
歩
遠

足
の
行
事
が
あ
っ
た
の
で
り
す

組
で
は
お
弁
当
の
ぬ
り
絵
が
人

気
で
す
。
大
好
き
な
お
か
ず
が

ぬ
り
絵
に
あ
る
と
「
エ
ビ
フ
ラ

イ
好
き
な
ん
だ
〜
！
先
生
は
好

き
？
○
○
ち
ゃ
ん
は
好
き
？
」

と
お
友
だ
ち
や
保
育
者
に
尋
ね

て
共
有
す
る
子
ど
も
た
ち
。「
好

き
だ
よ
〜
」と
い
う
返
事
に「
見

て
！
僕
の
美
味
し
そ
う
で

し
ょ
！
」
と
嬉
し
そ
う
に
話
す

子
ど
も
の
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

線
か
ら
は
み
出
さ
ず
に
最
後
ま

で
全
部
ぬ
ろ
う
と
す
る
子
ど
も

が
増
え
ま
し
た
。「
マ
マ
（
パ
パ
）

に
あ
げ
る
か
ら
頑
張
っ
て
ぬ
っ
て

い
る
ん
だ
！
」
と
誰
か
の
た
め

に
頑
張
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
す
。

他
に
も
数
字
や
文
字
に
興
味
を

も
つ
子
ど
も
が
増
え
、「
こ
れ

こぐまぐみ

2才

今
後
も
様
々
な
食
育
活
動
を
計

画
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

★
新
聞
紙
遊
び

　

室
内
で
新
聞
紙
遊
び
を
し
ま

し
た
。
ち
ぎ
っ
た
り
、
丸
め
た

り
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
何
か

を
作
り
見
立
て
遊
び
を
す
る
こ

と
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

　
「
お
そ
う
じ
す
る
」、「
お
そ

う
じ
の
や
つ
つ
く
っ
て
」
と
、

こ
の
日
は
何
や
ら
掃
除
に
精
を

出
し
て
い
る
様
子
の
子
ど
も
た

ち
。
く
る
く
る
に
巻
い
た
棒
状

の
も
の
と
、
長
方
形
に

折
り
畳
ん
だ
も
の
を
く
っ

つ
け
、
特
製
ク
イ
ッ
ク
ル

ワ
イ
パ
ー
を
作
っ
て
あ
げ

る
と
、「
お
そ
う
じ
し

ま
ー
す
」
と
言
い
な
が

ら
保
育
室
内
を
楽
し
そ

う
に
掃
除
す
る
姿
が
あ

り
ま
し
た
。

　

思
い
き
り
遊
ん
だ
後
は
、

ビ
ニ
ー
ル
お
ば
け
の
出
番

で
す
。
そ
こ
ら
じ
ゅ
う
に

散
ら
ば
っ
た
新
聞
紙
を
片

づ
け
る
の
は
、
私
た
ち
で

も
気
が
遠
く
な
る
ほ
ど
で

す
が
、
こ
の
ビ
ニ
ー
ル
お

ば
け
が
あ
れ
ば
心
配
無

用
で
す
！
大
人
の
上
半
身

が
す
っ
ぽ
り
隠
れ
る
ぐ
ら

い
の
大
き
な
ビ
ニ
ー
ル
袋

に
油
性
ペ
ン
で
お
ば
け
の

顔
を
描
き
、「
お
な
か
が

ぺ
こ
ぺ
こ
だ
〜
！
」「
新

聞
紙
を
食
べ
さ
せ
て
く
れ

〜
！
」
と
言
い
な
が
ら
、

お
ば
け
に
な
り
き
り
追
い

掛
け
る
と
…
子
ど
も
た
ち
は

「
き
ゃ
ー
ー
！
」
と
逃
げ
る
素
振

り
を
見
せ
つ
つ
も
、
両
手
い
っ

ぱ
い
に
新
聞
紙
を
掴
ん
で
き
て
、

せ
っ
せ
と
袋
の
中
に
入
れ
て
く

れ
る
の
で
す
。
手
の
ひ
ら
も
、

足
の
裏
も
真
っ
黒
に
な
り
な
が

ら
、
新
聞
紙
遊
び
を
楽
し
む
子

ど
も
た
ち
で
し
た
。

 

子
ど
も
た
ち
が
心
ゆ
く
ま
で
遊

べ
る
よ
う
に
、
子
ど
も
の
興
味
・

関
心
に
合
わ
せ
て
保
育
環
境
を

整
え
て
い
き
ま
す
。

（
保
育
士　

南
野
）

  【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
十
分
な
休
息
を
取
り
な
が
ら
、

　
暑
い
夏
を
健
康
に
過
ご
す
。

★
保
育
者
や
友
達
と
関
わ
り
な

　
が
ら
、
夏
の
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

〈
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
作
り
〉

　

六
月
四
日
に
食
育
で
ド
レ
ッ

シ
ン
グ
作
り
を
し
ま
し
た
。
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
に
、
醤
油
・
酢
・
油
・

三
温
糖
を
入
れ
る
と
こ
ろ
か
ら

の
ス
タ
ー
ト
で
す
。漏
斗
を
使
っ

て
友
だ
ち
と
協
力
し
な
が
ら
、

こ
ぼ
れ
な
い
よ
う
に
、
倒
さ
な

い
よ
う
に
、
材
料
を
ひ
と
つ
ず

つ
入
れ
て
い
く
子
ど
も
た
ち
。

指
先
に
神
経
を
集
中
さ
せ
真
剣

な
眼
差
し
で
挑
戦
し
て
い
ま
し

た
。
材
料
を
全
て
入
れ
終
え
た

後
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
蓋
を

閉
め
、
み
ん
な
で
シ
ャ
カ
シ
ャ

カ
と
振
っ
て
混
ぜ
ま
し
た
。
最

後
に
、
夕
食
で
食
べ
る
野
菜
に

出
来
上
が
っ
た
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

を
か
け
て
完
成
で
す
。　

　

普
段
は
苦
手
意
識
が
高
く
、

あ
ま
り
人
気
の
な
い
野
菜
で
す

が
、「
も
っ
と
も
っ
と
た
べ
る
」、

「
お
か
わ
り
す
る
！
」
と
、
子

ど
も
た
ち
は
み
ん
な
張
り
切
っ

て
お
か
わ
り
を
し
て
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
食
べ
る
喜
び
や

楽
し
さ
を
味
わ
え
る
よ
う
に
、
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りすぐみ

3才

は
ね
数
字
の
2
だ
よ
」
や
「
自

分
で
マ
マ
大
好
き
っ
て
書
い
た

の
！
」
と
教
え
て
く
れ
る
子
ど

も
も
い
ま
す
。
数
字
や
文
字
に

興
味
が
あ
る
子
ど
も
に
は
表
を

準
備
し
、
身
近
に
あ
る
名
前
等

に
少
し
で
も
触
れ
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
環
境
を
つ
く
っ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
戸
外
遊
び
〉

　

雨
以
外
の
日
は
「
今
日
は
お

散
歩
あ
る
の
？
」
や
「
○
○
ね
、

お
散
歩
楽
し
み
な
ん
だ
〜
」
と

戸
外
で
の
活
動
を
楽
し
み
に
し

て
い
る
り
す
組
の
子
ど
も
た
ち

で
す
。
最
近
で
は
、
ダ
ン
ゴ
ム

シ
や
カ
タ
ツ
ム
リ
、
蝶
々
を
中

心
と
し
た
季
節
の
生
き
物
に
興

味
津
々
で
す
。「
こ
れ

カ
タ
ツ
ム
リ
さ
ん
の
お

家
じ
ゃ
な
い
？
カ
タ
ツ

ム
リ
さ
ん
は
ど
こ
か
な

〜
？
」
と
探
す
様
子
が

見
ら
れ
ま
す
。「
○
○

く
ん
！
カ
タ
ツ
ム
リ
の

仲
間
が
こ
っ
ち
に
も
い

た
よ
！
家
族
か
な
？
」

と
一
緒
に
探
し
て
見
つ

け
る
子
ど
も
も
い
ま
す
。

ま
た
、
公
園
に
咲
い
て

い
る
花
を
見
つ
け
た
子

ど
も
が
「
こ
れ
見
つ
け

た
ん
だ
よ
！
か
わ
い
い

お
花
で
し
ょ
？
」
と
言

う
と
「
○
○
ち
ゃ
ん
似

合
う
ね
〜
！
」
や
「
か

わ
い
い
お
花
、私
（
僕
）

も
欲
し
い
な
〜
ど
こ
に

あ
っ
た
の
？
教
え
て

〜
！
」
と
い
う
や
り
と

り
が
あ
り
ま
す
。
お
花
を
手
に

持
つ
、
身
に
つ
け
な
ど
を
し
て

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
シ
ョ
ー
を
し
て
い

ま
す
。
歩
き
方
や
魅
せ
方
に
こ

だ
わ
り
が
あ
り
、
か
わ
い
い
モ

デ
ル
さ
ん
が
た
く
さ
ん
い
る
ク

ラ
ス
で
す
。

　

図
鑑
を
よ
く
読
ん
で
「
こ
れ

は
い
つ
見
れ
る
〜
？
ど
こ
に
い

る
の
か
な
〜
？
」
と
自
然
に
興

味
を
持
つ
子
ど
も
が
増
え
た
と

感
じ
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
気

に
な
る
動
植
物
を
中
心
に
自
然

を
通
し
て
見
つ
け
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

　
（
保
育
士　

林
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
夏
の
衛
生
や
安
全
に
配
慮
し

　
な
が
ら
、
暑
さ
に
負
け
ず
元

　
気
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
す
る
。

〈
遊
び
〉

★
自
分
の
気
持
ち
を
伝
え
合
い
、

　
関
わ
り
を
深
め
な
が
ら
遊
ぶ

　
楽
し
さ
を
経
験
し
て
い
く
。

【
先
月
の
姿
】

〈
机
上
遊
び
〉

　

り
す
組
で
の
ブ
ー
ム
は
ぬ
り

え
で
す
。
少
し
で
も
季
節
を
感

じ
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
な
ぬ

り
絵
を
準
備
し
て
い
ま
す
。「
こ

の
お
花
見
た
よ
ー
！
」
や
「
か

た
つ
む
り
が
公
園
に
い
た
よ

ね
！
」
な
ど
ぬ
り
絵
を
し
な
が

ら
お
友
だ
ち
や
保
育
者
に
伝
え

る
様
子
が
見
ら
れ
ま
す
。
自
分

の
見
た
こ
と
が
あ
る
花
や
生
き

物
が
絵
や
図
鑑
、
絵
本
に
出
て

く
る
と
と
て
も
嬉
し
い
よ
う
で

嬉
し
さ
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

ま
た
、
親
子
遠
足
や
お
散
歩
遠

足
の
行
事
が
あ
っ
た
の
で
り
す

組
で
は
お
弁
当
の
ぬ
り
絵
が
人

気
で
す
。
大
好
き
な
お
か
ず
が

ぬ
り
絵
に
あ
る
と
「
エ
ビ
フ
ラ

イ
好
き
な
ん
だ
〜
！
先
生
は
好

き
？
○
○
ち
ゃ
ん
は
好
き
？
」

と
お
友
だ
ち
や
保
育
者
に
尋
ね

て
共
有
す
る
子
ど
も
た
ち
。「
好

き
だ
よ
〜
」と
い
う
返
事
に「
見

て
！
僕
の
美
味
し
そ
う
で

し
ょ
！
」
と
嬉
し
そ
う
に
話
す

子
ど
も
の
姿
が
見
ら
れ
ま
す
。

線
か
ら
は
み
出
さ
ず
に
最
後
ま

で
全
部
ぬ
ろ
う
と
す
る
子
ど
も

が
増
え
ま
し
た
。「
マ
マ
（
パ
パ
）

に
あ
げ
る
か
ら
頑
張
っ
て
ぬ
っ
て

い
る
ん
だ
！
」
と
誰
か
の
た
め

に
頑
張
る
様
子
が
見
ら
れ
ま
す
。

他
に
も
数
字
や
文
字
に
興
味
を

も
つ
子
ど
も
が
増
え
、「
こ
れ

こぐまぐみ

2才

今
後
も
様
々
な
食
育
活
動
を
計

画
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

★
新
聞
紙
遊
び

　

室
内
で
新
聞
紙
遊
び
を
し
ま

し
た
。
ち
ぎ
っ
た
り
、
丸
め
た

り
す
る
だ
け
で
は
な
く
、
何
か

を
作
り
見
立
て
遊
び
を
す
る
こ

と
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。

　
「
お
そ
う
じ
す
る
」、「
お
そ

う
じ
の
や
つ
つ
く
っ
て
」
と
、

こ
の
日
は
何
や
ら
掃
除
に
精
を

出
し
て
い
る
様
子
の
子
ど
も
た

ち
。
く
る
く
る
に
巻
い
た
棒
状

の
も
の
と
、
長
方
形
に

折
り
畳
ん
だ
も
の
を
く
っ

つ
け
、
特
製
ク
イ
ッ
ク
ル

ワ
イ
パ
ー
を
作
っ
て
あ
げ

る
と
、「
お
そ
う
じ
し

ま
ー
す
」
と
言
い
な
が

ら
保
育
室
内
を
楽
し
そ

う
に
掃
除
す
る
姿
が
あ

り
ま
し
た
。

　

思
い
き
り
遊
ん
だ
後
は
、

ビ
ニ
ー
ル
お
ば
け
の
出
番

で
す
。
そ
こ
ら
じ
ゅ
う
に

散
ら
ば
っ
た
新
聞
紙
を
片

づ
け
る
の
は
、
私
た
ち
で

も
気
が
遠
く
な
る
ほ
ど
で

す
が
、
こ
の
ビ
ニ
ー
ル
お

ば
け
が
あ
れ
ば
心
配
無

用
で
す
！
大
人
の
上
半
身

が
す
っ
ぽ
り
隠
れ
る
ぐ
ら

い
の
大
き
な
ビ
ニ
ー
ル
袋

に
油
性
ペ
ン
で
お
ば
け
の

顔
を
描
き
、「
お
な
か
が

ぺ
こ
ぺ
こ
だ
〜
！
」「
新

聞
紙
を
食
べ
さ
せ
て
く
れ

〜
！
」
と
言
い
な
が
ら
、

お
ば
け
に
な
り
き
り
追
い

掛
け
る
と
…
子
ど
も
た
ち
は

「
き
ゃ
ー
ー
！
」
と
逃
げ
る
素
振

り
を
見
せ
つ
つ
も
、
両
手
い
っ

ぱ
い
に
新
聞
紙
を
掴
ん
で
き
て
、

せ
っ
せ
と
袋
の
中
に
入
れ
て
く

れ
る
の
で
す
。
手
の
ひ
ら
も
、

足
の
裏
も
真
っ
黒
に
な
り
な
が

ら
、
新
聞
紙
遊
び
を
楽
し
む
子

ど
も
た
ち
で
し
た
。

 

子
ど
も
た
ち
が
心
ゆ
く
ま
で
遊

べ
る
よ
う
に
、
子
ど
も
の
興
味
・

関
心
に
合
わ
せ
て
保
育
環
境
を

整
え
て
い
き
ま
す
。

（
保
育
士　

南
野
）

  【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
十
分
な
休
息
を
取
り
な
が
ら
、

　
暑
い
夏
を
健
康
に
過
ご
す
。

★
保
育
者
や
友
達
と
関
わ
り
な

　
が
ら
、
夏
の
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

〈
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
作
り
〉

　

六
月
四
日
に
食
育
で
ド
レ
ッ

シ
ン
グ
作
り
を
し
ま
し
た
。
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
に
、
醤
油
・
酢
・
油
・

三
温
糖
を
入
れ
る
と
こ
ろ
か
ら

の
ス
タ
ー
ト
で
す
。漏
斗
を
使
っ

て
友
だ
ち
と
協
力
し
な
が
ら
、

こ
ぼ
れ
な
い
よ
う
に
、
倒
さ
な

い
よ
う
に
、
材
料
を
ひ
と
つ
ず

つ
入
れ
て
い
く
子
ど
も
た
ち
。

指
先
に
神
経
を
集
中
さ
せ
真
剣

な
眼
差
し
で
挑
戦
し
て
い
ま
し

た
。
材
料
を
全
て
入
れ
終
え
た

後
は
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
蓋
を

閉
め
、
み
ん
な
で
シ
ャ
カ
シ
ャ

カ
と
振
っ
て
混
ぜ
ま
し
た
。
最

後
に
、
夕
食
で
食
べ
る
野
菜
に

出
来
上
が
っ
た
ド
レ
ッ
シ
ン
グ

を
か
け
て
完
成
で
す
。　

　

普
段
は
苦
手
意
識
が
高
く
、

あ
ま
り
人
気
の
な
い
野
菜
で
す

が
、「
も
っ
と
も
っ
と
た
べ
る
」、

「
お
か
わ
り
す
る
！
」
と
、
子

ど
も
た
ち
は
み
ん
な
張
り
切
っ

て
お
か
わ
り
を
し
て
い
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
が
食
べ
る
喜
び
や

楽
し
さ
を
味
わ
え
る
よ
う
に
、
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あひるぐみ

1才
【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
基
本
的
な
衛
生
習
慣
を
保
育

　
者
と
共
に
行
い
、
夏
季
を
健

　
康
に
過
ご
す
。

★
友
だ
ち
や
保
育
者
と
一
緒
に

　
夏
の
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

☆
シ
ー
ル
遊
び

　〝
と
る
〞〝
は
が
す
〞と
い
う
事

に
興
味
を
持
つ
様
子
が
見
ら
れ

た
の
で
、
自
分
で
好
き
な
と
こ

ろ
に
貼
っ
て
剥
が
せ
る
遊
び
を

し
ま
し
た
！
シ
ー
ル
を
剥
が
し

て
好
き
な
所
に
貼
り
直
し
た
り
、

手
元
に
た
く
さ
ん
集
め
た
り
し

て
楽
し
む
様
子
が
見
ら
れ
ま
し

た
！
ま
た
貼
る
際
に
、「
ぺ

た
っ
！
」
と
言
い
な
が
ら
貼
る

様
子
も
あ
り
、
言
葉
で
表
現
し

て
楽
し
む
姿
も
多
く
見
ら
れ
ま

す
！
今
後
も
子
ど
も
の
様
子
に

合
わ
せ
、
さ
ら
に
楽
し
め
る
活

動
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
ま
た
遊
び
の
中
で
お
友

だ
ち
が
何
を
し
て
い
る
か
遊
ん

で
い
る
と
こ
ろ
を
じ
っ
と
見
つ

め
た
り
、
そ
れ
に
手
を
伸
ば
し

た
り
す
る
様
子
も
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
！
お
互
い
の

思
い
が
あ
る
こ
と
を
少
し
ず
つ

伝
え
て
い
き
、
時
に
は
ぶ
つ
か

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
「
○
○

ち
ゃ
ん
が
〜
し
て
い
る
ね
え
」

と
言
っ
た
り
、
よ
し
よ
し
と
頭

を
な
で
た
り
し
て
、
お
友
だ
ち

に
優
し
く
接
す
る
様
子
も
増
え

て
き
ま
し
た
。
今
後
も
遊
び
を

通
し
て
、
お
友
だ
ち
と
遊
ぶ
の

が
楽
し
い
と
感
じ
ら
れ
る
よ
う

に
し
て
い
き
ま
す
。

☆
戸
外
遊
び

　

先
月
は
梅
雨
時
期
と
は
思
え

な
い
よ
う
な
良
い
天
気
が
続
き
、

た
く
さ
ん
散
歩
に
出
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
！
公
園
で
は
、
遊

具
を
使
っ
て
遊
ん
だ
り
探
索
活

動
に
励
ん
だ
り
し
て
遊
ぶ
様
子

が
見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
お

友
だ
ち
が
見
つ
け
た
も
の
を
一
緒

に
見
よ
う
と
し
た
り
、
後
を
追

い
か
け
た
り
し
て
、
様
々
な
刺

激
を
受
け
な
が
ら
行
動
範
囲
が

ど
ん
ど
ん
広
が
っ
て
い
っ
て
い
ま

す
！
体
力
の
限
り
全
力
で
遊
ぶ

こ
と
で
、
こ
れ
か
ら
の
身
体
作

り
に
繋
が
る
と
考
え
て
お
り
ま

す
。
公
園
で
遊
ぶ
だ
け
で
な
く
、

公
園
へ
の
道
中
も
保
育
者
や
友

だ
ち
と
手
を
繋
い
で
歩
く
よ
う

に
も
し
て
い
ま
す
。
歩
い
て
い

て
も
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
新

し
い
発
見
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
！
子
ど
も
た
ち
が
何
を
見
て

ど
ん
な
事
を
感
じ
て
い
る
か
、

共
感
し
な
が
ら
戸
外
活
動
も
楽

し
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
今
月
か
ら
は
水
遊
び
も

始
ま
り
ま
す
。
体
調
に
は
十
分

配
慮
し
な
が
ら
、
元
気
よ
く
過

ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
保
育
士　

村
井
）

うさぎぐみ

4才

現
在
の
お
当
番
の
お
仕
事
は
水

や
り
の
み
で
す
が
、
今
後
は

テ
ー
ブ
ル
拭
き
や
小
さ
い
お
手

伝
い
を
お
願
い
し
て
い
く
予
定

で
す
。

　

う
さ
ぎ
組
の
子
ど
も
た
ち
は

お
手
伝
い
や
お
世
話
を
す
る
の

が
大
好
き
な
子
が
多
い
た
め
、

お
当
番
に
な
る
の
を
毎
日
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。
お
当
番
で

な
い
と
き
も
、
お
友
だ
ち
が

困
っ
て
い
た
り
、
保
育
者
が
お

願
い
を
し
た
り
す
る
と
積
極
的

に
手
伝
っ
て
く
れ
る
頼
も
し
い

姿
が
あ
り
ま
す
。
お
家
で
も
何

か
お
手
伝
い
で
き
る
こ
と
が
あ

れ
ば
、
是
非
お
願
い
し
て
み
て

く
だ
さ
い
★

☆
ス
ラ
イ
ム
作
り
☆

　
一
人
ひ
と
り
が
ス
ラ
イ
ム
を

作
る
工
程
を
自
分
の
ペ
ー
ス
で

行
い
、
楽
し
め
る
よ
う
、
そ
れ

ぞ
れ
の
容
器
を
用
意
し
て
ス
ラ

イ
ム
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
保

育
者
の
説
明
を
真
剣
に
聞
く
こ

と
が
で
き
た
た
め
、
手
順
を
間

違
え
る
こ
と
な
く
作
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
材
料
を
ぐ
る
ぐ

る
混
ぜ
た
り
好
き
な
色
で
色
を

付
け
た
り
と
、
友
だ
ち
と
会
話

を
し
な
が
ら
作
り
ま
し
た
。
完

成
し
た
ス
ラ
イ
ム
を
握
っ
て
丸

め
た
り
、
ち
ぎ
っ
た
り
し
て
感

触
遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。「
冷

た
く
て
気
持
ち
良
い
〜
」、「
な

ん
だ
こ
れ
〜
！
？
」
な
ど
と
口

に
し
て
、
驚
き
つ
つ
も
面
白
い

感
触
に
興
味
津
々
の
子
ど
も
た

ち
で
す
。

　

暑
い
日
が
増
え
、
ひ
ん
や
り

と
冷
た
い
ス
ラ
イ
ム
で
遊
ぶ
こ

と
が
で
き
、
み
ん
な
喜
ん
で
い

ま
し
た
♪
暑
い
日
に
は
、
室
内

で
も
涼
し
み
な
が
ら
楽
し
め
る

活
動
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
ま

た
今
回
の
ス
ラ
イ
ム
作
り
を
通

し
、「
ま
た
や
り
た
い
！
」
と

言
う
声
が
あ
っ
た
た
め
、
今
後

も
子
ど
も
た
ち
が
興
味
を
持
っ

て
楽
し
め
る
感
触
遊
び
を
た
く

さ
ん
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
♪

（
保
育
士　

池
内
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
暑
い
日
を
健
康
に
過
ご
せ
る

　
よ
う
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給

　
や
衣
類
の
調
整
を
し
よ
う
と

　
す
る
。

〈
遊
び
〉

★
水
遊
び
や
感
触
遊
び
な
ど
の
、

　
夏
な
ら
で
は
の
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
様
子
】

☆
苗
植
え
☆

　

６
月
の
初
め
に
う
さ
ぎ
組
で

は
、
な
す
・
ピ
ー
マ
ン
・
ミ
ニ

ト
マ
ト
の
苗
を
植
え
ま
し
た
。

野
菜
が
元
気
に
育
つ
よ
う
願
い

を
込
め
て
、
プ
ラ
ン
タ
ー
作
り

か
ら
ス
タ
ー
ト
！
土
が
こ
ぼ
れ

な
い
よ
う
、
ゆ
っ
く
り
丁
寧
に

入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

み
ん
な
で
作
っ
た
プ
ラ
ン
タ
ー

に
、
苗
を
ひ
と
つ
ず
つ
植
え
て

い
き
ま
す
。
苗
が
折
れ
た
り
萎

れ
た
り
し
な
い
よ
う
優
し
く
土

に
埋
め
て
あ
げ
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
楽
し
い
こ
と
が
大
好

き
な
う
さ
ぎ
組
で
す
が
、
こ
の

時
ば
か
り
は
と
て
も
真
剣
な
表

情
で
取
り
組
ん
で
い
ま
し
た
。

最
後
に
み
ん
な
で
「
大
き
く

な
〜
れ
！
」と
言
い
な
が
ら
、  

初
め
て
の
水
や
り
を
し
ま
し
た
。

今
か
ら
実
が
な
る
の
が
待
ち
遠

し
い
う
さ
ぎ
組
で
す
★

☆
お
当
番
☆

　

苗
植
え
を
し
て
か
ら
つ
い
に

お
当
番
が
始
ま
り
ま
し
た
！
み

ん
な
で
植
え
た
野
菜
に
、
お
当

番
に
な
っ
た
子
が
順
番
に
毎
日

水
や
り
を
し
て
い
ま
す
。
水
や

り
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
、「
今
日

は
実
が
な
っ
て
た
よ
！
」、「
今

日
は
あ
ん
ま
り
元
気
が
な
か
っ

た
か
ら
た
く
さ
ん
お
水
あ
げ
て

き
た
！
」
と
、
野
菜
の
様
子
を

み
ん
な
に
報
告
し
て
く
れ
ま
す
。
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きりんぐみ

5才
ひよこぐみ

0才

た
ら
交
換
を
し
ま
す
。
最
初
は

怖
が
っ
て
い
た
子
も
お
友
だ
ち

が
や
っ
て
い
る
様
子
を
見
て
、

挑
戦
し
た
い
！
と
意
欲
が
湧
き
、

い
つ
の
間
に
か
話
し
か
け
な
が

ら
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　

時
間
が
あ
れ
ば
生
き
物
の
観

察
を
す
る
ほ
ど
愛
着
が
湧
い
て

い
る
よ
う
で
す
✨

〇
野
菜
の
水
や
り

　

先
月
苗
植
え
を
し
た
野
菜
の

水
や
り
で
す
。
昨
年
度
は
水
を

あ
げ
る
喜
び
だ
っ
た
の
が
今
で

は
『
も
う
こ
れ
収
穫
で
き
る
？
』

『
大
き
く
な
っ
て
る
！
』『
見
に

行
こ
う
よ
！
』
な
ど
と
、
成
長

す
る
喜
び
を
感
じ
て
い
ま
す
。

7
月
に
収
穫
す
る
予
定
で
す
が
、

今
年
も
暑
い
夏
が
予
想
さ
れ
ま

す
。沢
山
の
水
分
と
愛
情
を
注
ぎ
、

み
ん
な
で
育
て
て
い
こ
う
ね
☆

他
に
は
サ
ー
ク
ル
タ
イ
ム
で
の

楽
し
か
っ
た
事
や
頑
張
っ
た
事

な
ど
の
発
表
、
再
生
野
菜
の
水

替
え
、
ノ
ー
ト
配
り
も
行
っ
て

い
ま
す
。
ど
の
お
当
番
活
動
も

意
欲
的
に
行
う
子
ど
も
達
。
出

来
た
事
の
喜
び
か
ら
自
信
に
繋

が
る
よ
う
に
、
子
ど
も
達
の
気

づ
き
発
見
を
大
切
に
し
取
り
組

ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

★
文
字
遊
び
★

　

少
し
ず
つ
文
字
に
興
味
を
持

つ
よ
う
に
な
っ
た
子
ど
も
達
。

字
を
か
け
る
楽
し
さ
、
本
を
読

め
る
嬉
し
さ
、
お
手
紙
で
気
持

ち
を
伝
え
る
嬉
し
さ
を
感
じ
て

い
ま
す
。
た
だ
真
似
を
し
て
書

い
て
い
た
文
字
が
粘
土
で
文
字

を
作
っ
た
り
、
プ
リ
ン
ト
で
練

習
を
し
た
り
と
楽
し
み
な
が
ら

行
う
こ
と
で
、
少
し
ず
つ
書
き

順
や
と
め
は
ね
が
あ
る
事
を
知

り
、
文
字
の
成
り
立
ち
に
気
づ

き
、
よ
り
親
し
み
を
持
っ
て
書

く
姿
が
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
今
後
も
遊
び
の
中
で

興
味
が
持
て
る
よ
う
取
り
組
ん

で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

（
保
育
士　

浦
田
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
暑
い
時
期
の
生
活
の
仕
方
が

　

わ
か
り
、
健
康
で
快
適
に
過

　

ご
す
。

〈
遊
び
〉

★
水
あ
そ
び
や
季
節
の
行
事
な

　

ど
、
夏
の
遊
び
を
楽
し
む
。

★
友
だ
ち
と
一
緒
に
一
つ
の
事
に

　

取
り
組
む
中
で
友
だ
ち
と
の

　

繋
が
り
を
深
め
る
。

★
お
当
番
活
動
★

　

き
り
ん
組
の
お
当
番
の
内
容

は
盛
り
沢
山
！
テ
ー
ブ
ル
毎
に

1
人
、
計
3
人
ず
つ
順
番
に
回

し
て
い
ま
す
。

　

お
当
番
の
発
表
の
時
に
は
、

明
日
は
わ
た
し
が
お
当
番
！
と

楽
し
み
に
待
つ
様
子
が
見
ら
れ

ま
す
。

〇
食
事
の
配
膳

　

4
月
か
ら
食
事
の
配
膳
を

行
っ
て
い
ま
す
。
少
し
ず
つ
慣

れ
て
い
き
今
で
は
お
皿
の
置
き

方
や
お
箸
の
持
ち
方
の
意
識
を

し
た
り
『
ご
飯
な
い
人
ー
？
』

な
ど
全
員
に
配
れ
て
い
る
か
確

認
す
る
姿
も
見
ら
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
待
っ
て
い
る
子

も
『
〇
〇
が
な
い
で
す
！
』『
優

し
く
置
く
ん
だ
よ
！
』
と
ア
ド

バ
イ
ス
す
る
姿
も
♪
こ
ぼ
さ
な

い
よ
う
に
持
つ
だ
け
だ
っ
た
意

識
が
周
り
ま
で
も
見
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

〇
生
き
物
の
お
世
話

　

き
り
ん
組
で
は
か
ぶ
と
虫
と

や
も
り
を
飼
っ
て
い
ま
す
。
登

園
す
る
と
虫
か
ご
の
中
を
確
認

し
、「
ゼ
リ
ー
が
な
い
よ
！
」「
お

水
が
な
い
よ
！
」
と
教
え
て
く

れ
ま
す
。
そ
の
後
手
際
よ
く
や

も
り
の
生
活
環
境
を
整
え
、
霧

吹
き
を
か
け
て
水
分
補
給
が
出

来
る
よ
う
に
し
ま
す
。
ペ
ロ
っ

と
水
を
な
め
る
姿
を
見
て
、『
か

わ
い
い
〜
♡
』『
飲
ん
だ
♡
』

と
メ
ロ
メ
ロ
な
子
ど
も
達
。
そ

の
後
は
、
そ
れ
ぞ
れ
に
え
さ
や

り
で
す
。
か
ぶ
と
虫
は
ゼ
リ
ー

を
食
べ
て
い
る
の
で
、
な
く
な
っ

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
沐
浴
を
通
し
、
暑
い
夏
を
快

　

適
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
す
る
。

★
保
育
者
と
一
緒
に
、
好
き
な

　

遊
び
を
充
分
に
楽
し
む
。

　

ひ
よ
こ
組
で
の
生
活
も
早
い

も
の
で
3
ヶ
月
が
経
ち
ま
し
た
。

少
し
ず
つ
保
育
園
に
慣
れ
、
今

で
は
沢
山
の
笑
顔
を
見
せ
て
く

れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

毎
日
子
ど
も
達
の
笑
顔
に
担
任

一
同
も
癒
さ
れ
、
嬉
し
く
思
っ
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
、
暑
い
時
期
に
な

る
の
で
体
調
管
理
に
も
気
を
付

け
な
が
ら
、
楽
し
く
元
気
に
過

ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

【
先
月
の
姿
】

★
く
る
く
る
チ
ャ
イ
ム

　

お
座
り
も
上
手
に
な
り
、様
々

な
玩
具
に
も
興
味
を
持
つ
よ
う

に
な
っ
た
子
ど
も
た
ち
。
そ
の

中
で
も
く
る
く
る
チ
ャ
イ
ム
で

遊
ぶ
姿
が
見
ら
れ
、
付
属
の

ボ
ー
ル
を
１
つ
ず
つ
小
さ
い
穴

に
入
れ
、
ボ
ー
ル
が
く
る
く
る

と
入
っ
て
い
く
様
子
を
眺
め
て

楽
し
ん
で
い
ま
す
。
指
先
の
動

き
も
器
用
に
な
っ
て
き
た
の
で
、

指
先
で
の
遊
び
を
今
後
取
り
入

れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
他
の
玩
具
で
も
子
ど
も
達

が
安
全
、
安
心
し
て
遊
べ
る
よ

う
に
、
玩
具
の
消
毒
も
細
目
に

行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

★
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　

音
の
鳴
る
絵
本
な
ど
子
ど
も

達
は
大
好
き
で
、
保
育
者
が

歌
っ
た
り
す
る
と
手
や
体
を
揺

ら
し
、
リ
ズ
ム
を
取
っ
た
り
、

絵
本
を
読
む
と
何
だ
ろ
う
と

じ
ー
っ
と
み
た
り
手
を
叩
い
て

み
た
り
と
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

子
ど
も
に
と
っ
て
絵
本
の
読
み

聞
か
せ
は
大
切
な
時
間
な
の
で
、

こ
れ
か
ら
も
沢
山
の
絵
本
を
読

み
、
子
ど
も
達
が
も
っ
と
大
好

き
な
時
間
に
な
る
よ
う
に
ゆ
っ

く
り
と
関
わ
っ
て
行
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

★
お
友
だ
ち
大
好
き

　

少
し
ず
つ
お
友
だ
ち
に
も
興

味
が
出
て
き
ま
し
た
。

ず
り
這
い
で
、
お
友
だ
ち
の
傍

に
行
っ
て
手
を
伸
ば
し
て
み
た

り
、
同
じ
玩
具
で
も
お
友
だ
ち

が
持
っ
て
い
る
の
が
気
に
な
り
、

取
っ
て
み
た
り
し
て
関
わ
ろ
う

と
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

小
さ
い
な
が
ら
関
わ
ろ
う
と
す

る
姿
を
み
て
、
微
笑
ま
し
く
思

い
ま
す
。

　

ま
た
月
齢
が
低
い
お
子
さ
ん

に
は
、
保
育
者
と
の
触
れ
合
い

遊
び
を
通
し
て
、
愛
着
関
係
を

築
け
る
よ
う
歌
遊
び
・
手
遊
び

な
ど
を
し
て
ゆ
っ
く
り
と
関
り

を
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

（
保
育
士　

関
口
）
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な
っ
て
き
ま
し
た
。
お
口
に
う

ま
く
運
べ
る
と
、
満
足
気
な
表

情
も
見
せ
て
く
れ
ま
す
。
ス
ー

プ
も
大
好
き
で
、
両
手
で
器
を

持
ち
「
ご
く
ご
く
ご
く
」
と
、

自
分
で
飲
み
た
い
と
い
う
意
欲

も
出
て
き
て
い
ま
す
。
ベ
ビ
ー

サ
イ
ン
で
美
味
し
い
を
教
え
て

く
れ
る
子
も
い
て
、
本
当
に
成

長
を
感
じ
ま
す
。
食
事
中
は
、

給
食
の
先
生
も
毎
日
そ
ー
っ
と

見
に
来
て
く
れ
て
、
一
生
懸
命

に
食
べ
る
姿
を
い
つ
も
一
緒
に
喜

ん
で
下
さ
っ
て
い
ま
す
。

「
身
体
遊
び
」

　

室
内
で
も
た
く
さ
ん
体
を
動

か
し
て
、
楽
し
く
遊
ん
で
い
ま
す
。

ハ
イ
ハ
イ
や
つ
か
ま
り
立
ち
、
伝

い
歩
き
も
上
手
に
な
り
嬉
し
そ

う
な
子
ど
も
た
ち
。
自
分
で
歩

け
る
事
が
と
て
も
楽
し
い
子
も

い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
が
挑
戦

し
出
来
た
時
に
は
、一
緒
に
喜
び

達
成
感
を
味
わ
い
、
ま
た
し
て

み
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
大
事

に
し
て
育
ん
で
い
ま
す
。
毎
日

少
し
ず
つ
成
長
す
る
子
ど
も
た

ち
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
な
が

ら
、
担
任
全
員
で
見
守
っ
て
い
き

ま
す
。
こ
れ
か
ら
夏
本
番
が
や
っ

て
き
ま
す
が
、
暑
さ
に
も
気
を

つ
け
子
ど
も
た
ち
の
体
調
を
観

察
し
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を

行
い
な
が
ら
、
夏
を
思
い
っ
き
り

楽
し
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
室
内
」

　

梅
雨
の
時
期
は
、
室
内
な
ら

で
は
の
遊
び
を
た
く
さ
ん
楽
し

み
ま
し
た
。
楽
器
遊
び
で
は
、

キ
ー
ボ
ー
ド
伴
奏
に
合
わ
せ
て
、

手
作
り
楽
器
を
鳴
ら
し
た
り
、

身
体
を
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
動

か
し
た
り
と
、
子
ど
も
た
ち
の

ノ
リ
ノ
リ
の
様
子
が
見
ら
れ
ま

し
た
。
わ
ら
べ
歌
遊
び
で
は
、

保
育
士
の
膝
の
上
に
座
っ
て
、

「
い
っ
ぽ
ん
ば
し
こ
ち
ょ
こ
ち
ょ
」

「
い
な
い
い
な
い
ば
あ
」「
い
た

い
の
い
た
い
の
と
ん
で
い
け
」

等
わ
ら
べ
歌
を
沢
山
歌
っ
た
り

し
て
楽
し
み
ま
し
た
。
こ
の
よ

う
な
リ
ズ
ム
遊
び
は
、
繰
り
返

し
行
う
こ
と
で
、
音
と
体
の
動

き
を
覚
え
て
い
き
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
た
く
さ
ん
楽
し
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 

　
（
保
育
士　

細
川
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
子
ど
も
た
ち
一
人
ひ
と
り
に

　
合
わ
せ
て
、
生
活
リ
ズ
ム
を

　
整
え
て
い
く
よ
う
に
す
る
。

★
沐
浴
や
湯
水
遊
び
等
、
様
々

　
な
感
触
を
楽
し
ん
だ
り
、ゆ
っ

　
た
り
と
し
た
雰
囲
気
の
中
で

　
触
れ
合
い
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

　

空
の
青
さ
が
目
に
も
眩
し
く

な
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
保

育
者
や
環
境
に
も
す
っ
か
り
慣

れ
て
、
泣
い
た
り
笑
っ
た
り
と

様
々
な
表
情
を
見
せ
て
く
れ
る

可
愛
い
た
ま
ご
組
の
子
ど
も
た

ち
。
こ
れ
か
ら
も
子
ど
も
た
ち

の
気
持
ち
を
し
っ
か
り
と
受
け
止

め
、
毎
日
楽
し
く
安
心
し
て
過

ご
せ
る
よ
う
に
関
わ
っ
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
一
人
ひ

と
り
の
健
康
状
態
を
把
握
し
て
、

暑
さ
に
負
け
ず
に
身
体
の
清
潔

に
心
が
け
て
、
こ
れ
か
ら
の
夏

を
快
適
に
過
ご
し
て
い
き
ま
す
。

「
お
友
だ
ち
大
好
き
」

　

今
ま
で
一
人
で
遊
ん
で
い
る
事

が
多
か
っ
た
子
も
、
少
し
ず
つ

お
友
だ
ち
の
側
で
同
じ
事
を
し

て
み
た
り
、
お
友
だ
ち
の
側
に

近
付
い
て
、
同
じ
空
間
で
遊
ぼ

う
と
す
る
姿
が
見
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。「
だ
れ
か
と

い
っ
し
ょ
に
い
る
の
が
た
の
し
い

な
あ
。」
と
い
う
、
人
と
関
わ

り
を
持
ち
た
い
成
長
の
表
れ
だ

と
思
い
ま
す
。
保
育
者
は
無
理

強
い
す
る
こ
と
な
く
、
子
ど
も

と
子
ど
も
の
関
わ
り
の
仲
立
ち

と
な
れ
る
よ
う
に
、
そ
っ
と
近

く
で
見
守
り
を
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
食
事
」

　

4
月
は
保
育
者
か
ら
食
べ
さ

せ
て
貰
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち

も
少
し
ず
つ
、「
じ
ぶ
ん
で
、
じ

ぶ
ん
で
」
と
ス
プ
ー
ン
を
持
つ

姿
や
手
掴
み
食
べ
を
し
よ
う
と

す
る
姿
が
見
ら
れ
る
よ
う
に

たまごぐみ

0才

◯
長
時
間
日
な
た
に
い
る
の
は

　
避
け
る

　

フ
ー
ド
付
き
の
ベ
ビ
ー
カ
ー

で
も
照
り
返
し
の
熱
は
避
け
ら

れ
ま
せ
ん
。
屋
外
で
は
、
日
陰

を
選
ん
で
歩
い
た
り
、
木
陰
で

遊
ぶ
、
帽
子
を
か
ぶ
せ
る
な
ど

し
ま
し
ょ
う
。
大
事
な
こ
と
は

無
理
を
し
な
い
こ
と
で
す
。

　

梅
雨
の
終
わ
り
か
ら
夏
の
始

ま
り
な
ど
、
急
に
気
温
が
高
く

な
っ
た
日
は
熱
中
症
に
な
り
や

す
い
の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

暑
さ
の
な
か
で
は
あ
り
ま
す
が
、

体
調
に
気
を
つ
け
つ
つ
元
気
に

過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

 

お
と
な
と
一
緒
じ
ゃ
な
い
か
ら
、   

　一
緒
に
予
防
を

　

大
人
の
体
を
小
さ
く
し
た
の

が
子
ど
も
‥
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ど
ん
な
と
こ
ろ
が
ち
が
う
？

◯
自
分
で
水
分
補
給
が
難
し
い

　

適
切
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
水
分

　

補
給
が
で
き
な
い
こ
と
が
あ

　

り
ま
す
。

◯
体
温
調
節・
発
汗
能
力
が
未
熟

　

汗
を
上
手
く
出
せ
な
い
こ
と

で
、か
ら
だ
の
中
心
部
の
熱
（
深

部
体
温
）
が
上
が
り
や
す
く
な

り
ま
す
。
衣
服
で
の
調
節
も
、

小
さ
な
う
ち
は
う
ま
く
で
き
な

い
こ
と
も
。

◯
地
面
か
ら
近
い
高
さ
に
い
る

　

大
人
に
比
べ
て
地
面
に
近
い

の
で
、
体
感
す
る
温
度
も
高
く

な
り
ま
す
。
150
㎝
の
高
さ
で
気

温
32
度
の
と
き
、
50
㎝
の
高
さ

（
ベ
ビ
ー
カ
ー
の
座
面
は
一
般
的

に
38
〜
50
㎝
程
）
で
35
℃
を
超

え
る
こ
と
も
。

大
人
が
一
緒
に
で
き
る
こ
と
は
？

◯
水
分
補
給
の
管
理

　

日
頃
か
ら
水
分
補
給
の
タ
イ

ミ
ン
グ
（
起
床
時
・
運
動
後
・

お
風
呂
後
・
寝
る
前
な
ど
）
を

意
識
し
て
あ
げ
る
と
良
い
で

し
ょ
う
。飲
む
も
の
は
水（
白
湯
）

や
お
茶
が
お
す
す
め
で
す
。
の

ど
の
渇
き
を
訴
え
ら
れ
な
い
小

さ
な
子
は
、
お
し
っ
こ
の
量
や

回
数
が
減
っ
て
い
な
い
か
確
認

し
ま
し
ょ
う
。
水
分
補
給
は
ご

く
ご
く
一
気
に
飲
む
の
で
は
な
く
、

口
に
含
ま
せ
る
よ
う
に
し
て
少

し
ず
つ
飲
み
ま
し
ょ
う
。

◯
子
ど
も
の
様
子
を
観
察

　

幼
い
う
ち
は
「
暑
い
」
と
上

手
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
顔
が
赤
い
、
汗
を
多
量
に

か
い
て
い
る
と
き
は
要
注
意
で

す
。
す
ぐ
に
涼
し
い
場
所
へ
。

◯
室
温
や
衣
服
の
調
節

　

家
で
は
カ
ー
テ
ン
等
で
直
射

日
光
を
避
け
、
風
通
し
を
よ
く

過
ご
し
ま
し
ょ
う
。
ク
ー
ラ
ー

も
活
用
し
て
涼
し
く
過
ご
し
ま

し
ょ
う
。
衣
服
は
そ
の
日
の
気

温
や
活
動
に
合
わ
せ
て
用
意
を

大
人
が
し
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

服
装
を
自
分
で
選
ぶ
よ
う
に

な
っ
て
き
た
ら
、
状
況
に
合
わ
せ

た
衣
服
の
着
脱
が
出
来
る
よ
う

ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
く
だ
さ
い
。

保
　
健

夏
バ
テ
し
な
い
カ
ラ
ダ
づ
く
り

　

日
増
し
に
暑
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。夏
は
食
欲
が
減
退
し
、体

力
の
落
ち
る
季
節
で
す
。

　

身
体
に
暑
さ
が
こ
も
り
、た

く
さ
ん
汗
を
か
く
と
、エ
ネ
ル

ギ
ー
を
作
り
出
す
時
に
必
要
な

ビ
タ
ミ
ン
B
群
も
汗
と
一
緒
に
排

出
さ
れ
て
し
ま
い
身
体
が
だ
る

く
な
っ
た
り
、眠
く
な
っ
て
夏
バ

テ
を
お
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

今
回
は
、夏
バ
テ
し
な
い
体

づ
く
り
の
ポ
イ
ン
ト
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
す
。

　
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事

　

夏
バ
テ
を
防
ぐ
に
は
、栄
養

バ
ラ
ン
ス
を
考
え
た
食
事
が
大

切
で
す
。 

特
に
、以
下
の
栄
養

素
を
意
識
し
て
摂
取
す
る
こ
と

が
効
果
的
で
す
。

●
ビ
タ
ミ
ン
B1

　

ビ
タ
ミ
ン
B1
は
、糖
質
を
エ
ネ

ル
ギ
ー
に
変
え
る
役
割
を
持

ち
、疲
労
回
復
に
効
果
的
で
す
。

ビ
タ
ミ
ン
B1
を
豊
富
に
含
む
食

品
に
は
、以
下
の
も
の
が
あ
り

ま
す
。

・
豚
肉
　
特
に
ロ
ー
ス
や
も
も

　
肉
が
ビ
タ
ミ
ン
B1
を
多
く
含
ん

　
で
い
ま
す
。

・
玄
米
　
白
米
よ
り
も
ビ
タ
ミ

　
ン
B1
の
含
有
量
が
多
い
で
す
。

・
豆
類
　
大
豆
や
い
ん
げ
ん
豆

　
な
ど
に
豊
富
で
す
。

●
ク
エ
ン
酸

　

ク
エ
ン
酸
は
、体
内
で
エ
ネ
ル

ギ
ー
代
謝
を
促
進
し
、疲
労
回

復
を
助
け
ま
す
。以
下
の
食
材

に
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

・
レ
モ
ン　

生
の
ま
ま
摂
取
す

　
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、ド
レ
ッ
シ

　
ン
グ
や
飲
み
物
に
加
え
る
の
も

　
お
す
す
め
で
す
。

・
梅
干
し　

日
本
の
伝
統
的
な

　　
食
品
で
、暑
い
季
節
に
は
特
に

　　
効
果
的
で
す
。

・
酢　

料
理
に
使
う
こ
と
で
、

　
ク
エ
ン
酸
を
手
軽
に
摂
取
で

　
き
ま
す
。

●
ミ
ネ
ラ
ル

　

汗
を
か
く
と
失
わ
れ
や
す
い

ミ
ネ
ラ
ル
も
重
要
で
す
。特
に
、

以
下
の
ミ
ネ
ラ
ル
を
意
識
し
て

摂
取
し
ま
し
ょ
う

・
ナ
ト
リ
ウ
ム
　
塩
分
を
適
度

　
に
摂
る
こ
と
が
必
要
で
す
が
、

　
過
剰
摂
取
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

　
ス
ポ
ー
ツ
ド
リ
ン
ク
や
塩
飴
が

　
手
軽
で
す
。

・
カ
リ
ウ
ム
　
バ
ナ
ナ
や
ト
マ

　
ト
、ほ
う
れ
ん
草
な
ど
に
多
く

　
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

・マ
グ
ネ
シ
ウ
ム　

ア
ー
モ
ン
ド

　
や
ほ
う
れ
ん
草
、ひ
じ
き
な
ど

　
が
豊
富
な
供
給
源
で
す
。

●
夏
野
菜
と
果
物

　

夏
野
菜
や
果
物
に
は
、水
分

や
ビ
タ
ミ
ン
、ミ
ネ
ラ
ル
が
豊
富

に
含
ま
れ
て
い
ま
す
。以
下
の

食
品
を
積
極
的
に
摂
取
し
ま

し
ょ
う

・
キ
ュ
ウ
リ
　
水
分
が
多
く
、暑

　　
い
時
期
に
ピ
ッ
タ
リ
の
野
菜

　
で
す
。

・
ト
マ
ト
　
ビ
タ
ミ
ン
C
や
カ
リ

　　
ウ
ム
が
豊
富
で
、リ
コ
ピ
ン
が

給
食
記
事

★印は保護者が必ず参加の行事です。
※あくまでも予定ですので変更になる事もあります。
　変更になる場合は貼り紙、お便り等でお知らせ致します。

日

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

曜

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

日

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

曜

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

日　程 日　程

七夕の会

☆1才3才懇談会

プラネタリウム（５才）

海の日

避難訓練

5才水祭り

誕生日会

2024年予定表 7月

身体測定（ひよこ・たまご）

身体測定（こぐま・りす）

健康診断（ひよこ・たまご）

身体測定（うさぎ・きりん）

身体測定（あひる）
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乳児平均今月の平均
（昼食+おやつ+夕食）の合計

たんぱく質 31.8g 脂質 23.6g 食塩（ナトリウム量）2.0gエネルギー 768cal
幼児平均 たんぱく質 39.8g 脂質 29.5g 食塩（ナトリウム量）2.7gエネルギー 960cal

　

今
月
は
こ
ぐ
ま
組
の
お
泊
ま

り
の
様
子
を
紹
介
し
ま
す
。

　

夕
食
が
終
わ
る
と
お
楽
し
み

の
お
風
呂
の
時
間
♪「
お
風
呂
に

行
こ
う
！
」
と
誘
う
と
「
や
っ

た
ー
！
」
と
大
喜
び
で
、
あ
っ
と

い
う
間
に
服
を
脱
い
で
支
度
を

始
め
ま
す
。
あ
ひ
る
組
ま
で
は一

人
ず
つ
入
っ
て
い
た
お
風
呂
で
し

た
が
、
進
級
し
て
か
ら
は
お
友

だ
ち
や
り
す
組
の
お
兄
さ
ん
・

お
姉
さ
ん
た
ち
と
一
緒
に
入
る
の

で
、
お
風
呂
の
中
は
と
て
も
賑

や
か
で
す
。「
○
○
ち
ゃ
ん
と
入

り
た
い
！
「
今
誰
が
入
って
る
？
」

と
お
友
だ
ち
を
意
識
し
て
い
る

様
子
も
見
ら
れ
ま
す
。
頭
か
ら

シ
ャ
ワ
ー
が
か
か
っ
て
も
へっ
ち
ゃ

ら
☆
髪
と
身
体
を
洗
っ
て
も
ら
い
、

い
ざ
湯
船
に
つ
か
る
と
、
ま
る
で

銭
湯
に
来
た
か
の
よ
う
に
く
つ
ろ

ぐ
子
ど
も
た
ち
の
姿
が
と
て
も

可
愛
い
で
す
♡
恐
竜
や
海
の
生

き
物
の
玩
具
を
湯
船
に
浮
か
ば

せ
て
ご
っ
こ
遊
び
を
し
た
り
、
お

友
だ
ち
や
保
育
者
と
や
り
と
り

を
楽
し
ん
だ
り
し
な
が
ら
お
風

呂
の
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。

お
風
呂
か
ら
出
る
時
に
な
る
と
、

「
も
っ
と
入
り
た
か
っ
た
！
」「
ま

た
明
日
入
る
！
」
と
、
名
残
惜

し
そ
う
に
し
て
い
ま
す
。
お
風

呂
の
後
は
ド
ラ
イ
ヤ
ー
で
髪
を
乾

か
し
、
歯
磨
き
を
し
て
寝
る
時

間
ま
で
好
き
な
遊
び
を
楽
し
み

ま
す
。

　

保
育
時
間
が
長
い
分
、
お
迎

え
ま
で
の
時
間
を
お
家
に
い
る
よ

う
な
ゆ
っ
た
り
と
楽
し
い
時
間
に

し
て
い
け
る
よ
う
に
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

（
保
育
士　

木
浦
原
）

ふくろうぐみ

7月 献立表
●おかか納豆ご飯
●カレイのカレー焼き　●夏野菜の煮浸し
●しめじのみそ汁　●甘夏 
●肉みそうどん
●おくらの中華和え
●わかめスープ 
●玄米入りご飯
●鮭フライ　●しまうりの梅サラダ
●にらのみそ汁 
●玄米入りご飯
●肉豆腐　●いんげんのツナ和え
●なすのみそ汁 
●玄米入りご飯
●すずきのタンドリー風　●キャベツのソテー
●かぶのみそ汁　●甘夏 
●チキンライス　
●コリンキーの甘酢漬け
●オニオンスープ 
●玄米入りご飯
●まだいの梅ソース　●ビーフンの五目炒め
●赤みそのみそ汁
●玄米入りご飯
●鶏肉の塩から揚げ　●ズッキーニの磯和え
●モロヘイヤのみそ汁 
●いわしの蒲焼きご飯　
●かぼちゃサラダ　●えんさいのみそ汁　　　　
●桃
●夏野菜のミートソース丼
●スイスチャードのフレンチサラダ
●じゃが芋のコンソメスープ 
●玄米入りご飯
●あじのゆかり焼き　●きゅうりの塩昆布和え
●おくらのみそ汁　●バナナ
●玄米入りご飯
●じゃが芋と高野豆腐のそぼろ煮
●きのこの煮浸し　●油揚げのすまし汁
●玄米入りご飯
●さばの油淋鶏風　●えんさいのごま和え
●切り干し大根のみそ汁 

●焼き鶏丼
●大根のきんぴら
●豆腐のみそ汁 
●玄米入りご飯　●さばの竜田揚げ
●ラディッシュのレモンドレッシング
●生揚げのみそ汁 
●玄米入りご飯
●炒り豆腐　●ハリハリ漬け
●じゃが芋のみそ汁　●バナナ
●ゆかりごはん
●ぶりの照り焼き　●えんさいのマヨサラダ
●かぼちゃのみそ汁 
●玄米入りご飯
●チンジャオロース　●きゅうりの白和え
●春雨スープ 
●玄米入りご飯　●たらの野菜あんかけ
●わかめと桜えびの和え物
●スイスチャードのみそ汁　●甘夏 
●マーボー豆腐丼
●なすの土佐酢和え
●トマトの中華スープ 
●玄米入りご飯
●鰆の西京焼き　●ひじきの煮物
●しいたけのすまし汁　●甘夏 
●玄米入りご飯
●鶏肉のレモン焼き　●枝豆のしらす和え
●しまうりのみそ汁
●玄米入りご飯
●揚げカジキのマヨソース
●おくらのお浸し　●ちくわのみそ汁 
●玄米入りご飯
●生揚げとにらの中華炒め
●ピーマンのナムル　●かぶのみそ汁 
●鮭寿司
●モロヘイヤのおかか和え
●いんげんのみそ汁　●桃 
●手作りポークカレーライス
●海藻サラダ
●レモンマーマレードジャムヨーグルト 

●おから蒸しパン
●いりこ

●しらすとしそのおにぎり
●おしゃぶり昆布

●黒ごませんべい

●にんじんケーキ
●いりこ

●玉ねぎとチーズのスコーン
●おしゃぶり昆布

●牛乳かりんとう

●チーズチヂミ
●いりこ

●きな粉ホットケーキ
●おしゃぶり昆布
●30日：誕生会おやつ
●コーンクッキー

●ヨーグルトゼリー
●いりこ

●かぼちゃ蒸しパン
●おしゃぶり昆布

●カステラ
●いりこ

●発芽玄米ブランのサンド

曜日

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土
火・水

昼　食 夕　食おやつ

◎7月の給食目標は『しっかり食べて、夏の暑さにまけない元気な身体をつくろう』です。
　暑い時期で食欲が減退する時期なので、風味のあるカレー粉や梅、レモンなどの酸味
　のある味付けを積極的に取り入れて、食欲が増進するような献立にしました。

1・22

2・23

3・17

4・18

5・19

6・20

8・29

9・30

10・24

11・25

12・26

13・27

16・31
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オーガニック給食 　

7
月
に
入
り
ま
し
た
。な
ぜ
か

梅
雨
が
短
か
く
感
じ
ら
れ
暑
か
っ

た
り
、む
し
む
し
し
た
り
変
な
季

節
で
す
。子
ど
も
た
ち
は
、水
あ
そ

び
の
時
期
に
入
り
、か
わ
い
い
水
着

を
見
せ
て
く
れ
た
り
、楽
し
い
水

あ
そ
び
を
待
って
い
ま
す
。子
ど
も

た
ち
は
み
な
元
気
で
保
育
園
に

通
って
く
れ
て
い
ま
す
。あ
り
が
た

い
こ
と
で
す
。 

6
月
月
間
は
毎
週

土
曜
日
、午
後
14
時
よ
り
1
時
間

保
護
者
会
を
開
き
ま
し
た
。お
忙

し
い
な
か
ご
参
加
下
さ
い
ま
し
て

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。担

任
よ
り
子
ど
も
た
ち
の一日
の
生
活

や
お
も
ち
ゃ
等
の
説
明
や
、お
友
達

と
の
か
か
わ
り
な
ど
お
話
し
し
ま

い
た
。保
護
者
の
皆
さ
ま
方
よ
り

色
々
な
質
問
も
出
て
い
ま
し
た
。い

つ
も
思
う
の
で
す
が
、保
護
者
の
皆

さ
ま
方
は
、お
休
み
の
時
な
ど
食

事
会
を
し
た
り
、ど
こ
か
へ
出
か
け

た
り
し
て
コ
ミ
ニュー
ケ
シ
ョン
を
と

ら
れ
て
い
る
の
で
す
ね
。よ
かった
で

す
。園
長
先
生
も
参
加
し
ま
せ
ん

か
?
等
お
話
し
が
あ
り
ま
し
た
。

　

も
う
す
ぐ
七
夕
ま
つ
り・・・お
願

い
を
冊
ざ
く
に
書
い
て
笹
に
つ
け

て
下
さ
い
。今
、7
月
14
日（
日
）15

日（
月
）に
む
け
て
園
で
は
先
生
方

は
大
変
で
す
。全
国
夜
間
保
育
園

経
験
交
流
研
修
会
が
東
京
で
開

催
い
た
し
ま
す
。そ
の
準
備
で
バ

タ
バ
タ・・・保
育
を
し
な
が
ら
職
員

み
ん
な
で
頑
張
って
い
ま
す
。 

　

又
、少
し
職
員
の
手
が
足
り
ず
、

園
長
、副
園
長
な
ど
保
育
現
場
へ

入
って
お
り
ま
す
。 

　

現
場
に
入
っ
て
保
育
を
見
つ
め

直
す
事
も
出
来
ま
す
。

　

私
は
0
才
か
ら
5
才
児
ま
で

各
ク
ラ
ス
に
入
っ
て
様
子
が
よ
く

わ
か
り
ま
す
。本
当
に
24
時
間
運

営
し
て
い
ま
す
と
、職
員
が
本
当

に
よ
く
頑
張
っ
て
い
る
の
で
頭
が

下
が
り
ま
す
。あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。ど
の
ク
ラ
ス
も
元
気
が
い

い
お
子
さ
ん
が
多
く
一
人
ひ
と
り

を
受
け
と
め
て
あ
げ
る
事
が
出

来
ま
せ
ん
。し
か
し
そ
こ
は
プ
ロ
の

保
育
士
で
す
!!
安
心
、安
全
な
保

育
が
大
切
で
す
。き
つ
く
て
も
笑

顔
を
忘
れ
ず
マ
イ
ペ
ー
ス
な
行
動

で
誰
か
ら
見
ら
れ
て
も
は
ず
か
し

く
な
い
保
育
を
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。保
護
者
の
皆
さ
ま
、

パ
ー
ト
の
シ
ル
バ
ー
の
保
育
士
も
お

手
伝
い
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。よ

ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

　

思
う
の
で
す
が
、こ
れ
か
ら
の

社
会
は
高
齢
者
が
多
く
な
る
世

の
中
で
す
。保
育
園
で
の
働
き
方

も
若
い
先
生
も
い
れ
ば
高
齢
の
先

生
も
活
躍
で
き
る
場
で
あ
り
た
い

と
感
じ
ま
す
。 

　

暑
い
夏
が
来
ま
す
。7
月
は
東

京
都
知
事
選
挙
が
あ
り
、又
、パ

リ
で
の 

オ
リ
ン
ピッ
ク
も
始
ま
り

ま
す
。と
て
も
楽
し
み
で
す
。 

私

は
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
の
男
女
の
応
援

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

6
月
14
日
に
、
電
車
に
乗
って

渋
谷
区
に
あ
る
プ
ー
ク
人
形
劇

場
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。
初
め
て

行
く
場
所
に
、
出
発
前
か
ら
子

ど
も
た
ち
は
わ
く
わ
く
し
た
様

子
で
「
何
線
に
乗
る
の
？
」「
ど

こ
ま
で
行
く
の
？
遠
い
？
近
い
？
」

と
質
問
の
嵐
♪
お
天
気
も
良
く
、

少
し
暑
か
っ
た
で
す
が
、
足
取
り

も
軽
く
出
発
し
ま
し
た
！
電
車

に
乗
る
前
に
ル
ー
ル
を
改
め
て
伝

え
る
と
、「
は
い
！
」
と
大
き
な

お
返
事
を
し
て
、
電
車
の
中
で

も
し
っ
か
り
守
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
！
会
場
に
着
く
と
、「
こ
こ

で
や
る
の
？？
」「
何
が
始
ま
る

の
？？
」
と
ソ
ワ
ソ
ワ...
1
演
目

目
の
「
ス
イ
ミ
ー
」
で
は
、
綺
麗

な
海
の
中
を
表
現
し
た
装
飾
に

見
と
れ
る
子
ど
も
た
ち
で
し
た
。

み
ん
な
と
は
ぐ
れ
て
し
ま
っ
た
ス

イ
ミ
ー
の
心
配
を
し
た
り
、
仲

間
を
見
つ
け
て
「
あ
っ
ち
に
い
る

よ
ー
！！
」
と
教
え
て
あ
げ
た
り
、

馴
染
み
の
あ
る
物
語
が
人
形
劇

に
な
っ
て
い
た
の
で
、
と
て
も
楽

し
め
た
よ
う
で
す
♪

　

2
演
目
目
の
「
ゆ
う
び
ん
や
さ

ん
の
お
話
」
で
は
、
コ
ミ
カ
ル
な

歌
も
あ
っ
た
り
、
か
わ
い
い
小
人

が
出
て
き
た
り
ニコニコ
笑
顔
で
見

て
い
た
子
ど
も
た
ち
。
ゆ
う
び
ん

や
さ
ん
に
質
問
さ
れ
る
と
、
元
気

よ
く
答
え
て
い
ま
し
た
！
そ
し
て

待
ち
に
待
っ
た
お
昼
ご
飯
！
そ
れ

ぞ
れ
素
敵
な
お
弁
当
を
み
ん
な
に

見
せ
な
が
ら
美
味
し
そ
う
に
食
べ
、

帰
り
も
ル
ー
ル
を
守
っ
て
電
車
に

乗
り
、
無
事
に
帰
園
し
ま
し
た
！

（
保
育
士　

井
上
）

プ
ー
ク
人
形
劇

片
野 

清
美

園
長

い
よ
い
よ
夏
本
番
で
す

　

抗
酸
化
作
用
を
持
っ
て
い

ま
す
。

・
ナ
ス
　
食
欲
が
落
ち
る
夏
に

　
は
、さ
っ
ぱ
り
と
し
た
料
理
に

　
使
い
や
す
い
で
す
。

・
ス
イ
カ
　
水
分
補
給
に
最
適

　
で
、カ
リ
ウ
ム
も
豊
富
で
す
。

　
十
分
な
水
分
補
給

　

こ
ま
め
な
水
分
補
給
は
必
須

で
す
。 

暑
さ
に
よ
っ
て
体
内
の

水
分
が
失
わ
れ
や
す
く
な
る
た

め
、意
識
的
に
水
や
お
茶
を
摂

る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

規
則
正
し
い
生
活
習
慣

　

規
則
正
し
い
生
活
リ
ズ
ム
を

保
つ
こ
と
が
、夏
バ
テ
予
防
に

効
果
的
で
す
。 

睡
眠
不
足
や
不

規
則
な
生
活
は
、体
の
疲
れ
を

増
長
さ
せ
ま
す
。毎
日
同
じ
時

間
に
寝
起
き
し
、十
分
な
睡
眠

を
確
保
す
る
こ
と
で
、体
調
を

整
え
ま
し
ょ
う
。

　

適
度
な
運
動

　

適
度
な
運
動
も
大
切
で
す
。 

無
理
の
な
い
範
囲
で
の
散
歩
な

ど
、軽
い
運
動
を
日
常
生
活
に

取
り
入
れ
る
こ
と
で
、血
行
が

良
く
な
り
、体
力
が
つ
き
や
す

く
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、暑
い

時
間
帯
の
運
動
は
避
け
、朝
晩

の
涼
し
い
時
間
に
行
う
こ
と
を

お
す
す
め
し
ま
す
。
ま
た
、

プ
ー
ル
で
の
運
動
は
涼
し
く
、

全
身
運
動
が
で
き
る
た
め
夏
に

は
最
適
で
す
。

　

体
を
冷
や
し
過
ぎ
な
い

　

エ
ア
コ
ン
の
使
用
に
注
意
が

必
要
で
す
。 

暑
さ
を
し
の
ぐ
た

め
に
エ
ア
コ
ン
を
使
用
す
る
こ

と
は
大
切
で
す
が
、冷
や
し
過

ぎ
は
逆
効
果
で
す
。室
内
温
度

を
適
度
に
保
ち
、直
風
を
避
け

る
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、冷
た
い
飲
み
物
や
食
べ

物
の
摂
り
過
ぎ
に
も
注
意
が
必

要
で
す
。温
か
い
飲
み
物
や
食

べ
物
を
摂
る
こ
と
で
、内
臓
を

冷
や
し
す
ぎ
ず
に
済
み
ま
す
。 

　

夏
バ
テ
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

日
々
の
生
活
習
慣
を
見
直
し
、

体
に
優
し
い
生
活
を
心
が
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
。バ
ラ
ン
ス

の
取
れ
た
食
事
、夏
バ
テ
し
な

い
カ
ラ
ダ
づ
く
り
を
意
識
し

て
、暑
い
夏
を
元
気
に
乗
り
切

り
ま
し
ょ
う
。（栄

養
士　

片
平
）
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公
園
で
あ
り
を
見
つ
け
る

と
♪
あ
ん
ま
り
急
い
で
ゴ
ッ

ツ
ン
コ
・・♪
と
す
ぐ
に
歌
が

口
か
ら
出
て
き
ま
す
。
聴
い
た

歌
は
す
ぐ
に
覚
え
て
上
手
に
歌

え
る
ゆ
み
ち
ゃ
ん
。
こ
れ
か
ら

も
み
ん
な
で
た
く
さ
ん
の
歌
や

遊
び
を
楽
し
も
う
ね
♪

　「
ど
う
し
て
○
○
な
の
？
」、

「
な
ん
で
○
○
し
て
る
の
〜
？
」

と
色
々
な
物
や
大
人
の
行
動
に

興
味
津
々
な
ひ
ま
わ
り
ち
ゃ
ん
。

質
問
に
答
え
る
と
、「
そ
っ
か
ー
」

と
相
槌
を
打
つ
姿
が
と
て
も
可

愛
ら
し
い
で
す
♡
人
懐
っ
こ
い

性
格
と
柔
ら
か
い
笑
顔
に
み
ん

な
が
癒
さ
れ
て
い
ま
す
！

　
お
話
す
る
こ
と
が
大
好
き
で

上
手
な
て
つ
し
く
ん
。
い
つ
も

ＨＰアップ予定日

お
た
ん
じ
ょ
う
び

　
　
お
め
で
と
う

今月はひよこ組の遊
びを紹介します。
ゆらゆらと中に入っ
ている水の動きや感
触を楽しめる玩具で
す！中に入っている
マスコットにも興味
津々で子どもたちは
手で触り、夢中な様
子です。これからの
季節に大活躍する遊
びの１つです。

いまここ傑作写真集

　
６
月
１
日（
土
）晴
天
に
恵
ま

れ
た
中
、
井
の
頭
自
然
文
化
園

に
て
親
子
遠
足
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

行
く
前
か
ら
楽
し
め
る
よ
う

に
、
一
人
ひ
と
り
に
遠
足
の
し
お

り
を
配
布
し
ま
し
た
。
し
お
り

の
中
に
は
、
一日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

や
ク
イ
ズ
・
マッ
プ
が
載
っ
て
い
て
、

子
ど
も
た
ち
は
し
お
り
が
ク

シ
ャ
ク
シ
ャ
に
な
る
ま
で
読
み
、

当
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
様

子
で
し
た
。

　

当
日
は
、元
気
いっ
ぱ
い
に「
お

は
よ
ー
！
」
と
集
合
し
た
子
ど

も
た
ち
。
ど
ん
ど
ん
集
ま
る
子

ど
も
た
ち
の
会
話
は
、「
お
弁

当
何
入
っ
て
る
？
」
や
「
シ
ー
ル

ラ
リ
ー
楽
し
み
だ
ね
！
」
と
ワ

ク
ワ
ク
し
て
い
ま
し
た
。
芝
生

広
場
で
は
、
園
長
先
生
か
ら
の

お
話
を
聞
い
た
後
、
乳
児
と
幼

児
に
分
か
れ
て
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
を
行
い
ま
し
た
。
乳
児
は
、

手
遊
び
と
ま
ね
っ
こ
か
け
っ
こ
を

し
ま
し
た
。
上
手
に
手
遊
び
を

マ
マ
や
パ
パ
に
披
露
し
た
り
、
お

ん
ぶ
や
お
姫
さ
ま
抱
っ
こ
で
か

け
っ
こ
し
た
り
と
と
て
も
楽
し

そ
う
な
表
情
を
見
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

　

幼
児
は
、
真
実
の
親
子
愛
と

オ
セ
ロ
を
行
い
ま
し
た
。
真
実
の

親
子
愛
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が

袋
を
被
る
と
聞
い
て
驚
い
た
か

と
思
い
ま
す
が
、
子
ど
も
た
ち

を
当
て
る
の
は
難
し
か
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
オ
セ
ロ

は
、
幼
児
ク
ラ
ス
で
は
人
気
の

遊
び
で
す
。
保
護
者
の
皆
様
も

思
わ
ず
本
気
に
な
っ
た
と
い
う
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
♪

　

た
く
さ
ん
動
い
た
後
は
、
待

ち
に
待
っ
た
お
弁
当
☆
近
く
の

お
友
だ
ち
と
、「
○
○
入
っ
て
い

る
よ
！
」
な
ど
楽
し
そ
う
な
会

話
が
た
く
さ
ん
聞
こ
え
て
き
ま

し
た
。
お
弁
当
の
後
は
、
シ
ー

ル
ラ
リ
ー
！
幼
児
は
、「
？
」
と

し
か
書
か
れ
て
い
な
い
場
所
が
あ

り
難
し
そ
う
に
し
て
い
る
姿
も

見
ら
れ
ま
し
た
が
、
動
物
園
の

中
を
た
く
さ
ん
歩
い
て
無
事
に

ゴ
ー
ル
す
る
こ
と
が
出
来
て
い
ま

し
た
。
ゴ
ー
ル
し
た
際
に
、
お
や

つ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
♪
達
成
感
に
満

ち
溢
れ
て
い
て
、
お
や
つ
も
美
味

し
そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　

最
後
と
な
り
ま
し
た
が
、
保

護
者
の
皆
様
朝
早
く
か
ら
の
ご

準
備
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　
　
　
　
　
（
保
育
士　

冨
田
）

お
友
だ
ち
や
保
育
者
に
「
ね
ぇ

ね
ぇ
！
」
と
元
気
に
色
々
な
こ

と
を
一
生
懸
命
お
話
し
て
く
れ
、

ニ
コ
ニ
コ
と
と
て
も
楽
し
そ
う

で
す
♪
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

て
つ
し
く
ん
の
お
話
を
聞
け
る

の
を
楽
し
み
に
し
て
い
る
よ
！

　
プ
ラ
レ
ー
ル
が
大
好
き
で
、

い
つ
も
「
プ
ラ
レ
ー
ル
や
り
た

い
！
」
と
リ
ク
エ
ス
ト
し
て
く

れ
る
あ
い
と
く
ん
。
保
育
者
と

一
緒
に
線
路
を
作
り
、
10
両
以

上
も
の
電
車
を
繋
げ
て
ニ
コ
ニ

コ
で
走
ら
せ
て
い
ま
す
♪
こ
れ

か
ら
も
長
い
素
敵
な
電
車
を
一

緒
に
走
ら
せ
て
遊
ぼ
う
ね
☆

　
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
で
は
、
お
友

だ
ち
と
車
や
お
城
を
作
っ
て
遊

ぶ
の
が
大
好
き
♡
警
察
官
や
店

員
さ
ん
に
な
り
き
っ
て
遊
ぶ
姿

は
、
毎
日
色
ん
な
こ
と
を
見
て

聞
い
て
い
る
ん
だ
な
あ
と
実
感

し
ま
す
。
最
近
は
ぬ
り
え
も
大

好
き
で
、
真
剣
に
塗
っ
て
い
る

姿
も
と
っ
て
素
敵
で
す
☆

　
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
が
大
好
き
な

え
い
の
す
け
く
ん
。
銃
を
作
っ

て
「
バ
ン
バ
ン
っ
！
」
と
撃
っ

た
り
、「
う
ぅ
」
と
倒
れ
た
り
、

な
り
き
っ
て
撃
ち
合
い
ご
っ
こ

を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。
最
近
は

友
達
と
の
会
話
も
楽
し
み
な
が

ら
時
間
を
意
識
し
て
食
事
を
し
、

き
り
ん
組
さ
ん
ら
し
い
姿
を
見

せ
て
く
れ
て
い
ま
す
！

　
身
の
回
り
の
事
が
完
璧
な
り

り
あ
ち
ゃ
ん
。
す
ぐ
に
自
分
の

事
を
済
ま
せ
『
ま
っ
す
ぐ
並
ん

で
！
』『
次
は
〇
〇
す
る
ん
だ

よ
！
』
と
小
さ
な
先
生
を
し
て

く
れ
ま
す
。
さ
ら
に
困
っ
て
い

る
お
友
達
が
い
る
と
『
り
り
手

伝
お
っ
か
？
』
と
気
配
り
ま
で

も
。
こ
れ
か
ら
も
素
敵
な
お
姉

さ
ん
で
い
て
ね
☆

　
い
つ
も
面
白
い
遊
び
や
楽
し

い
お
話
で
み
ん
な
の
事
を
笑
わ

せ
て
く
れ
る
ふ
み
よ
し
く
ん
。

小
さ
い
子
が
大
好
き
で
、
年
下

の
お
友
だ
ち
を
優
し
く
あ
や
し

て
あ
げ
る
、
素
敵
な
お
兄
さ
ん

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

楽
し
い
お
話
を
聞
か
せ
て
ね
！

　
ひ
ら
が
な
を
完
璧
に
覚
え
、

書
け
る
よ
う
に
な
っ
た
な
つ
の

す
け
く
ん
。
作
っ
た
作
品
に
自

分
で
名
前
を
書
い
た
り
、
保
育

者
に
お
手
紙
を
書
い
て
く
れ
た

り
と
、
ぐ
ん
ぐ
ん
伸
び
て
い
ま

す
！
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の

文
字
を
学
ん
で
い
こ
う
ね
！

編
集
後
記

　
　

小
さ
い
頃
の
記
憶
の
中
で
、

私
は
幼
稚
園
で
の
思
い
出
を
凄

く
覚
え
て
い
て
、
み
ん
な
と
中

庭
で
ハ
ン
カ
チ
落
と
し
を
毎
日

の
よ
う
に
し
た
こ
と
や
、
い
た

ず
ら
を
し
て
理
事
長
先
生
に
怒

ら
れ
こ
と
、
お
泊
り
保
育
で
カ

レ
ー
を
作
っ
た
り
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
で
ポ
ケ
モ
ン
の
地
図
を

完
成
さ
せ
た
こ
と
な
ど
、
沢
山

楽
し
か
っ
た
こ
と
や
怖
か
っ
た

こ
と
、
友
だ
ち
や
先
生
と
の
思

い
出
が
沢
山
あ
る
の
で
す
が
、

そ
の
中
で
も
仲
が
良
か
っ
た
子

が
引
っ
越
し
て
し
ま
う
こ
と
が

分
か
っ
て
、
と
て
も
悲
し
く
て

泣
い
て
い
た
時
に
、先
生
が
そ
っ

と
寄
り
添
っ
て
く
れ
た
こ
と
を

今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
こ
と
を
思
い
出
し
た
時

に
、
小
さ
い
時
の
思
い
出
の
中

に
エ
イ
ビ
イ
シ
イ
で
の
楽
し
い

思
い
出
を
大
人
に
な
っ
て
も
い

つ
ま
で
も
覚
え
て
い
て
く
れ
た

ら
嬉
し
い
な
ぁ
と
ふ
と
、
思
い

ま
し
た
😊　
　
　
　
（
木
浦
原
）

親
子
遠
足

井
の
頭
自
然
文
化
園

・クラス活動の様子（毎月1日）
・誕生日会（毎月1日）

今月の遊び

ウォーターベット

今
月
の
歌

ゆみちゃん 2歳

歌が大好き！

ひまわりちゃん 3歳

好奇心旺盛☆

てつしくん 3歳

お話大好き！

あいとくん 3歳

プラレール大好き！

こたろうくん 4歳

お友だち大好き！

えいのすけくん 6歳

元気いっぱい☆

なつのすけくん 6歳

なんでもかけるよ！

りりあちゃん 6歳

ちいさな先生

ふみよしくん 6歳

ムードメーカー！

Instagram You Tube

た
な
ば
た
さ
ま

作
詞 

『
た
な
ば
た
さ
ま
』

作
曲 

権
藤
は
な
よ

さ
さ
の
葉
さ
ら
さ
ら

の
き
ば
に
ゆ
れ
る

お
星
さ
ま
き
ら
き
ら

き
ん
ぎ
ん
砂
子

五
し
き
の
た
ん
ざ
く

わ
た
し
が
か
い
た

お
星
さ
ま
き
ら
き
ら

空
か
ら
み
て
る

す
な
ご




