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「
じ
ゅ
の
ち
ゃ
ん
」
と
お
名

前
を
呼
ぶ
と
、
い
つ
も
笑
顔
で

応
え
て
く
れ
て
、
回
り
の
み
ん

な
も
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
か

ま
り
立
ち
や
伝
い
歩
き
で
探
索

し
な
が
ら
、
体
を
た
く
さ
ん
動

か
し
て
遊
ぶ
毎
日
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
お
友
だ
ち
と
一
緒
に

色
々
な
遊
び
を
楽
し
も
う
ね
。

　

け
ん
ち
ゃ
ん
は
手
遊
び
や

お
歌
が
大
好
き
で
す
。
サ
ー

ク
ル
タ
イ
ム
で
は
、
保
育
者

の
手
遊
び
を
よ
く
見
な
が
ら

真
似
を
し
て
い
ま
す
。
お
歌

も
じ
っ
と
耳
を
傾
け
て
聞
い

て
い
る
姿
が
見
ら
れ
、
と
て

も
微
笑
ま
し
い
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
色
々
な
お
歌
や
手
遊

び
を
一
緒
に
楽
し
も
う
ね
。

　

乗
り
物
が
大
好
き
な
あ
つ

ＨＰアップ予定日

お
た
ん
じ
ょ
う
び

　
　
お
め
で
と
う

今月はこぐま組の遊
びを紹介します。こぐ
ま組ではこびとづか
んが大流行中！そこで
魚釣りではなくこび
と釣りをしていま
す。最初は磁石同士
がくっついてなかな
か上手く釣れなかっ
たのですが、すぐにコ
ツを掴み、沢山釣る
ことができていまし
た。みんな大好きな
こびとを釣れて大喜
びでした★

いまここ傑作写真集

　

７
月
７
日（
月
）、こ
ぐ
ま
組
に

て「
七
夕
の
会
」を
行
い
ま
し
た
。

は
じ
め
に
、保
育
者
に
よ
る
織
姫

と
彦
星
の
お
話
の
ペ
ー
プ
サ
ー
ト

を
見
ま
し
た
。織
姫
と
彦
星
が
一

年
に一
度
だ
け
、天
の
川
を
渡
っ
て

会
う
こ
と
が
出
来
る
お
話
に
じ
っ

と
見
入
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
が

印
象
的
で
し
た
。お
話
の
最
後
で

は
、織
姫
と
彦
星
が
ま
た
会
え
る

よ
う
に
と
、子
ど
も
た
ち
で
お
空

に
た
く
さ
ん
の
星
を
貼
って
、星
の

架
け
橋
を
作
り
ま
し
た
。そ
の

後
、キ
ー
ボ
ー
ド
に
合
わ
せ
て「
た

な
ば
た
さ
ま
」の
お
歌
を
歌
い
、

各
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た
ち
が
作
っ

た
七
夕
製
作
の
発
表
。記
念
撮

影
も
し
て
、楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　

行
事
を
通
し
て
季
節
の
行
事

に
親
し
む
経
験
や
、み
ん
な
で一緒

に
楽
し
む
喜
び
を
感
じ
る
こ
と

が
出
来
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
7
月
７
日
、皆
さ
ん
は

夜
空
を
見
上
げ
る
こ
と
は
出
来

た
で
し
ょ
う
か
。織
姫
と
彦
星
は
、

星
の
架
け
橋
を
渡
って
無
事
に
会

う
事
は
出
来
た
の
で
し
ょ
う
か
。

ど
う
か
皆
さ
ん
の
願
い
事
が
叶
い

ま
す
よ
う
に
。（
保
育
士　

細
川
）

　

幼
児
フ
ロ
ア
で
は
、り
す
組・う

さ
ぎ
組
・
き
り
ん
組
の
３
ク
ラ
ス

で
七
夕
の
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
七
夕
や
笹
飾
り
の
由

来
の
お
話
か
ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。

少
し
難
し
い
言
葉
も
あ
り
ま
し

た
が
、分
か
り
や
す
い
イ
ラ
ス
ト

や
実
際
の
笹
飾
り
を
見
な
が
ら

自
分
た
ち
な
り
に「
な
る
ほ
ど

ね
！
」「
可
哀
想
！
」「
そ
う
な
の

か
！
」な
ど
と
由
来
を
理
解
す
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

　

次
は
七
夕
ク
イ
ズ
！
先
ほ
ど
の

由
来
の
お
話
か
ら
の
ク
イ
ズ
だ
っ

た
の
で
、自
信
を
持
っ

て「
は
ー
い
！！
」と
答

え
る
姿
が
あ
り
ま
し

た
。ま
た
、お
友
だ
ち

と「
違
う
よ
ね
？
」

「
こっ
ち
じ
ゃ
な
い
？
」

と
相
談
し
な
が
ら
楽

し
そ
う
で
し
た
。そ

し
て
き
り
ん
組
は
前

に
出
て
、一
人
ず
つ
短

冊
に
か
い
た
願
い
事

を
発
表
し
ま
し
た
。

み
ん
な
の
前
に
出
る

と「
緊
張
す
る
〜
」

と
言
って
い
た
の
で
す

が
、自
分
の
番
に
な

る
と
大
き
な
声
で
発

表
す
る
こ
と
が
で
き
、

拍
手
を
も
ら
い
嬉
し

そ
う
で
し
た
。

　

短
い
時
間
で
し
た

が
、七
夕
に
つ
い
て
沢

山
知
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。ま
た
、お
い

し
い
行
事
食
で
さ
ら

に
七
夕
を
感
じ
て
い

ま
し
た
。翌
日
か
ら

も
、「
た
な
ば
た
さ

ま
」を
歌
う
声
が
ち

ら
ほ
ら
聞
こ
え
て
く

る
幼
児
の
お
部
屋
で

し
た
。

　
（
保
育
士　

鈴
木
）

と
く
ん
！
車
の
絵
本
が
あ
る

と
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で

取
り
に
行
き
、
指
を
指
し
て

「
ぶ
ー
ぶ
！
」
と
保
育
者
や
お

友
だ
ち
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。

こ
れ
か
も
た
く
さ
ん
一
緒
に

遊
ぼ
う
ね
♪

　

好
き
な
歌
が
聞
こ
え
て
く

る
と
パ
ッ
と
目
を
輝
か
せ
口

ず
さ
む
み
い
や
ち
ゃ
ん
。
元

気
な
歌
声
と
キ
ラ
キ
ラ
の
笑

顔
は
み
ん
な
を
い
つ
も
に
こ

に
こ
に
し
て
く
れ
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
楽
し
い
お
歌
を
た

く
さ
ん
歌
お
う
ね
♡

　

お
話
が
上
手
で
、
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
る

し
お
ち
ゃ
ん
。
困
っ
て
い
る

お
友
だ
ち
に
「
○
〇
だ
よ
」

と
教
え
て
あ
げ
た
り
、
玩
具

を
そ
っ
と
渡
し
て
あ
げ
た
り

と
み
ん
な
の
お
ね
え
さ
ん
の

よ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
お

友
だ
ち
と
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
、

素
敵
な
姿
を
み
せ
て
ね
☆

　

い
つ
も
す
て
き
な
笑
顔
を
見

せ
て
く
れ
る
あ
ゆ
ち
ゃ
ん
♪

「
見
て
！
あ
ゆ
ち
ゃ
ん
じ
ょ
う

ず
に
で
き
る
よ
！
」
と
、
指
先

ま
で
伸
ば
し
た
得
意
の
ダ
ン
ス

を
見
せ
て
く
れ
ま
す
！
小
さ
い

友
だ
ち
に
も
「
手
伝
っ
て
あ
げ

る
！
」
と
優
し
く
す
る
こ
と
が

で
き
る
あ
ゆ
ち
ゃ
ん
で
す
。

　

い
つ
も
笑
顔
で
お
話
を
し
て

く
れ
る
ゆ
い
と
く
ん
♪「
せ
ん

せ
ー
折
り
紙
一
緒
に
や
ろ

う
？
」
と
誘
っ
て
く
れ
る
姿
も

か
わ
い
く
て
し
か
た
が
あ
り
ま

せ
ん
。
お
友
だ
ち
が
困
っ
て
い

る
と
「
ゆ
い
と
が
や
っ
て
あ
げ

よ
う
か
？
」
と
優
し
く
声
を
か

け
る
姿
も
あ
り
ま
す
。

　

げ
ん
き
い
っ
ぱ
い
で
、
色
ん

な
お
友
達
と
楽
し
く
遊
べ
る
て

ん
げ
ん
く
ん
。
戦
い
ご
っ
こ
か

ら
ア
イ
ク
リ
ッ
プ
や
ブ
ロ
ッ
ク

を
組
み
立
て
る
こ
と
ま
で
、
ど

ん
な
遊
び
に
も
対
応
で
き
る
こ

と
が
で
き
て
作
っ
た
も
の
を
い

つ
も
見
せ
て
く
れ
ま
す
！
雰
囲

気
を
明
る
く
し
て
く
れ
る
ム
ー

ド
メ
ー
カ
ー
で
す
！

　

こ
ん
に
ち
は
。
り
す
組
担
任

の
中
谷
果
子
で
す
。
か
つ
て
自

分
が
通
っ
て
い
た
エ
イ
ビ
イ
シ

イ
保
育
園
で
働
く
と
い
う
夢
が

叶
い
ま
し
た
。
三
人
姉
妹
の
長

女
で
妹
二
人
と
共
に
通
い
、
エ

イ
ビ
イ
シ
イ
に
は
0
歳
の
頃
か

ら
お
泊
ま
り
組
で
約
9
年
間
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
。
生
後

数
ヶ
月
後
か
ら
一
緒
に
い
た
幼

な
じ
み
達
と
は
今
で
も
定
期
的

に
集
ま
っ
て
い
て
、
も
う
21
年

の
仲
に
な
り
ま
す
。
通
称
「
エ

イ
ビ
イ
シ
イ
仲
間
」
で
す
！
沢

山
遊
ん
で
も
ら
っ
た
先
生
方
と

同
じ
職
場
に
い
る
こ
と
は
少
し

不
思
議
な
感
じ
で
す
が
、
い
ざ

働
い
て
み
る
と
本
当
に
色
々
な

こ
と
を
し
て
も
ら
っ
て
い
た
ん

だ
な
あ
と
改
め
て
実
感
し
て
い

ま
す
。
ま
だ
ま
だ
保
育
者
と
し

て
未
熟
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち

に
園
生
活
を
楽
し
ん
で
も
ら
え

る
よ
う
、
全
力
で
頑
張
り
ま

す
！
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　

今
年
度
４
月
に
入
職
を
し
ま

し
た
。
ひ
よ
こ
組
保
育
補
助
を

し
て
い
ま
す
、
大
久
保
敦
子
と

申
し
ま
す
。
４
月
か
ら
３
ヶ
月

半
が
経
ち
、
ひ
よ
こ
組
の
可
愛

い
子
ど
も
た
ち
は
、
私
た
ち
保

育
者
の
こ
と
を
し
っ
か
り
覚
え

て
く
れ
ま
し
た
。「
こ
ん
に
ち

は
」
と
出
勤
を
す
る
と
、
ハ
イ

ハ
イ
や
歩
き
で
近
寄
っ
て
き
て

く
れ
て『
あ
、先
生
来
た
！
抱
っ

こ
し
て
ね
』
と
言
っ
て
い
る
よ

う
な
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
る
の

で
、
出
勤
途
中
の
熱
さ
や
疲
れ

も
吹
っ
飛
び
、
本
当
に
嬉
し
い

気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
目
と
目

を
合
わ
せ
て
抱
っ
こ
を
す
る
と
、

身
体
全
体
か
ら
安
心
し
て
い
る

感
じ
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
お
互

い
が
幸
せ
な
気
分
に
な
る
の
で
、

本
当
に
保
育
は
よ
い
仕
事
だ

な
ぁ
と
し
み
じ
み
と
感
じ
て
い

ま
す
。
こ
ん
な
風
に
、
子
ど
も

も
大
人
も
保
育
を
通
し
て
お
互

い
が
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
瞬
間

を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
を
大

切
に
し
、
子
ど
も
た
ち
の
言
葉

に
な
ら
な
い
言
葉
に
寄
り
添
え

る
保
育
を
紡
い
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

編
集
後
記

　

毎
年
地
元
の
お
祭
り
に
参
加

を
し
て
い
ま
す
。大
人
の
お
神
輿

を
か
つ
い
で
い
ま
す
。足
袋
を
履

い
て
は
っ
ぴ
を
着
て
大
勢
で
楽

し
く
夏
祭
り
を
し
て
い
ま
す
。ま

た
、屋
台
も
た
く
さ
ん
あ
り
か

き
氷
や
り
ん
ご
飴
、焼
き
そ
ば
な

ど
祭
り
な
ら
で
は
の
も
の
を
た

く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
。み
な
さ
ん

は
、夏
祭
り
に
行
き
ま
し
た
か
？

屋
台
で
何
か
買
い
ま
し
た
か
？

こ
れ
か
ら
行
か
れ
る
方
は
、楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
ね
！

（
保
育
士　

澤
田
）

七
夕
の
会 【
乳
児
】

七
夕
の
会 【
幼
児
】

・クラス活動の様子（毎月1日）
・誕生日会（毎月1日）

今月の遊び
〇〇釣り

Instagram

You Tube

中谷先生

大久保先生

先
生
紹
介

じゅのちゃん 1歳

いつもにこにこ

けんちゃん 1歳

お歌が大好き

あつとくん 2歳

★乗り物大好き★

みいやちゃん 2歳

お歌大好き♪

しおちゃん 3歳

みんなのおねえさん

あゆちゃん 4歳

りす組のお姉さん！

ゆいとくん 4歳

甘え上手♪

てんげんくん 5歳

ムードメーカー！

今
月
の
歌

う
み

作
詞
：
林
柳
波

作
曲
：
井
上
武
士

海
は
広
い
な
　
大
き
い
な

月
が
の
ぼ
る
し
　
日
が
沈
む

海
は
大
波
　
青
い
波

ゆ
れ
て
ど
こ
ま
で
続
く
や
ら

海
に
お
舟
を
浮
か
ば
し
て

行
っ
て
み
た
い
な
　
よ
そ
の
国
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乳児平均今月の平均
（昼食+おやつ+夕食）の合計 幼児平均

　

今
月
は
あ
ひ
る
組
の
お
泊
ま

り
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

夕
食
を
終
え
る
と
お
待
ち
か
ね

の
お
風
呂
の
時
間
で
す
。
湯
船

に
は
ら
れ
た
湯
水
を
バ
シ
ャ
バ

シ
ャ
叩
い
た
り
、
蛇
口
か
ら
出
る

湯
水
を
手
で
掴
も
う
と
し
た
り
、

湯
水
の
感
触
に
興
味
津
々
な
姿

が
あ
り
ま
す
。
水
遊
び
が
大
好

き
な
あ
ひ
る
組
は
、
入
浴
の
時

間
も
大
好
き
で
す
♡
顔
に
お
湯

が
か
か
って
し
ま
って
も
お
か
ま
い

な
し
で
、
お
風
呂
の
時
間
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
入
浴
を
終
え

る
と
遊
び
の
時
間
。
落
ち
着
い

て
遊
べ
る
遊
び
を
用
意
し
、
寝

る
ま
で
の
時
間
を
ゆ
っ
た
り
と
過

ご
し
て
い
ま
す
。
19
時
45
分
頃

に
な
る
と
本
園
に
移
動
し
ま
す
。

お
月
様
を
探
し
た
り
、
お
散
歩

中
の
猫
に
「
お
や
す
み
〜
」
と

挨
拶
を
し
た
り
、
暗
く
な
っ
た

夜
道
な
ら
で
は
の
発
見
を
一
緒
に

し
な
が
ら
、
夜
間
保
育
園
な
ら

で
は
の
時
間
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

布
団
に
移
動
す
る
と
、
た
く
さ

ん
遊
ん
で
疲
れ
た
子
ど
も
た
ち

は
次
々
と
夢
の
中
へ
。
４
月
当
初

に
比
べ
る
と
、
体
力
が
付
い
て
き

た
子
ど
も
た
ち
は
、
ま
だ
ま
だ

遊
び
足
り
な
い
元
気
な
姿
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
も
成
長
の
証
！

ト
ン
ト
ン
を
し
た
り
、
耳
を
触
っ

た
り
、
足
を
マッ
サ
ー
ジ
し
た
り

と
、
寝
か
し
つ
け
の
方
法
は
様
々

で
す
が
、
一
人
ひ
と
り
が
求
め
る

寝
か
し
つ
け
の
方
法
を
心
掛
け
、

体
が
休
ま
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

翌
日
の
保
育
園
が
楽
し
み
に

な
る
よ
う
、
幸
せ
な
気
持
ち
で

１
日
が
終
わ
れ
る
よ
う
、
エ
イ
ビ

イ
シ
イ
保
育
園
な
ら
で
は
の
こ
の

時
間
を
、
大
切
に
し
な
が
ら
過

ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
（
保
育
士　

山
﨑
）

ふくろうぐみ
お風呂大好き♡

　

ま
さ
に
夏
真
っ
盛
り
の
暑
い
日

が
続
い
て
い
ま
す
が
、い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。そ
ん
な
中

で
も
、子
ど
も
た
ち
は
元
気
い
っ

ぱ
い
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。保
育

園
で
は
、沢
山
の
お
友
だ
ち
が
い

ま
す
。意
見
の
相
違
か
ら
小
さ

な
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
た
り
、想
定

外
の
場
面
も
あ
り
ま
す
。し
か

し
、そ
の一つ
ひ
と
つ
が
子
ど
も
た

ち
に
は
貴
重
な
経
験
に
な
っ
て
い

き
ま
す
。

　

今
回
は「
褒
め
る・叱
る
」に
つ

い
て
、お
話
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

子
ど
も
を
育
て
る
中
で
、「
ど
う

褒
め
た
ら
い
い
の
か
」「
叱
り
方

が
難
し
い
」と
感
じ
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。褒
め
る
こ
と
も
叱

る
こ
と
も
、子
ど
も
の
心
の
成
長

に
は
と
て
も
大
切
で
す
。し
か
し
、

や
り
方
一つ
で
子
ど
も
の
受
け
取

り
方
が
大
き
く
変
わ
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
る
為
、少
し
工
夫
が

必
要
で
す
。ま
ず「
褒
め
る
」こ

と
に
つ
い
て
で
す
が
、褒
め
る
時

は
、結
果
よ
り
も
努
力
や
過
程
に

目
を
向
け
、「
す
ご
い
ね
」だ
け
で

な
く
、「
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な

か
っ
た
ね
」と
、行
動
を
具
体
的

に
認
め
る
声
か
け
が
効
果
的
で

す
。子
ど
も
は
、自
分
の
行
動
を

見
て
も
ら
え
て
い
る
こ
と
で
、自

信
と
安
心
を
育
て
て
い
き
ま
す
。

一
方
で「
叱
る
」こ
と
も
必
要
な

場
面
が
あ
り
ま
す
。叱
る
と
は
、

怒
鳴
っ
た
り
感
情
を
ぶ
つ
け
た
り

す
る
こ
と
で
は
な
く
、社
会
の

ル
ー
ル
や
他
者
の
気
持
ち
を
伝

え
る
こ
と
で
す
。例
え
ば
お
友
だ

ち
を
叩
い
て
し
ま
っ
た
時
、「
そ
ん

な
こ
と
し
な
い
で
！
」だ
け
で
は

な
く
、「
叩
く
の
で
は
な
く
、言
葉

で
伝
え
て
あ
げ
よ
う
ね
」と
、な

ぜ
ダ
メ
な
の
か
、ど
う
す
れ
ば
良

か
っ
た
の
か
を
子
ど
も
が
理
解
で

き
る
よ
う
に
伝
え
て
あ
げ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。ま
た
、叱
る
時

は「
子
ど
も
の
存
在
や
人
格
」を

否
定
せ
ず
、「
行
動
」を
改
め
る

言
葉
か
け
を
心
が
け
る
と
、子

ど
も
は
自
己
肯
定
感
を
持
ち
な

が
ら
行
動
を
改
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。子
ど
も
は
日
々
、大
人

の
姿
を
見
て
育
ち
ま
す
。完
璧

で
あ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

大
人
が
落
ち
着
い
て
関
わ
る
こ

と
で
、子
ど
も
も
安
心
し
て
自
分

の
気
持
ち
を
出
せ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。私
た
ち
職
員
も
、園
で

の
生
活
の
中
で「
褒
め
る・叱
る
」

の
バ
ラ
ン
ス
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

一
人
ひ
と
り
の
成
長
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。前
向
き
に
生
き
て
い
け

る
よ
う
な
経
験
が
で
き
れ
ば
、自

分
ら
し
く
生
き
て
い
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。保
育
園
が
、生
き
る

力
の
基
礎
を
培
う
場
に
な
れ
ば

と
願
って
い
ま
す
。

　

何
か
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、

ど
う
ぞ
い
つ
で
も
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

7
月
11
日（
金
）に
コ
ズ
ミ
ッ
ク

セ
ン
タ
ー
に
あ
る
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！
本
当
は

7
月
3
日
に
行
く
予
定
で
し
た
が
、

機
械
の
ト
ラ
ブ
ル
に
よ
り
延
期
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
急
な
予

定
変
更
に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

当
日
、
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

に
到
着
し
、エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
8

階
へ
行
って
み
る
と
エ
イ
ビ
イ
シ
イ

保
育
園
だ
け
で
し
た
。
本
来
は

3
つ
の
保
育
園
が
合
同
で
鑑
賞

す
る
予
定
で
し
た
が
日
程
が
変

更
に
な
っ
た
お
か
げ
で
貸
し
切
り

に
！
お
か
げ
さ
ま
で
暗
く
な
る

と
「
き
ゃ
ー
！
」
と
言
っ
た
り
、

星
空
を
見
て
「
き
れ
ー
い
！
」

と
言
って
み
た
り
と
素
直
に
気
持

ち
を
口
に
出
し
て
鑑
賞
で
き
ま

し
た
！
七
夕
に
ち
な
ん
で
織
姫

と
彦
星
の
星
を
教
え
て
く
れ
た

り
、
そ
の
周
り
に
あ
る
星
座
な

ど
を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
星

空
に
浮
か
ん
だ
絵
本
を
2
冊
読

み
聞
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
鑑

賞
後
も
子
ど
も
た
ち
は
「
楽
し

か
っ
た
ね
！
」「
ま
た
行
き
た

い
！
」
と
興
奮
が
止
ま
ら
な
い
様

子
で
帰
り
道
を
歩
い
て
い
ま
し
た
。

（
保
育
士　

木
村
）

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

8月 献立表
●玄米入りご飯　●鶏肉のレモン焼き
●いんげんとチーズのサラダ
●かぼちゃのみそ汁
●玄米入りご飯　●スズキの梅ソース
●かぼちゃのクリームチーズ和え
●赤みそのみそ汁
●玄米入りご飯　●鶏肉のマーマレード焼き
●モロヘイヤの青じそサラダ
●なすのみそ汁● 
●玄米入りご飯　●カジキの磯辺揚げ
●小松菜とささ身の和え物
●豆腐のみそ汁　●ブルーベリー
●トマト入りマーボー豆腐丼
●ひじきのナムル
●えのきのスープ
●玄米入りご飯　●カレイの葱みそ焼き
●じゃが芋のカレーきんぴら
●えんさいのすまし汁　●バナナ 
●玄米入りご飯　●鶏肉のモロヘイヤソース
●きゅうりのしらす和え
●生揚げのみそ汁 
●玄米入りご飯　●鰆のバーベキューソース
●おくらの梅おかかサラダ
●じゃが芋のみそ汁 
●ゆかりご飯　●ぶりの照り焼き
●コリンキーの甘酢漬け
●おくらのみそ汁　●甘夏 
●夏野菜とひき肉の手作りカレーライス
●海藻サラダ
●苺ジャムヨーグルト 
●玄米入りご飯　●揚げ鮭のマヨソース
●トマトのゆずドレッシング
●切干大根のみそ汁 
●玄米入りご飯　●生揚げとピーマンの中華炒め
●春雨サラダ　●冬瓜のみそ汁
●ブルーベリー 
●玄米入りご飯
●めだいのピザ風焼き
●きのこサラダ　●モロヘイヤのみそ汁 

●玄米入りご飯
●さばの油淋鶏風　●おくらの塩昆布和え
●高野豆腐のみそ汁 
●焼き肉丼
●ビーフンのカレー炒め
●じゃが芋のみそ汁 
●玄米入りご飯
●あじフライ　●トマトのごまドレッシング
●おくらのみそ汁 
●焼きそば
●ゴーヤのツナサラダ
●わかめスープ 
●玄米入りご飯
●鮭の南蛮漬け　●かぼちゃのそぼろ煮
●モロヘイヤのみそ汁　●甘夏 
●玄米入りご飯　●鶏肉のヨーグルト唐揚げ
●なすと桜えびの土佐酢和え
●京菜のみそ汁 
●玄米入りご飯
●めだいのチーズムニエル
●冬瓜とベーコンの炒め煮　●なめこのみそ汁 
●玄米入りご飯
●ゴーヤーチャンプル　●ハリハリ漬け
●小松菜のみそ汁　●ブルーベリー 
●玄米入りご飯
●鶏肉のマリネ
●ポテトサラダ　●えんさいのみそ汁 
●ツナチャーハン
●バンバンジー
●白なすの中華スープ　●ブルーベリー 
●玄米入りご飯
●豆腐つくね
●モロヘイヤの磯和え　●かぼちゃのみそ汁 
●おくら納豆ご飯
●カレイのみそ麹焼き
●えんさいのゆかり和え　●豆腐のすまし汁　
●ビビンバ丼
●ラディッシュとじゃこのサラダ
●油揚げのみそ汁　●甘夏 

●ブルーベリーマフィン
●おしゃぶり昆布

●のり揚げせんべい
●いりこ

●ピザパン
●おしゃぶり昆布

●みそ焼きおにぎり
●いりこ

●はとむぎおこし

●かぼちゃのパウンドケーキ
●おしゃぶり昆布

●セサミトースト
●いりこ

●きな粉ウエハース
●おしゃぶり昆布

●お好み焼き、いりこ
●26日:誕生会おやつ

●玄米せんべい

●ヨーグルト蒸しパン
●おしゃぶり昆布

●ポンデケージョ
●いりこ

●カップケーキ
●おしゃぶり昆布

曜日

金・月

土

月

火

水

木

金

土

火

水

木

金

土

昼　食 夕　食おやつ

1・25

2・16

4・18

5・19

6・20

7・21

8・22

9・23

12・26

13・27

14・28

15・29

30

オーガニック給食

たんぱく質 30.6g 脂質 23.7g 食塩（ナトリウム量）1.8gエネルギー 762cal
たんぱく質 38.3g 脂質 29.6gエネルギー 954cal 食塩（ナトリウム量）2.3g

◎今月の給食目標は、先月に引き続き『しっかり食べて、夏の暑さに負けない
　元気なカラダをつくろう』です。夏の暑さのなかでも食べやすいよう食欲を
　増進するさっぱりした食べやすいメニューを多く取り入れ作成しました。

褒
め
る
・
叱
る
時
の
ポ
イ
ン
ト
★

　

緑
の
食
品
は
や
は
り
野
菜
が

中
心
な
の
で
、三
色
の
中
で
は

い
ち
ば
ん
子
供
か
ら
の
人
気
が

低
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か

し
食
事
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
る
う

え
で
主
食
に
匹
敵
す
る
程
の
割

合
を
占
め
て
い
る
ほ
ど
大
切
な

食
品
グ
ル
ー
プ
で
す
。

献
立
を
考
え
る
際
は
、黄
の
食

べ
物
の
ご
飯
や
パ
ン
な
ど
の
主

食
を
中
心
に
、３
色
食
品
群
の

食
べ
物
が
す
べ
て
含
ま
れ
る
よ

う
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、３
色
の
食
べ
物
が
揃
っ
て

い
て
も
特
定
の
色
の
食
べ
物
が

多
す
ぎ
た
り
、少
な
す
ぎ
た
り

し
な
い
よ
う
バ
ラ
ン
ス
に
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。食
品
群
の
各
グ

ル
ー
プ
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
２
種
類

以
上
の
食
品
を
組
み
合
わ
せ
て

摂
る
と
、バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

に
な
り
ま
す
。

　

難
し
そ
う
と
感
じ
た
ら
、「
主

食
」「
主
菜
」「
副
菜
」に
当
て
は

め
て
考
え
て
み
て
下
さ
い
。

「
主
食
」は
黄
色
か
ら
ご
飯
、パ

ン
、麺
な
ど
を
。「
主
菜
」
は
赤

色
か
ら
肉
、魚
、卵
、豆
腐
な
ど

を
。「
副
菜
」
は
緑
色
か
ら
野

菜
、き
の
こ
な
ど
を
選
ん
で
メ

イ
ン
の
食
材
と
し
て
取
り
入
れ

ま
す
。そ
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
色

か
ら
1
種
類
以
上
の
サ
ブ
と
な

る
食
材
を
組
み
合
わ
せ
る
と
イ

メ
ー
ジ
し
や
す
い
で
す
。た
く

さ
ん
摂
る
こ
と
が
難
し
い
野
菜

は
副
菜
だ
け
で
は
量
が
少
な
い

時
は
、汁
物
や
果
物
を
献
立
に

加
え
て
不
足
す
る
栄
養
を
補
い

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、調
理
法
の
異
な
る
料

理
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
も
お

す
す
め
で
す
。主
菜
を
揚
げ
物

に
し
た
時
、副
菜
を
ノ
ン
オ
イ

ル
の
献
立
に
す
る
こ
と
で
、脂

質
の
調
整
を
行
え
ま
す
。

　

焼
く
、煮
る
、揚
げ
る
、蒸
す

な
ど
様
々
な
調
理
法
の
組
み
合

わ
せ
る
こ
と
で
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

（
栄
養
士　

竹
谷
）

参
考
文
献
：
読
む
栄
養
補
給
NU+

（
ニ
ュ
ー
タ
ス
）　　”幼
児
期
か
ら
は

じ
め
る
食
育
の
ス
ス
メ
。食
の
興

味
が
バ
ラ
ン
ス
力
を
育
て
る
“　

冨
田 

千
尋

副
園
長

副菜「緑」が多い主菜「赤」が多い

汁物（不足を補助）主食「黄」が多い
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し
ず
つ
「
自
分
で
食
べ
た
い
」
と

い
う
気
持
ち
が
芽
生
え
て
き
ま

し
た
。
保
育
者
が
そ
っ
と
手
を
添

え
て
、
ス
プ
ー
ン
に
ご
飯
を
の
せ

て
あ
げ
る
と
、
自
分
で
口
ま
で

運
ぼ
う
と
す
る
姿
や
手
づ
か
み

食
べ
も
見
ら
れ
ま
す
。「
上
手
に

食
べ
ら
れ
た
ね
」
と
声
を
掛
け
る

と
、
に
っ
こ
り
と
満
足
そ
う
な
表

情
を
見
せ
て
く
れ
る
子
も
い
ま
す
。

「
自
分
で
出
来
た
」
と
い
う
達
成

感
や
、「
褒
め
ら
れ
て
嬉
し
い
」

と
い
う
気
持
ち
が
重
な
っ
て
、
子

ど
も
た
ち
の
意
欲
は
さ
ら
に
高

ま
っ
て
い
く
よ
う
で
す
。

　

家
庭
で
は
、
苦
手
な
野
菜
も
、

お
友
だ
ち
と
一
緒
に
食
べ
る
事
で
、

「
美
味
し
い
魔
法
」が
か
か
る
の
か
、

残
さ
ず
食
べ
ら
れ
る
姿
も
多
く

見
ら
れ
ま
す
。

「
散
歩
」

　

気
温
が
高
い
日
が
続
い
て
い
ま

す
が
、
先
日
は
１
歳
児
の
あ
ひ

る
組
さ
ん
と
一
緒
に
公
園
ま
で
お

散
歩
に
出
か
け
ま
し
た
。
い
つ
も

と
違
う
景
色
に
、
子
ど
も
た
ち

は
大
喜
び
で
指
を
指
し
て
興
味

を
示
し
た
り
、
楽
し
そ
う
に
し

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
暑
さ

に
気
を
付
け
な
が
ら
、
楽
し
く

過
ご
せ
る
よ
う
な
遊
び
を
取
り

入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
製
作
」

　

毎
月
、
季
節
に
合
わ
せ
た
テ
ー

マ
で
製
作
を
行
っ
て
い
ま
す
。

色
々
な
技
法
に
触
れ
な
が
ら
、

感
触
や
色
の
変
化
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
今
は
ま
だ
、
手
型
や

足
型
が
主
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
、

ク
レ
ヨ
ン
や
絵
の
具
な
ど
に
も
少

し
ず
つ
挑
戦
し
、
自
由
に
表
現

す
る
楽
し
さ
を
感
じ
ら
れ
る
よ

う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
先
日
は
、
シ
ー
ル
貼
り

遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。
台
紙

か
ら
シ
ー
ル
を
剥
が
す
の
が
、
と

て
も
楽
し
い
よ
う
で
、
楽
し
み
な

が
ら
指
先
の
力
を
育
む
こ
と
が

出
来
て
い
ま
し
た
。
分
園
の
階

段
の
壁
に
、
製
作
物
を
提
示
し

て
い
ま
す
の
で
、
是
非
お
子
様
の

毎
月
の
作
品
を
ご
覧
下
さ
い
。

　
　
　
　
（
保
育
士　
　

細
川
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
休
息
を
十
分
に
取
り
、
安
定

　

し
た
生
活
リ
ズ
ム
の
中
で
元

　

気
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
す
る
。

★
夏
な
ら
で
は
の
遊
び
を
、
保

　

育
者
と
一
緒
に
楽
し
む
。

　

8
月
に
入
り
、
暑
さ
も
一
段
と

厳
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ

で
も
子
ど
も
た
ち
は
暑
さ
に
負

け
ず
、
毎
日
が
新
し
い
発
見
の

連
続
で
す
。
目
に
映
る
景
色
、

耳
に
入
る
音
、
手
で
触
れ
る
感

触
な
ど
日
常
の
中
の
様
々
な
事

に
興
味
を
持
ち
、
五
感
（
視
覚
、

聴
覚
、
触
覚
、
嗅
覚
、
味
覚
）

を
た
く
さ
ん
使
い
な
が
ら
、
心

と
体
を
育
ん
で
い
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
発
達
に
合

わ
せ
た
丁
寧
な
関
わ
り
を
、
今

後
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

「
お
昼
寝
」

　

昼
食
を
食
べ
、
し
ば
ら
く
遊
ん

だ
後
は
、
お
昼
寝
の
時
間
で
す
。

オ
ム
ツ
交
換
を
し
、
サ
ー
ク
ル
タ

イ
ム
で
、
手
遊
び
や
絵
本
を
楽

し
み
、「
お
や
す
み
な
さ
い
」
の

ご
挨
拶
を
し
て
か
ら
お
布
団
に

入
り
ま
す
。
お
昼
寝
は
体
を
し
っ

か
り
休
ま
せ
る
大
切
な
時
間
で

す
。
お
部
屋
に
オ
ル
ゴ
ー
ル
の
音

楽
を
流
し
、
心
地
よ
い
雰
囲
気

の
中
で
子
ど
も
た
ち
は
夢
の
世

界
へ
。
途
中
で
目
が
覚
め
た
時
に

も
、
そ
っ
と
背
中
を
さ
す
っ
た
り

す
る
事
で
、
ま
た
安
心
し
て
眠

れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
少
し

ず
つ
お
昼
寝
の
リ
ズ
ム
も
整
い
、

み
ん
な
落
ち
着
い
て
眠
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
の
寝
顔
は
、
と
て
も
可
愛

ら
し
く
毎
日
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
食
事
」

　

４
月
は
ま
だ
食
べ
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
も
、
少

たまごぐみ

0才

〈
あ
せ
も
の
で
き
や
す
い

　
　
　
　
　
　
　

場
所
は
？
〉

●
汗
を
を
多
く
か
く
場
所
…

　

頭
や
顔
、
お
な
か
、
背
中

●
皮
膚
が
重
な
る
場
所
…

　

ひ
ざ
の
裏
、
手
足
の
く
び
れ

●
こ
す
れ
や
す
い
場
所
…

　

お
む
つ
の
当
た
る
と
こ
ろ
、　

　

首
周
り

〈
予
防
の
た
め
の

　
　
　
　

６
つ
の
ポ
イ
ン
ト
〉

①
お
む
つ
は
こ
ま
め
に
と
り
か

　

え
る

②
吸
水
性
、
通
気
性
の
い
い
服

　

装
を
選
ぶ

③
汗
を
か
い
た
ら
、
や
さ
し
く

　

ふ
い
て
あ
げ
る
↓
言
葉
が
分

　

か
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
「
汗

　

を
ふ
こ
う
ね
」
と
お
し
え
て

　

あ
げ
て
も
O
K

④
お
風
呂
で
は
せ
っ
け
ん
を　

　

し
っ
か
り
泡
立
て
て
洗
う

⑤
お
風
呂
か
ら
上
が
っ
た
後
は
、

　

少
し
熱
が
冷
め
て
か
ら
パ　

　

ジ
ャ
マ
を
着
せ
る

⑥
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
上
手

　

に
活
用
す
る

　
（
お
す
す
め
の
設
定
温
度
は

　

２８
度
）

　

暑
さ
の
厳
し
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
ね
。
夏
は
楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

こ
の
時
期
は
暑
さ
で
食
欲
不
振

や
睡
眠
不
足
に
な
り
が
ち
で
す
。

活
動
と
休
息
の
バ
ラ
ン
ス
に
注

意
し
て
、
楽
し
い
夏
を
元
気
に

過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

虫
に
さ
さ
れ
た
ら

　
　
　
　
　

と
び
ひ
に
注
意

　

と
び
ひ
は
虫
刺
さ
れ
、
あ
せ

も
、
湿
疹
、
す
り
傷
な
ど
の
か

き
こ
わ
し
に
ば
い
菌
が
入
り
、

か
ゆ
み
の
強
い
ジ
ク
ジ
ク
ヤ
水

ぶ
く
れ
に
な
り
ま
す
。
触
る
こ

と
に
よ
っ
て
身
体
の
他
の
場
所

や
他
の
お
子
さ
ん
に
移
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

治
療
は
早
め
に

　

気
温
の
高
い
時
期
は
悪
化
す

る
の
は
あ
っ
と
い
う
間
で
す
！

早
め
の
受
診
が
大
切
。
軟
膏
を

塗
る
だ
け
の
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
飲
み
薬
も
飲
ん
だ
方
が
治

り
が
早
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

か
き
こ
わ
さ
な
い
た
め
と
、
他

の
お
子
さ
ん
へ
の
感
染
予
防
の

た
め
に
も
、
登
園
す
る
時
は
患

部
を
ガ
ー
ゼ
な
ど
で
保
護
し
ま

し
ょ
う
。

　

と
び
ひ
の
予
防
法

★
虫
よ
け
対
策
を
す
る

★
か
き
こ
わ
し
そ
う
な
虫
さ
さ

　

れ
、
す
り
傷
な
ど
は
ガ
ー
ゼ

　

で
覆
う
。

★
爪
は
い
つ
も
短
く
切
っ
て
お
く

★
手
は
い
つ
も
き
れ
い
に
し
て

　

お
く

　
あ
せ
も
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　

あ
せ
も
と
は
汗
の
出
口
が
ふ

　

さ
が
れ
て
炎
症
が
お
こ
っ
た

　

も
の
で
す
。

〈
注
意
し
た
い
あ
せ
も
は
？
〉

紅
色
汗
疹
…
赤
い
あ
せ
も

　

赤
い
ぶ
つ
ぶ
つ
が
た
く
さ
ん

あ
ら
わ
れ
ま
す
。
か
ゆ
み
が
あ

り
、
炎
症
を
起
こ
し
て
い
る
こ

と
も
。
か
き
む
し
る
こ
と
で
あ
っ

か
す
る
の
で
、
適
切
な
ケ
ア
や

ひ
ど
い
時
は
治
療
が
必
要
で
す
。

保
　
健

 

三
色
食
品
群
と
は
？

　
「
三
色
食
品
群
」は
、見
た
目

の
色
で
は
な
く
、食
べ
物
に
含
ま

れ
る
栄
養
素
の
働
き
を
も
と
に

「
赤
」「
黄
」「
緑
」の
三
色
に
分

類
し
た
も
の
で
す
。

　

毎
食
３
色
を
揃
え
て
食
べ
る

こ
と
で
食
事
バ
ラ
ン
ス
が
整
い

や
す
く
な
り
、栄
養
の
偏
り
が
少

な
く
な
り
ま
す
。ま
た
分
類
が
解

り
や
す
い
こ
と
か
ら
、子
ど
も
に

食
べ
物
の
も
つ
は
た
ら
き
を
伝

え
る
こ
と
に
効
果
的
で
す
。

　「
赤
」の
食
品
群 

「
赤
」
は
肉
、魚
介
類
、卵
、牛

乳
・
乳
製
品
、豆
・
大
豆
製
品
な

ど
、主
に
た
ん
ぱ
く
質
を
多
く

含
み
、血
液
や
筋
肉
に
な
る
食

品
で
す
。

　

赤
い
色
の
食
べ
物
と
説
明
す

る
と
、卵
や
牛
乳
が
浮
か
び
に

く
く
な
る
の
で
、「
赤
の
グ
ル
ー

プ
の
食
べ
物
は
、か
ら
だ
の
血
や

肉
を
つ
く
る
ん
だ
よ
」
と
教
え

ま
し
ょ
う
。「
大
き
く
な
る
た
め

に
、し
っ
か
り
食
べ
よ
う
ね
」
と

い
っ
た
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
声
掛
け

も
お
す
す
め
で
す
。

　「
黄
」の
食
品
群 

　
「
黄
」は
、米
、パ
ン
、芋
類
、油

脂
類
な
ど
、主
に
炭
水
化
物
や

糖
質
、脂
質
を
含
み
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
も
と
に
な
る
食
品
で
す
。

　

黄
色
の
食
品
は
だ
い
た
い
食

品
の
イ
メ
ー
ジ
と
色
が
一
致
し
て

い
ま
す
。黄
色
の
食
品
が
不
足

す
る
と
身
体
が
疲
れ
や
す
く
な

り
、集
中
力
や
免
疫
力
が
低
下

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。子

ど
も
に
黄
色
の
グ
ル
ー
プ
の
食

べ
物
を
教
え
る
と
き
は
「
ご
飯

を
食
べ
た
ら
お
外
で
た
く
さ
ん

か
ら
だ
を
動
か
せ
る
よ
」
、「
お

芋
を
た
く
さ
ん
食
べ
た
け
ど
、

今
日
は
ど
れ
く
ら
い
走
れ
る
か

な
」
な
ど
の
声
掛
け
を
し
て
イ

メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま
せ
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。

　「
緑
」の
食
品
群 

「
緑
」
は
野
菜
、果
物
、き
の
こ

類
な
ど
、主
に
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ

ラ
ル
を
多
く
含
み
体
温
を
調
節

し
、神
経
の
は
た
ら
き
に
関
わ

る
な
ど
体
の
調
子
を
整
え
、病

気
に
な
り
に
く
く
す
る
役
割
を

も
っ
た
食
品
で
す
。

給
食
記
事

★印は保護者が必ず参加の行事です。
※あくまでも予定ですので変更になる事もあります。
　変更になる場合は貼り紙、お便り等でお知らせ致します。

日

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

曜

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

曜

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

日　程 日　程

山の日

避難訓練

誕生日会

お泊り保育(4.5才)

お泊り保育(4.5才)

2025年予定表 8月

身体測定（ひよこ・うさぎ・きりん）

身体測定（あひる・たまご）

身体測定（こぐま・りす）

健康診断（ひよこ・たまご）
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きりんぐみ

5才
ひよこぐみ

0才

ま
す
。
技
が
完
成
し
た
時
の

「
や
ー
！！
」
と
い
う
か
け
声
の

時
に
は
前
を
向
い
て
、
笑
顔
を

見
せ
て
く
れ
ま
す
。
力
を
た
く

さ
ん
使
う
の
に
笑
顔
を
見
せ
て

く
れ
る
の
は
た
く
ま
し
く
感
じ

ま
す
。

　

運
動
会
は
10
月
で
す
が
、
今

か
ら
ゆ
っ
く
り
と
練
習
し
て
い

き
、
当
日
に
は
子
ど
も
た
ち
の

頑
張
っ
た
証
を
保
護

者
の
皆
様
に
お
見
せ

で
き
る
よ
う
に
励
ま

し
あ
い
な
が
ら
練
習

し
て
い
き
ま
す
。

★
水
祭
り

　

７
月
19
日（
土
）

に
き
り
ん
公
園
で
水

祭
り
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー

ル
に
水
を
溜
め
て
水

鉄
砲
で
水
を
か
け
あ

い
な
が
ら
遊
び
、
思

う
存
分
水
遊
び
を

楽
し
み
ま
し
た
！
そ

の
中
で
も
一
番
楽
し

ん
で
い
た
の
が
大
き

な
す
べ
り
台
に
水
を

流
し
て
滑
る
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ

イ
ダ
ー
で
し
た
！
沢
山
の
子
ど

も
た
ち
で
大
行
列
に
な
っ
て
い

ま
し
た
が
し
っ
か
り
と
順
番
を

守
り
、
ワ
ク
ワ
ク
し
た
表
情
で

待
ち
、
滑
り
終
わ
る
と
「
ち
ょ
っ

と
怖
い
け
ど
楽
し
い
！
！
」
と

言
い
な
が
ら
何
度
も
滑
っ
て
い

ま
し
た
！
公
園
の
片
隅
に
は
大

き
な
板
の
氷
が
置
い
て
あ
り
、

触
り
な
が
ら
冷
た
く
な
っ
た
手

を
自
分
や
お
友
だ
ち
の
ほ
っ
ぺ

に
当
て
て
大
喜
び
！
普
段
は
あ

ま
り
で
き
な
い
泥
遊
び
も
存
分

に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

き
り
ん
組
の
子
ど
も
た
ち
だ
け

で
は
な
く
、
風
の
子
ク
ラ
ブ
の

子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
お
兄
さ

ん
お
姉
さ
ん
と
も
一
緒
に
遊
ん

で
交
流
す
る
こ
と
が
で
き
、
素

敵
な
夏
の
思
い
出
に
な
っ
た
よ

う
で
す
。

（
保
育
士　

木
村
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
夏
の
生
活
の
流
れ
が
わ
か
り
、

　
自
信
を
持
っ
て
意
欲
的
に
過

　
ご
す
。

〈
遊
び
〉

★
夏
な
ら
で
は
の
遊
び
を
体
全

　
体
で
楽
し
み
な
が
ら
、
約
束

　
を
守
る
、
自
分
で
考
え
て
行

　
動
が
出
来
る
よ
う
に
す
る
。

《
七
夕
飾
り
》

　

七
夕
が
近
く
な
り
、
飾
り
付

け
作
り
や
短
冊
に
願
い
事
を
書

い
た
り
し
ま
し
た
。
七
夕
が
ど

う
い
う
日
な
の
か
を
絵
本
な
ど

で
知
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は

願
い
事
を
ど
う
し
よ
う
か
考
え

て
い
ま
し
た
。
短
冊
に
は
自
分

た
ち
で
ひ
ら
が
な
表
を
見
な
が

ら
書
き
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
に
頑

張
っ
て
い
ま
し
た
。

　

七
夕
の
製
作
は
3
種
類
か

ら
選
び
、
自
分
が
好
き
な
パ
ー

ツ
を
組
み
合
わ
せ
な
が
ら
1
つ

の
作
品
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

は
さ
み
や
の
り
の
使
い
方
が
普

段
の
遊
び
の
中
で
も
よ
く
行
っ

て
い
る
た
め
、
ど
ん
ど
ん
上
達

し
て
い
て
驚
か
さ
れ
ま
す
。
完

成
し
た
作
品
を
見
せ
合
い
な
が

ら
ど
う
し
て
こ
の
組
み
合
わ
せ

に
し
た
か
の
話
で
盛
り
上
が
っ

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
隔
週
木

曜
日
に
行
っ
て
い
る
造
形
教
室

で
も
七
夕
の
製
作
を
行
っ
て
お

り
、
製
作
が
好
き
な
き
り
ん

組
の
子
ど
も
た
ち
に
は
大
満
足

で
し
た
！

★
体
操
教
室

　

水
曜
日
に
行
っ
て
い
る
体
操

教
室
で
は
、
運
動
会
に

向
け
て
の
練
習
が
始
ま

り
ま
し
た
。
1
つ
の
技

を
ゆ
っ
く
り
と
挑
戦
し

な
が
ら
、
で
き
た
こ
と

の
満
足
感
を
味
わ
っ
て
い
ま
す
。

2
人
や
3
人
で
行
う
技
に
な
る

と
難
易
度
が
上
が
り
腕
の
力
や

忍
耐
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
が
、

力
を
振
り
絞
っ
て
挑
戦
し
て
い

う
に
し
て
い
ま
す
。
ボ
ー
ル

プ
ー
ル
や
プ
レ
イ
ハ
ウ
ス
で
保

育
者
と
一
緒
に
ボ
ー
ル
を
か
き

回
し
て
楽
し
ん
だ
り
、
風
船

を
手
で
飛
ば
し
て
追
い
か
け
た

り
し
て
遊
び
ま
す
。
な
か
で
も

子
ど
も
た
ち
が
一
番
喜
ぶ
の
は

保
育
者
に
「
マ
テ
マ
テ
〜
」
と

追
い
か
け
ら
れ
て
い
る
と
き
で

す
。
保
育
者
に
タ
ッ
チ
を
さ
れ

る
と
「
キ
ャ
ッ
キ
ャ
ッ
」
と
高

い
声
を
あ
げ
て
、
と
っ
て
も
嬉

し
そ
う
な
笑
顔
を
み
せ
て
く
れ

ま
す
。
ひ
よ
こ
組
の
子
ど
も
達

は
追
い
か
け
っ
こ
が
大
好
き
な

よ
う
で
す
。

【
七
夕
製
作
】

　

今
回
、
ひ
よ
こ
組
で
は
み
ん

な
の
足
型
を
取
り
織
姫
と
彦

星
の
壁
飾
り
を
作
り
ま
し
た
。

一
人
ず
つ
イ
ス
に
座
っ
て
右
足

に
ピ
ン
ク
、
左
足
に
水
色
の
絵

具
を
筆
で
塗
っ
て
色
画
用
紙
の

上
に
ス
タ
ン
プ
を
し
ま
し
た
。

足
の
裏
が
く
す
ぐ
っ
た
く
て
モ

ジ
モ
ジ
す
る
子
、
ニ
コ
ニ
コ
し

な
が
ら
ス
タ
ン
プ
す
る
様
子
を

見
つ
め
る
子
、
そ
し
て
そ
の
姿

を
お
友
だ
ち
が
「
次
は
僕
か

な
？
」「
私
も
や
っ
て
み
た
い

な
…
」
と
い
う
ワ
ク
ワ
ク
し
た

眼
差
し
で
み
つ
め
て
い
ま
し
た
。

足
型
を
取
り
終
え
た
後
は
フ
ィ

ン
ガ
ー
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
で
夜

空
を
表
現
し
て
み
ま
し
た
。

手
の
指
先
に
黄
色
の
絵
具
を

筆
で
付
け
て
い
き
、
藍
色
の
画

用
紙
に
好
き
な
よ
う
に
指
を

動
か
し
て
描
い
て
い
っ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
ポ
ン
ポ
ン
指
先
を

紙
に
押
し
付
け
て
お
星
さ
ま
の

よ
う
に
描
い
て
み
た
り
、シ
ュ
ッ

シ
ュ
と
動
か
し
て
流
れ
星
の
よ

う
に
描
い
て
み
た
り
と
個
性
的

で
素
敵
な
作
品
と
な
り
ま
し

た
。
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
楽
し
い

七
夕
製
作
の
ひ
と
時
で
し
た
。

（
保
育
士　

本
間
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
遊
び
や
生
活
の
中
で
、
保
育

　
者
や
友
達
と
一
緒
に
楽
し
く

　
過
ご
す
。
　
　
　
　
　
　
　

★
手
づ
か
み
や
ス
プ
ー
ン
で
意

　
欲
的
に
食
事
を
行
う
。
　
　

★
暑
い
日
を
体
調
に
配
慮
し
て

　
も
ら
い
な
が
ら
元
気
に
過
ご
す
。

【
先
月
の
姿
】

　

暑
い
日
が
続
く
中
、
午
後

に
少
し
だ
け
気
温
が
下
が
っ
て

お
散
歩
に
行
け
る
日
が
あ
り

ま
し
た
。
今
ま
で
は
抱
っ
こ
紐

で
の
お
散
歩
で
し
た
が
、
お
座

り
が
安
定
し
て
き
て
歩
け
る
子

も
増
え
て
き
た
の
で
、
バ
ギ
ー

に
乗
っ
て
お
散
歩
に
行
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
４
人
乗
り
の

赤
い
バ
ギ
ー
は
お
友
だ
ち
と
向

か
い
合
っ
て
乗
る
こ
と
が
で
き

る
楽
し
い
乗
り
物
で
す
。
子
ど

も
た
ち
は
バ
ギ
ー
に
乗
っ
て
い

る
時
は
と
て
も
お
と
な
し
く
車

や
植
物
を
一
生
懸
命
に
眺
め
て

い
て
目
が
キ
ラ
キ
ラ
と
し
て
い

ま
す
。
時
お
り
風
が
吹
い
て

気
持
ち
良
さ
そ
う
な
顔
と
、

髪
の
毛
が
フ
ワ
フ
ワ
な
び
く
姿

が
と
て
も
可
愛
い
で
す
。
ま
た

歩
く
の
が
上
手
な
子
ど
も
は

保
育
者
と
手
を
つ
な
い
で
公
園

ま
で
行
く
こ
と
も
で
き
て
い
ま

し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
く
の

で
、
今
後
も
一
人
ひ
と
り
の
機

嫌
や
体
調
に
合
わ
せ
な
が
ら
、

無
理
な
く
行
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

【
室
内
遊
び
】

　

水
遊
び
や
お
散
歩
の
な
い

日
は
室
内
で
も
体
を
動
か
す

遊
び
を
意
識
し
て
過
ご
せ
る
よ
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あひるぐみ

1才

た
。
氷
を
触
っ
た
手
が
冷
た
く

な
っ
て
く
る
と
、
自
分
の
指
先

を
じ
っ
と
見
つ
め
指
を
グ
ー

パ
ー
と
動
か
し
た
り
、
頬
に
当

て
て
「
う
ぉ
〜
」
と
温
か
さ
を

感
じ
て
驚
く
な
ど
、
不
思
議
な

感
覚
を
味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
画
用
紙
の
上
に
色
氷
を

置
き
、
溶
け
た
色
水
を
手
で
混

ぜ
た
り
指
で
線
を
描
い
た
り
、

少
し
冷
た
さ
に
慣
れ
掴
め
る
よ

う
に
な
る
と
ス
モ
ッ
ク
の
ポ

ケ
ッ
ト
に
入
れ
て
揉
ん
で
『
ガ

シ
ャ
ガ
シ
ャ
』
と
音
を
楽
し
ん

だ
り
と
自
由
に
遊
び
を
展
開
さ

せ
る
姿
は
、
ま
さ
に
遊
び
の
天

才
で
す
。
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が

続
き
ま
す
の
で
、
子
ど
も
た
ち

の
好
奇
心
を
駆
り
立
て
て
自
然

へ
の
興
味
関
心
を
養
え
る
遊
び

を
用
意
し
、
み
ん
な
で
楽
し
め

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

☆
お
片
付
け

　

最
近
、
遊
び
終
わ
っ
た
玩
具

の
片
付
け
を
一
生
懸
命
行
う
姿

が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
使
い
終

わ
っ
た
ブ
ロ
ッ
ク
を
両
手
い
っ
ぱ

い
に
持
っ
て
ケ
ー
ス
に
入
れ
た

り
、
机
上
遊
び
で
自
分
が
使
っ

た
パ
ズ
ル
や
型
落
と
し
を
棚
に

戻
し
た
り
、
少
し
ず
つ
で
す
が
、

遊
び
終
わ
っ
た
玩
具
を
片
付
け

る
と
い
う
習
慣
が
身
に
つ
い
て

い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
片
付

け
中
に
「
○
○
く
ん
あ
り
が
と

う
。
助
か
る
わ
。」「
○
○
ち
ゃ

ん
お
片
付
け
あ
り
が
と
う
。」

「
み
ん
な
の
お
か
げ
で
お
部
屋

が
き
れ
い
に
な
っ
た
よ
。」
な
ど

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
と
、

少
し
恥
ず
か
し
そ
う
に
笑
っ
た

り
、
頼
も
し
い
表
情
を
見
せ
て

く
れ
た
り
…
。
一
生
懸
命
さ
が

と
て
も
可
愛
い
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
身
の
回
り
の
こ
と
に
興
味

を
持
ち
、
片
付
け
に
対
し
て
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
な
印
象
と
楽
し
く
お

片
付
け
が
で
き
る
よ
う
に
声
を

掛
け
、
援
助
を
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。（

保
育
士　

福
谷
）

★
暑
い
時
期
を
健
康
に
過
ご
せ

　
る
よ
う
に
す
る
。

★
保
育
者
や
友
だ
ち
と
一
緒
に

　
自
然
や
水
遊
び
の
お
も
し
ろ

　
さ
を
味
わ
う
。

【
先
月
の
姿
】

☆
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び

　

も
の
作
り
が
大
好
き
な
あ
ひ

る
組
。
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
は
子
ど

も
た
ち
が
集
中
し
て
取
り
組
む

遊
び
の
1
つ
で
す
。
今
ま
で
は

お
友
だ
ち
の
遊
び
を
じ
っ
く
り

観
察
し
て
い
た
り
、
同
じ
遊
び

を
平
行
し
て
行
う
姿
が
多
く
見

ら
れ
ま
し
た
が
、
最
近
は
遊
び

の
中
で
自
分
の
気
持
ち
を
ジ
ェ

ス
チ
ャ
ー
や
発
語
で
伝
え
よ
う

と
す
る
姿
や
玩
具
の
貸
し
借
り

を
し
よ
う
と
す
る
姿
が
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
成
長
を
感
じ
ま

す
。
ま
た
、
同
じ
形
に
組
み
立

て
た
ブ
ロ
ッ
ク
で
遊
ん
で
い
て

も
、
あ
る
子
は
『
く
る
ま
』
に

見
立
て
て
遊
ぶ
一
方
、
あ
る
子

は『
ア
ン
パ
ン
マ
ン
』
や
『
ジ
ュ
ー

ス
』
に
見
立
て
て
遊
ぶ
な
ど
自

由
で
豊
か
な
想
像
力
で
遊
び
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。成
長
に
伴
い
、

遊
び
方
も
ど
ん
ど
ん
変
化
し
て

い
き
ま
す
が
、
そ
の
子
ら
し
さ

と
自
由
な
発
想
を
大
切
に
成
長

を
見
守
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

☆
感
触
遊
び

　

食
紅
で
色
を
付
け
た
氷
を

使
っ
て
暑
い
夏
な
ら
で
は
の
ひ

ん
や
り
感
触
遊
び
を
行
い
ま
し

た
。
氷
を
準
備
す
る
と
「
わ
ぁ

〜
！！
」「
え
ぇ
〜
！
」
と
み
ん
な

の
手
が
一
斉
に
伸
び
て
き
ま
し
た

が
、
い
ざ
触
れ
て
み
る
と
ツ
ル

ツ
ル
し
て
冷
た
い
氷
に
驚
き
手

を
引
っ
込
め
様
子
を
う
か
が
う

姿
や
、
氷
が
滑
っ
て
し
ま
い
う

ま
く
掴
め
ず
苦
戦
し
な
が
ら
も

夢
中
で
遊
ぶ
姿
が
見
ら
れ
ま
し

うさぎぐみ

4才

ら
難
し
い
か
も
」「
わ
た
し
の

〝
く
〞は
簡
単
だ
か
ら
書
け
る
！
」

と
改
め
て
自
分
の
お
名
前
の
字

の
形
を
確
認
し
て
様
々
な
反
応

を
し
て
い
ま
し
た
♪
な
ぞ
り
書

き
を
始
め
る
と
慎
重
に
書
く
あ

ま
り
手
が
震
え
て
し
ま
う
子
や
、

「
こ
こ
は
こ
う
し
た
方
が
可
愛
い

か
ら
も
っ
と
伸
ば
し
て
み
る
！
」

と
ひ
ら
が
な
を
ア
レ
ン
ジ
す
る

子
、
お
友
だ
ち
や
保
育
者
と
同

じ
ひ
ら
が
な
が
自
分
の
名
前
に

入
っ
て
い
る
事
を
見
つ
け
て
喜

ん
で
い
る
子
、
は
み
出
さ
な
い

よ
う
に
か
け
る
ま
で
何
度
も
書

き
直
す
子
な
ど
、
子
ど
も
た
ち

一
人
ひ
と
り
の
個
性
が
出
た
作

品
に
な
っ
て
い
ま
し
た
！
な
ぞ

り
書
き
を
通
し
て
よ
り
一
層
ひ

ら
が
な
の
読
み
書
き
に
興
味
を

持
っ
て
い
る
子
が
増
え
て
き
た

為
、
引
き
続
き
ひ
ら
が
な
を
取

り
入
れ
た
遊
び
を
行
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
身
の
回
り
の
こ
と
に
挑
戦
〉

　

う
さ
ぎ
組
で
の
生
活
に
も
慣

れ
、
園
生
活
を
楽
し
ん
で
い
る

子
ど
も
た
ち
。
生
活
の
流
れ
が

定
着
し
、
午
睡
後
の
布
団
の
片

付
け
や
検
温
、
食
事
前
後
の
支

度
な
ど
進
ん
で
取
り
組
む
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
少
し
ず
つ
余

裕
を
持
ち
始
め
「
な
ん
か
手
伝

う
こ
と
あ
る
？
」
と
お
友
だ
ち

の
こ
と
を
気
に
か
け
る
姿
も
あ

り
ま
す
☆
現
在
は
、
身
の
回
り

の
こ
と
を
よ
り
丁
寧
に
行
い
、

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た
こ
と
に
も

挑
戦
し
て
い
ま
す
。
布
団
を
畳

む
際
は
シ
ー
ツ
を
ぐ
ち
ゃ
ぐ

ち
ゃ
の
ま
ま
に
せ
ず
き
れ
い
に

畳
む
こ
と
や
、
靴
を
履
い
た
り

脱
い
だ
り
す
る
際
に
は
座
ら
ず

に
立
っ
た
ま
ま
行
う
こ
と
、
早

さ
よ
り
も
正
確
さ
を
意
識
で
き

る
よ
う
日
々
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
今
月
は
お
泊
ま
り
遠
足
が

あ
り
ま
す
。
お
泊
ま
り
遠
足
の

話
を
す
る
と
「
た
の
し
み
ー
！
」

「
あ
と
何
回
寝
た
ら
遠
足
行
け

る
の
？
」
と
と
っ
て
も
楽
し
み

に
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。
入

浴
や
着
替
え
、
持
ち
物
の
管
理

等
、
身
の
回
り
の
こ
と
は
全
て

自
分
で
行
う
こ
と
に
な
る
２
日

間
。
自
信
を
持
っ
て
生
活
し
、

存
分
に
楽
し
め
る
よ
う
、
今
の

う
ち
に
で
き
る
こ
と
を
行
い
自

信
に
変
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
！　
　
（
保
育
士　

篠
澤
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
夏
を
健
康
に
過
ご
す
為
の
生

　
活
習
慣
が
分
か
り
、身
の
回
り

　
の
こ
と
を
自
ら
進
ん
で
行
う
。

〈
遊
び
〉

★
遊
び
の
中
で
ル
ー
ル
や
約
束

　
を
守
り
な
が
ら
、
友
だ
ち
と

　
の
関
わ
り
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

〈
体
操
教
室
〉

　

気
温
が
高
い
日
が
続
き
、

中
々
外
に
出
ら
れ
な
い
日
が
続

い
て
い
ま
す
が
室
内
で
の
体
操

教
室
で
思
い
っ
き
り
身
体
を
動

か
し
て
い
る
う
さ
ぎ
組
の
子
ど

も
た
ち
♪
7
月
の
体
操
教
室
で

は
ブ
リ
ッ
ジ
に
初
挑
戦

し
ま
し
た
！
講
師
に
よ

る
ブ
リ
ッ
ジ
の
お
手
本

を
見
る
と
「
え
え
ー
！

す
ご
い
！
」「
そ
ん
な

の
出
来
な
い
よ
ー
！
」

「
ち
ょ
っ
と
怖
い
か

も
、、、」
と
様
々
な
リ

ア
ク
シ
ョ
ン
を
見
せ
て

い
た
子
ど
も
た
ち
で
し

た
が
、
い
ざ
挑
戦
し

て
み
る
と
す
ぐ
に
コ
ツ

を
つ
か
み
1
人
で
ブ

リ
ッ
ジ
が
出
来
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
☆
出

来
る
よ
う
に
な
っ
た
事

が
嬉
し
か
っ
た
よ
う
で
、

体
操
教
室
が
な
い
日

に
も
お
友
だ
ち
同
士

で
「
ブ
リ
ッ
ジ
一
緒
に

し
よ
う
！
」
と
声
を
か
け
合
っ

て
い
る
姿
を
よ
く
見
ま
す
。
少

し
ず
つ
出
来
る
こ
と
が
増
え
て

き
て
成
長
を
感
じ
る
日
々
で
す
。

〈
ひ
ら
が
な
の
な
ぞ
り
が
き
〉

　

最
近
お
絵
描
き
や
ぬ
り
絵
を

し
て
い
る
時
に
自
分
の
お
名
前

を
書
き
た
が
る
こ
と
が
増
え
た

り
、「
ま
ま
と
ぱ
ぱ
っ
て
ど
う

や
っ
て
書
く
の
？
」「
大
好
き
っ

て
ど
う
や
っ
て
書
く
の
？
」
と

身
近
な
言
葉
の
文
字
に
興
味
を

持
ち
始
め
た
子
ど
も
た
ち
！
な

か
で
も
自
分
の
お
名
前
を
書
け

る
よ
う
に
な
り
た
い
と
い
う
子

が
多
か
っ
た
の
で
、
お
名
前
の

な
ぞ
り
書
き
を
し
ま
し
た
★
保

育
者
が
「
今
日
は
自
分
の
お
名

前
を
ひ
ら
が
な
で
書
く
練
習
を

し
た
い
と
思
い
ま
す
！
」
と
話

を
す
る
と
「
や
っ
た
ー
！
」「
は

や
く
や
り
た
ー
い
！
」
と
大
盛

り
上
が
り
な
う
さ
ぎ
組
さ
ん
！

1
人
ず
つ
名
前
が
書
い
て
あ
る

紙
が
配
ら
れ
る
と
「
ぼ
く
の
字

ク
ル
ッ
と
し
て
る
と
こ
あ
る
か
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りすぐみ

3才

み
た
い
！
」
と
勇
敢
な
子
も
い

ま
す
。
触
れ
る
子
が
い
る
と
自

分
で
も
触
れ
る
気
持
ち
に
な
っ

て
く
る
よ
う
で
次
々
に
「
早
く

触
ら
せ
て
ー
。」
と
順
番
が
待

ち
き
れ
な
い
様
子
で
し
た
。「
優

し
く
触
る
ん
だ
よ
ね
。」「
翅
は

触
っ
ち
ゃ
だ
め
だ
よ
ね
。」
と

最
初
に
し
た
約
束
を
よ
く
覚
え

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
戸

外
遊
び
の
際
に
は
子
ど
も
た
ち

が
好
き
な
昆
虫
を
探
し
に
行
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
野
菜
の
皮
む
き
〉

　

給
食
の
先
生
か
ら
と
う
も
ろ

こ
し
を
も
ら
い
野
菜
の
皮
む
き

を
し
ま
し
た
。
野
菜
を
も
ら
っ

た
際
に
「
こ
れ
は
な
に
？
」
と

普
段
と
は
違
っ
た
と
う
も
ろ
こ

し
の
姿
に
不
思
議
そ
う
に
し
て

い
る
子
も
い
ま
し
た
が
、「
と

う
も
ろ
こ
し
だ
よ
ね
！
」
と
す

ぐ
に
気
づ
き
自
信
満
々
に
答
え

る
子
も
い
ま
し
た
。「
ど
う
や
っ

て
や
る
の
？
」
と
皮
の
む
き
方

を
自
分
た
ち
で
考
え
た
り
、
友

だ
ち
と
協
力
し
少
し
ず
つ
出
て

く
る
と
う
も
ろ
こ
し
の
姿
に

「
見
て
！
黄
色
い
の
出
て
き
た

よ
！
」
と
大
興
奮
で
教
え
合
っ

て
い
ま
し
た
。「
皮
を
む
く
の

大
変
だ
ね
。」
と
い
っ
た
気
持

ち
か
ら
、
作
物
を
作
っ
て
く
れ

て
い
る
方
々
の
大
変
さ
や
あ
り

が
た
さ
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

〈
お
道
具
箱
〉

　

今
ま
で
色
鉛
筆
等
、
保
育

園
の
道
具
を
共
有
し
て
使
っ
て

い
ま
し
た
が
、
り
す
組
に
な
り

自
分
た
ち
の
道
具
を
使
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
自
分
た
ち

の
物
が
使
え
る
と
あ
っ
て
嬉
し

い
よ
う
で
友
だ
ち
と
「
こ
れ
ぼ

く
の
だ
よ
！
」
と
教
え
合
っ
た

り
、「
こ
れ
は
わ
た
し
の
名
前

だ
よ
！
」
と
自
分
の
名
前
の
形

を
少
し
ず
つ
覚
え
て
い
ま
す
。

最
初
に
自
分
の
物
は
自
分
で

し
っ
か
り
と
片
付
け
よ
う
と
伝

え
る
と
「
大
事
に
し
な
き
ゃ
だ

も
ん
ね
！
」
と
愛
着
も
沸
い
て

い
る
よ
う
で
し
た
。
使
い
方
や

片
付
け
方
が
分
か
ら
な
い
時
に

は
保
育
者
や
友
だ
ち
に
聞
き
な

が
ら
、
少
し
ず
つ
覚
え
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。　

　
　
　

  　
（
保
育
士　

大
橋
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
十
分
に
休
息
を
取
り
な
が
ら

　
夏
の
暑
さ
に
負
け
ず
健
康
に

　
過
ご
す
。

〈
遊
び
〉

★
友
だ
ち
と
一
緒
に
夏
な
ら
で

　
は
の
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

〈
歯
磨
き
指
導
〉

　

保
健
の
先
生
主
導
の
も
と
、

歯
磨
き
指
導
を
行
い
ま
し
た
。

歯
磨
き
セ
ッ
ト
を
準
備
し
て

待
っ
て
い
る
と
、
自
分
の
歯
ブ

ラ
シ
が
ど
ん
な
も
の
か
友
だ
ち

に
見
せ
た
り
、「
こ
う
や
っ
て

磨
く
ん
だ
よ
ね
！
」
と
磨
く
真

似
を
し
て
み
た
り
と
嬉
し
そ
う

に
し
て
い
ま
し
た
。
保
健
の
先

生
の
姿
が
見
え
る
と
す
ぐ
に
姿

勢
を
正
す
子
が
数
人
現
れ
、

そ
の
姿
を
見
て
同
じ
よ
う
に
姿

勢
を
正
し
あ
っ
と
い
う
間
に
聞

く
姿
勢
に
な
り
、
保
健
の
先
生

に
も
「
す
ご
く
上
手
で
び
っ
く

り
し
ま
し
た
！
」
と
褒
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
話
も
し
っ
か
り

と
聞
く
こ
と
が
で
き
、
危
な
い

の
で
歩
き
な
が
ら
歯
ブ
ラ
シ
を

口
に
入
れ
て
は
い
け
な
い
こ
と

や
、
磨
き
残
し
が
な
い
よ
う
に

よ
く
磨
く
と
教
え
て
も
ら
い
ま

し
た
。
い
ざ
、
実
践
と
な
る
と

早
く
磨
き
た
く
て
仕
方
が
な
い

様
子
で
そ
わ
そ
わ
し
て
い
ま
し

た
。「
危
な
い
か
ら
座
っ
て
や

る
ん
だ
よ
ね
！
」
と
友
だ
ち
と

確
認
し
な
が
ら
行
い
、
し
っ
か

り
と
磨
く
こ
と
が
で
き
、「
み

ん
な
と
て
も
上
手
で
し
た
！
」

と
最
後
も
た
く
さ
ん
褒
め
て
も

ら
う
事
が
で
き
ま
し
た
。

〈
昆
虫
観
察
〉

　

り
す
組
の
子
ど
も
た
ち
は
昆

虫
が
大
好
き
で
す
！
蝶
や
セ
ミ

な
ど
の
虫
を
公
園
で
見
つ
け
る

と
す
ぐ
に
追
い
か
け
た
り
、
捕

ま
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
実

際
に
保
育
者
が
捕
ま
え
る
と

「
近
づ
け
な
い
で
ー
。」
と
逃
げ

る
子
も
い
ま
す
が
、「
触
っ
て

こぐまぐみ

2才

レ
ッ
シ
ン
グ
作
り
を
行
い
ま
し

た
。「
こ
れ
か
ら
何
す
る
の
？
」

「
で
き
る
の
？
」「
つ
く
る
の
？
」

と
ワ
ク
ワ
ク
が
と
ま
ら
な
い
子

ど
も
た
ち
。
み
ん
な

が
席
に
着
き
ド
レ
ッ

シ
ン
グ
作
り
の
ス

タ
ー
ト
で
す
。
保
育

者
か
ら
調
味
料
の
栄

養
素
の
説
明
を
聞
き

な
が
ら
用
意
さ
れ
た

酢
・
醤
油
・
砂
糖
を

み
て
「
こ
れ
は
な

に
？
」
と
興
味
を
示

し
て
い
ま
し
た
。じ
っ

く
り
と
観
察
し
た
り

匂
い
を
嗅
い
だ
り
し

な
が
ら
一
つ
ず
つ
慎

重
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
中
に
入
れ
て
い
き

ま
す
。
次
は
み
ん
な

で
力
を
合
わ
せ
て

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

振
っ
て
混
ぜ
ま
す
。

泡
が
立
っ
た
り
、
砂

糖
が
溶
け
て
い
く
様

子
を
み
て
「
な

く
な
っ
た
！
」「
ど

こ
い
っ
た
の
？
」

「
ま
だ
や
り
た
い
」

と
み
ん
な
一
生
懸

命
に
振
っ
て
あ
っ

と
い
う
間
に
完

成
で
す
★
完
成

し
た
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
は
夕
食
の

お
野
菜
に
か
け
て
食
べ
ま
し
た
。

普
段
、
野
菜
が
苦
手
な
子
も
挑

戦
し
て
い
ま
し
た
！
実
際
に
自

分
た
ち
で
作
る
こ
と
で
、
食
事

の
時
間
が
よ
り
楽
し
み
に
な
り
、

食
べ
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
後
も

た
く
さ
ん
の
食
材
に
触
れ
子
ど

も
達
に
と
っ
て
身
近
に
感
じ
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

☆
お
外
あ
そ
び
☆

　

暑
い
日
が
続
き
、
外
に
出
ら

れ
る
日
が
少
な
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。「
今
日
お
散
歩
？
」「
お

外
い
け
る
？
」
と
予
定
を
確
認

す
る
程
、
お
外
遊
び
が
大
好
き

な
こ
ぐ
ま
組
さ
ん
。
お
散
歩
に

行
け
る
日
は
短
い
時
間
で
す
が

近
く
の
公
園
に
お
散
歩
に
行
き
、

思
い
き
り
体
を
動
か
し
て
い
ま

す
。
最
初
の
頃
に
比
べ
鉄
棒
に

長
く
ぶ
ら
下
が
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
り
、
た
く
さ
ん
走
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
り
、
遊
び
方
も

ど
ん
ど
ん
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
虫

や
お
花
な
ど
自
然
物
に
も
興
味

が
出
て
き
て
い
ま
す
。
水
分
補

給
を
こ
ま
め
に
行
い
、
体
調
に

は
十
分
に
配
慮
し
な
が
ら
楽
し

く
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
！　

（
保
育
士　

菊
地
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
夏
季
を
気
持
ち
よ
く
、
健
康 

　
に
過
ご
す
。

★
活
動
や
遊
び
の
中
で
保
育
者

　
や
友
だ
ち
と
関
わ
り
、
言
葉

　
の
や
り
取
り
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

☆
感
触
遊
び
☆

　

暑
い
夏
に
ぴ
っ
た
り
の
寒
天

遊
び
を
し
ま
し
た
。
こ
ぐ
ま
組

に
な
り
初
め
て
の
寒
天
遊
び
。

お
そ
る
お
そ
る
手
を
伸
ば
し
て

み
た
り
、
お
友
だ
ち
や
保
育
者

が
遊
ん
で
い
る
の
を
観
察
し
て

か
ら
触
っ
て
み
た
り
と
様
々
で

し
た
。
初
め
て
の
感
触
や
冷
た

さ
に
に
び
っ
く
り
し
て
泣
い
て

し
ま
う
子
や
、
不
思
議
な
手
触

り
で
触
る
の
を
躊
躇
す
る
子
も

い
ま
し
た
。
で
す
が
、
慣
れ
て

く
る
と
コ
ッ
プ
や
ス
プ
ー
ン
を

使
っ
て
お
ま
ま
ご
と
の
よ
う
に

料
理
を
作
る
真
似
や
食
べ
る
真

似
を
し
た
り
、
赤
や
青
、
緑
な

ど
い
ろ
ん
な
色
の
寒
天
を
混
ぜ
、

色
の
変
化
に
気
づ
い
た
り
、
足

で
踏
ん
で
み
た
り
と
子
ど
も
た

ち
一
人
ひ
と
り
が
、
好
き
な
よ

う
に
表
現
す
る
こ
と
や
、
手
や

足
を
使
っ
て
感
触
を
楽
し
む
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

水
風
船
遊
び
で
は
、
大
き
な

バ
ケ
ツ
い
っ
ぱ
い
に
入
っ
た
水
風

船
に
大
興
奮
！
手
で
持
っ
て
揉

ん
で
み
た
り
、
振
っ
て
み
た
り
、

水
の
中
に
落
と
し
て
み
た
り

投
げ
た
り
、
ま
た
力
を
い
っ

ぱ
い
込
め
る
と
割
れ
る
こ
と

を
伝
え
る
と
、
あ
っ
と
い
う

間
に
コ
ツ
を
つ
か
ん
で
次
々
と

割
る
子
も
い
ま
し
た
。
風
船

が
割
れ
る
と
「
や
っ
た
ー
！
」

と
み
ん
な
で
拍
手
を
し
て
喜

び
合
う
姿
も
あ
り
、

と
て
も
微
笑
ま
し

か
っ
た
で
す
。
水
遊

び
が
大
好
き
な
こ

ぐ
ま
組
の
子
ど
も

た
ち
は
あ
っ
と
い
う

間
に
全
身
び
し
ょ
濡

れ
に
な
る
程
、
全

力
で
楽
し
ん
で
い
ま

す
！
今
後
も
い
ろ
い

ろ
な
素
材
に
触
れ

る
経
験
や
新
た
な

気
づ
き
を
得
ら
れ
る

よ
う
、
様
々
な
感

触
遊
び
を
活
動
に
取
り
入
れ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

☆
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
作
り
☆

　

二
回
目
の
食
育
と
し
て
、
ド
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み
た
い
！
」
と
勇
敢
な
子
も
い

ま
す
。
触
れ
る
子
が
い
る
と
自

分
で
も
触
れ
る
気
持
ち
に
な
っ

て
く
る
よ
う
で
次
々
に
「
早
く

触
ら
せ
て
ー
。」
と
順
番
が
待

ち
き
れ
な
い
様
子
で
し
た
。「
優

し
く
触
る
ん
だ
よ
ね
。」「
翅
は

触
っ
ち
ゃ
だ
め
だ
よ
ね
。」
と

最
初
に
し
た
約
束
を
よ
く
覚
え

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
戸

外
遊
び
の
際
に
は
子
ど
も
た
ち

が
好
き
な
昆
虫
を
探
し
に
行
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
野
菜
の
皮
む
き
〉

　

給
食
の
先
生
か
ら
と
う
も
ろ

こ
し
を
も
ら
い
野
菜
の
皮
む
き

を
し
ま
し
た
。
野
菜
を
も
ら
っ

た
際
に
「
こ
れ
は
な
に
？
」
と

普
段
と
は
違
っ
た
と
う
も
ろ
こ

し
の
姿
に
不
思
議
そ
う
に
し
て

い
る
子
も
い
ま
し
た
が
、「
と

う
も
ろ
こ
し
だ
よ
ね
！
」
と
す

ぐ
に
気
づ
き
自
信
満
々
に
答
え

る
子
も
い
ま
し
た
。「
ど
う
や
っ

て
や
る
の
？
」
と
皮
の
む
き
方

を
自
分
た
ち
で
考
え
た
り
、
友

だ
ち
と
協
力
し
少
し
ず
つ
出
て

く
る
と
う
も
ろ
こ
し
の
姿
に

「
見
て
！
黄
色
い
の
出
て
き
た

よ
！
」
と
大
興
奮
で
教
え
合
っ

て
い
ま
し
た
。「
皮
を
む
く
の

大
変
だ
ね
。」
と
い
っ
た
気
持

ち
か
ら
、
作
物
を
作
っ
て
く
れ

て
い
る
方
々
の
大
変
さ
や
あ
り

が
た
さ
に
つ
な
が
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

〈
お
道
具
箱
〉

　

今
ま
で
色
鉛
筆
等
、
保
育

園
の
道
具
を
共
有
し
て
使
っ
て

い
ま
し
た
が
、
り
す
組
に
な
り

自
分
た
ち
の
道
具
を
使
う
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
自
分
た
ち

の
物
が
使
え
る
と
あ
っ
て
嬉
し

い
よ
う
で
友
だ
ち
と
「
こ
れ
ぼ

く
の
だ
よ
！
」
と
教
え
合
っ
た

り
、「
こ
れ
は
わ
た
し
の
名
前

だ
よ
！
」
と
自
分
の
名
前
の
形

を
少
し
ず
つ
覚
え
て
い
ま
す
。

最
初
に
自
分
の
物
は
自
分
で

し
っ
か
り
と
片
付
け
よ
う
と
伝

え
る
と
「
大
事
に
し
な
き
ゃ
だ

も
ん
ね
！
」
と
愛
着
も
沸
い
て

い
る
よ
う
で
し
た
。
使
い
方
や

片
付
け
方
が
分
か
ら
な
い
時
に

は
保
育
者
や
友
だ
ち
に
聞
き
な

が
ら
、
少
し
ず
つ
覚
え
て
い
け

た
ら
と
思
い
ま
す
。　

　
　
　

  　
（
保
育
士　

大
橋
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
十
分
に
休
息
を
取
り
な
が
ら

　
夏
の
暑
さ
に
負
け
ず
健
康
に

　
過
ご
す
。

〈
遊
び
〉

★
友
だ
ち
と
一
緒
に
夏
な
ら
で

　
は
の
遊
び
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

〈
歯
磨
き
指
導
〉

　

保
健
の
先
生
主
導
の
も
と
、

歯
磨
き
指
導
を
行
い
ま
し
た
。

歯
磨
き
セ
ッ
ト
を
準
備
し
て

待
っ
て
い
る
と
、
自
分
の
歯
ブ

ラ
シ
が
ど
ん
な
も
の
か
友
だ
ち

に
見
せ
た
り
、「
こ
う
や
っ
て

磨
く
ん
だ
よ
ね
！
」
と
磨
く
真

似
を
し
て
み
た
り
と
嬉
し
そ
う

に
し
て
い
ま
し
た
。
保
健
の
先

生
の
姿
が
見
え
る
と
す
ぐ
に
姿

勢
を
正
す
子
が
数
人
現
れ
、

そ
の
姿
を
見
て
同
じ
よ
う
に
姿

勢
を
正
し
あ
っ
と
い
う
間
に
聞

く
姿
勢
に
な
り
、
保
健
の
先
生

に
も
「
す
ご
く
上
手
で
び
っ
く

り
し
ま
し
た
！
」
と
褒
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
。
話
も
し
っ
か
り

と
聞
く
こ
と
が
で
き
、
危
な
い

の
で
歩
き
な
が
ら
歯
ブ
ラ
シ
を

口
に
入
れ
て
は
い
け
な
い
こ
と

や
、
磨
き
残
し
が
な
い
よ
う
に

よ
く
磨
く
と
教
え
て
も
ら
い
ま

し
た
。
い
ざ
、
実
践
と
な
る
と

早
く
磨
き
た
く
て
仕
方
が
な
い

様
子
で
そ
わ
そ
わ
し
て
い
ま
し

た
。「
危
な
い
か
ら
座
っ
て
や

る
ん
だ
よ
ね
！
」
と
友
だ
ち
と

確
認
し
な
が
ら
行
い
、
し
っ
か

り
と
磨
く
こ
と
が
で
き
、「
み

ん
な
と
て
も
上
手
で
し
た
！
」

と
最
後
も
た
く
さ
ん
褒
め
て
も

ら
う
事
が
で
き
ま
し
た
。

〈
昆
虫
観
察
〉

　

り
す
組
の
子
ど
も
た
ち
は
昆

虫
が
大
好
き
で
す
！
蝶
や
セ
ミ

な
ど
の
虫
を
公
園
で
見
つ
け
る

と
す
ぐ
に
追
い
か
け
た
り
、
捕

ま
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
実

際
に
保
育
者
が
捕
ま
え
る
と

「
近
づ
け
な
い
で
ー
。」
と
逃
げ

る
子
も
い
ま
す
が
、「
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レ
ッ
シ
ン
グ
作
り
を
行
い
ま
し

た
。「
こ
れ
か
ら
何
す
る
の
？
」

「
で
き
る
の
？
」「
つ
く
る
の
？
」

と
ワ
ク
ワ
ク
が
と
ま
ら
な
い
子

ど
も
た
ち
。
み
ん
な

が
席
に
着
き
ド
レ
ッ

シ
ン
グ
作
り
の
ス

タ
ー
ト
で
す
。
保
育

者
か
ら
調
味
料
の
栄

養
素
の
説
明
を
聞
き

な
が
ら
用
意
さ
れ
た

酢
・
醤
油
・
砂
糖
を

み
て
「
こ
れ
は
な

に
？
」
と
興
味
を
示

し
て
い
ま
し
た
。じ
っ

く
り
と
観
察
し
た
り

匂
い
を
嗅
い
だ
り
し

な
が
ら
一
つ
ず
つ
慎

重
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
中
に
入
れ
て
い
き

ま
す
。
次
は
み
ん
な

で
力
を
合
わ
せ
て

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
を

振
っ
て
混
ぜ
ま
す
。

泡
が
立
っ
た
り
、
砂

糖
が
溶
け
て
い
く
様

子
を
み
て
「
な

く
な
っ
た
！
」「
ど

こ
い
っ
た
の
？
」

「
ま
だ
や
り
た
い
」

と
み
ん
な
一
生
懸

命
に
振
っ
て
あ
っ

と
い
う
間
に
完

成
で
す
★
完
成

し
た
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
は
夕
食
の

お
野
菜
に
か
け
て
食
べ
ま
し
た
。

普
段
、
野
菜
が
苦
手
な
子
も
挑

戦
し
て
い
ま
し
た
！
実
際
に
自

分
た
ち
で
作
る
こ
と
で
、
食
事

の
時
間
が
よ
り
楽
し
み
に
な
り
、

食
べ
る
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
後
も

た
く
さ
ん
の
食
材
に
触
れ
子
ど

も
達
に
と
っ
て
身
近
に
感
じ
ら

れ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

☆
お
外
あ
そ
び
☆

　

暑
い
日
が
続
き
、
外
に
出
ら

れ
る
日
が
少
な
く
な
っ
て
き
ま

し
た
。「
今
日
お
散
歩
？
」「
お

外
い
け
る
？
」
と
予
定
を
確
認

す
る
程
、
お
外
遊
び
が
大
好
き

な
こ
ぐ
ま
組
さ
ん
。
お
散
歩
に

行
け
る
日
は
短
い
時
間
で
す
が

近
く
の
公
園
に
お
散
歩
に
行
き
、

思
い
き
り
体
を
動
か
し
て
い
ま

す
。
最
初
の
頃
に
比
べ
鉄
棒
に

長
く
ぶ
ら
下
が
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
り
、
た
く
さ
ん
走
れ
る

よ
う
に
な
っ
た
り
、
遊
び
方
も

ど
ん
ど
ん
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
虫

や
お
花
な
ど
自
然
物
に
も
興
味

が
出
て
き
て
い
ま
す
。
水
分
補

給
を
こ
ま
め
に
行
い
、
体
調
に

は
十
分
に
配
慮
し
な
が
ら
楽
し

く
過
ご
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
！　

（
保
育
士　

菊
地
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
夏
季
を
気
持
ち
よ
く
、
健
康 

　
に
過
ご
す
。

★
活
動
や
遊
び
の
中
で
保
育
者

　
や
友
だ
ち
と
関
わ
り
、
言
葉

　
の
や
り
取
り
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

☆
感
触
遊
び
☆

　

暑
い
夏
に
ぴ
っ
た
り
の
寒
天

遊
び
を
し
ま
し
た
。
こ
ぐ
ま
組

に
な
り
初
め
て
の
寒
天
遊
び
。

お
そ
る
お
そ
る
手
を
伸
ば
し
て

み
た
り
、
お
友
だ
ち
や
保
育
者

が
遊
ん
で
い
る
の
を
観
察
し
て

か
ら
触
っ
て
み
た
り
と
様
々
で

し
た
。
初
め
て
の
感
触
や
冷
た

さ
に
に
び
っ
く
り
し
て
泣
い
て

し
ま
う
子
や
、
不
思
議
な
手
触

り
で
触
る
の
を
躊
躇
す
る
子
も

い
ま
し
た
。
で
す
が
、
慣
れ
て

く
る
と
コ
ッ
プ
や
ス
プ
ー
ン
を

使
っ
て
お
ま
ま
ご
と
の
よ
う
に

料
理
を
作
る
真
似
や
食
べ
る
真

似
を
し
た
り
、
赤
や
青
、
緑
な

ど
い
ろ
ん
な
色
の
寒
天
を
混
ぜ
、

色
の
変
化
に
気
づ
い
た
り
、
足

で
踏
ん
で
み
た
り
と
子
ど
も
た

ち
一
人
ひ
と
り
が
、
好
き
な
よ

う
に
表
現
す
る
こ
と
や
、
手
や

足
を
使
っ
て
感
触
を
楽
し
む
姿

が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

水
風
船
遊
び
で
は
、
大
き
な

バ
ケ
ツ
い
っ
ぱ
い
に
入
っ
た
水
風

船
に
大
興
奮
！
手
で
持
っ
て
揉

ん
で
み
た
り
、
振
っ
て
み
た
り
、

水
の
中
に
落
と
し
て
み
た
り

投
げ
た
り
、
ま
た
力
を
い
っ

ぱ
い
込
め
る
と
割
れ
る
こ
と

を
伝
え
る
と
、
あ
っ
と
い
う

間
に
コ
ツ
を
つ
か
ん
で
次
々
と

割
る
子
も
い
ま
し
た
。
風
船

が
割
れ
る
と
「
や
っ
た
ー
！
」

と
み
ん
な
で
拍
手
を
し
て
喜

び
合
う
姿
も
あ
り
、

と
て
も
微
笑
ま
し

か
っ
た
で
す
。
水
遊

び
が
大
好
き
な
こ

ぐ
ま
組
の
子
ど
も

た
ち
は
あ
っ
と
い
う

間
に
全
身
び
し
ょ
濡

れ
に
な
る
程
、
全

力
で
楽
し
ん
で
い
ま

す
！
今
後
も
い
ろ
い

ろ
な
素
材
に
触
れ

る
経
験
や
新
た
な

気
づ
き
を
得
ら
れ
る

よ
う
、
様
々
な
感

触
遊
び
を
活
動
に
取
り
入
れ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

☆
ド
レ
ッ
シ
ン
グ
作
り
☆

　

二
回
目
の
食
育
と
し
て
、
ド
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あひるぐみ

1才

た
。
氷
を
触
っ
た
手
が
冷
た
く

な
っ
て
く
る
と
、
自
分
の
指
先

を
じ
っ
と
見
つ
め
指
を
グ
ー

パ
ー
と
動
か
し
た
り
、
頬
に
当

て
て
「
う
ぉ
〜
」
と
温
か
さ
を

感
じ
て
驚
く
な
ど
、
不
思
議
な

感
覚
を
味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
画
用
紙
の
上
に
色
氷
を

置
き
、
溶
け
た
色
水
を
手
で
混

ぜ
た
り
指
で
線
を
描
い
た
り
、

少
し
冷
た
さ
に
慣
れ
掴
め
る
よ

う
に
な
る
と
ス
モ
ッ
ク
の
ポ

ケ
ッ
ト
に
入
れ
て
揉
ん
で
『
ガ

シ
ャ
ガ
シ
ャ
』
と
音
を
楽
し
ん

だ
り
と
自
由
に
遊
び
を
展
開
さ

せ
る
姿
は
、
ま
さ
に
遊
び
の
天

才
で
す
。
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が

続
き
ま
す
の
で
、
子
ど
も
た
ち

の
好
奇
心
を
駆
り
立
て
て
自
然

へ
の
興
味
関
心
を
養
え
る
遊
び

を
用
意
し
、
み
ん
な
で
楽
し
め

た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

☆
お
片
付
け

　

最
近
、
遊
び
終
わ
っ
た
玩
具

の
片
付
け
を
一
生
懸
命
行
う
姿

が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。
使
い
終

わ
っ
た
ブ
ロ
ッ
ク
を
両
手
い
っ
ぱ

い
に
持
っ
て
ケ
ー
ス
に
入
れ
た

り
、
机
上
遊
び
で
自
分
が
使
っ

た
パ
ズ
ル
や
型
落
と
し
を
棚
に

戻
し
た
り
、
少
し
ず
つ
で
す
が
、

遊
び
終
わ
っ
た
玩
具
を
片
付
け

る
と
い
う
習
慣
が
身
に
つ
い
て

い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
片
付

け
中
に
「
○
○
く
ん
あ
り
が
と

う
。
助
か
る
わ
。」「
○
○
ち
ゃ

ん
お
片
付
け
あ
り
が
と
う
。」

「
み
ん
な
の
お
か
げ
で
お
部
屋

が
き
れ
い
に
な
っ
た
よ
。」
な
ど

感
謝
の
気
持
ち
を
伝
え
る
と
、

少
し
恥
ず
か
し
そ
う
に
笑
っ
た

り
、
頼
も
し
い
表
情
を
見
せ
て

く
れ
た
り
…
。
一
生
懸
命
さ
が

と
て
も
可
愛
い
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
身
の
回
り
の
こ
と
に
興
味

を
持
ち
、
片
付
け
に
対
し
て
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
な
印
象
と
楽
し
く
お

片
付
け
が
で
き
る
よ
う
に
声
を

掛
け
、
援
助
を
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。（

保
育
士　

福
谷
）

★
暑
い
時
期
を
健
康
に
過
ご
せ

　
る
よ
う
に
す
る
。

★
保
育
者
や
友
だ
ち
と
一
緒
に

　
自
然
や
水
遊
び
の
お
も
し
ろ

　
さ
を
味
わ
う
。

【
先
月
の
姿
】

☆
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び

　

も
の
作
り
が
大
好
き
な
あ
ひ

る
組
。
ブ
ロ
ッ
ク
遊
び
は
子
ど

も
た
ち
が
集
中
し
て
取
り
組
む

遊
び
の
1
つ
で
す
。
今
ま
で
は

お
友
だ
ち
の
遊
び
を
じ
っ
く
り

観
察
し
て
い
た
り
、
同
じ
遊
び

を
平
行
し
て
行
う
姿
が
多
く
見

ら
れ
ま
し
た
が
、
最
近
は
遊
び

の
中
で
自
分
の
気
持
ち
を
ジ
ェ

ス
チ
ャ
ー
や
発
語
で
伝
え
よ
う

と
す
る
姿
や
玩
具
の
貸
し
借
り

を
し
よ
う
と
す
る
姿
が
見
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
成
長
を
感
じ
ま

す
。
ま
た
、
同
じ
形
に
組
み
立

て
た
ブ
ロ
ッ
ク
で
遊
ん
で
い
て

も
、
あ
る
子
は
『
く
る
ま
』
に

見
立
て
て
遊
ぶ
一
方
、
あ
る
子

は『
ア
ン
パ
ン
マ
ン
』
や
『
ジ
ュ
ー

ス
』
に
見
立
て
て
遊
ぶ
な
ど
自

由
で
豊
か
な
想
像
力
で
遊
び
を

楽
し
ん
で
い
ま
す
。成
長
に
伴
い
、

遊
び
方
も
ど
ん
ど
ん
変
化
し
て

い
き
ま
す
が
、
そ
の
子
ら
し
さ

と
自
由
な
発
想
を
大
切
に
成
長

を
見
守
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

☆
感
触
遊
び

　

食
紅
で
色
を
付
け
た
氷
を

使
っ
て
暑
い
夏
な
ら
で
は
の
ひ

ん
や
り
感
触
遊
び
を
行
い
ま
し

た
。
氷
を
準
備
す
る
と
「
わ
ぁ

〜
！！
」「
え
ぇ
〜
！
」
と
み
ん
な

の
手
が
一
斉
に
伸
び
て
き
ま
し
た

が
、
い
ざ
触
れ
て
み
る
と
ツ
ル

ツ
ル
し
て
冷
た
い
氷
に
驚
き
手

を
引
っ
込
め
様
子
を
う
か
が
う

姿
や
、
氷
が
滑
っ
て
し
ま
い
う

ま
く
掴
め
ず
苦
戦
し
な
が
ら
も

夢
中
で
遊
ぶ
姿
が
見
ら
れ
ま
し

うさぎぐみ

4才

ら
難
し
い
か
も
」「
わ
た
し
の

〝
く
〞は
簡
単
だ
か
ら
書
け
る
！
」

と
改
め
て
自
分
の
お
名
前
の
字

の
形
を
確
認
し
て
様
々
な
反
応

を
し
て
い
ま
し
た
♪
な
ぞ
り
書

き
を
始
め
る
と
慎
重
に
書
く
あ

ま
り
手
が
震
え
て
し
ま
う
子
や
、

「
こ
こ
は
こ
う
し
た
方
が
可
愛
い

か
ら
も
っ
と
伸
ば
し
て
み
る
！
」

と
ひ
ら
が
な
を
ア
レ
ン
ジ
す
る

子
、
お
友
だ
ち
や
保
育
者
と
同

じ
ひ
ら
が
な
が
自
分
の
名
前
に

入
っ
て
い
る
事
を
見
つ
け
て
喜

ん
で
い
る
子
、
は
み
出
さ
な
い

よ
う
に
か
け
る
ま
で
何
度
も
書

き
直
す
子
な
ど
、
子
ど
も
た
ち

一
人
ひ
と
り
の
個
性
が
出
た
作

品
に
な
っ
て
い
ま
し
た
！
な
ぞ

り
書
き
を
通
し
て
よ
り
一
層
ひ

ら
が
な
の
読
み
書
き
に
興
味
を

持
っ
て
い
る
子
が
増
え
て
き
た

為
、
引
き
続
き
ひ
ら
が
な
を
取

り
入
れ
た
遊
び
を
行
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

〈
身
の
回
り
の
こ
と
に
挑
戦
〉

　

う
さ
ぎ
組
で
の
生
活
に
も
慣

れ
、
園
生
活
を
楽
し
ん
で
い
る

子
ど
も
た
ち
。
生
活
の
流
れ
が

定
着
し
、
午
睡
後
の
布
団
の
片

付
け
や
検
温
、
食
事
前
後
の
支

度
な
ど
進
ん
で
取
り
組
む
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
少
し
ず
つ
余

裕
を
持
ち
始
め
「
な
ん
か
手
伝

う
こ
と
あ
る
？
」
と
お
友
だ
ち

の
こ
と
を
気
に
か
け
る
姿
も
あ

り
ま
す
☆
現
在
は
、
身
の
回
り

の
こ
と
を
よ
り
丁
寧
に
行
い
、

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た
こ
と
に
も

挑
戦
し
て
い
ま
す
。
布
団
を
畳

む
際
は
シ
ー
ツ
を
ぐ
ち
ゃ
ぐ

ち
ゃ
の
ま
ま
に
せ
ず
き
れ
い
に

畳
む
こ
と
や
、
靴
を
履
い
た
り

脱
い
だ
り
す
る
際
に
は
座
ら
ず

に
立
っ
た
ま
ま
行
う
こ
と
、
早

さ
よ
り
も
正
確
さ
を
意
識
で
き

る
よ
う
日
々
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
今
月
は
お
泊
ま
り
遠
足
が

あ
り
ま
す
。
お
泊
ま
り
遠
足
の

話
を
す
る
と
「
た
の
し
み
ー
！
」

「
あ
と
何
回
寝
た
ら
遠
足
行
け

る
の
？
」
と
と
っ
て
も
楽
し
み

に
し
て
い
る
様
子
で
し
た
。
入

浴
や
着
替
え
、
持
ち
物
の
管
理

等
、
身
の
回
り
の
こ
と
は
全
て

自
分
で
行
う
こ
と
に
な
る
２
日

間
。
自
信
を
持
っ
て
生
活
し
、

存
分
に
楽
し
め
る
よ
う
、
今
の

う
ち
に
で
き
る
こ
と
を
行
い
自

信
に
変
え
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
！　
　
（
保
育
士　

篠
澤
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
夏
を
健
康
に
過
ご
す
為
の
生

　
活
習
慣
が
分
か
り
、身
の
回
り

　
の
こ
と
を
自
ら
進
ん
で
行
う
。

〈
遊
び
〉

★
遊
び
の
中
で
ル
ー
ル
や
約
束

　
を
守
り
な
が
ら
、
友
だ
ち
と

　
の
関
わ
り
を
楽
し
む
。

【
先
月
の
姿
】

〈
体
操
教
室
〉

　

気
温
が
高
い
日
が
続
き
、

中
々
外
に
出
ら
れ
な
い
日
が
続

い
て
い
ま
す
が
室
内
で
の
体
操

教
室
で
思
い
っ
き
り
身
体
を
動

か
し
て
い
る
う
さ
ぎ
組
の
子
ど

も
た
ち
♪
7
月
の
体
操
教
室
で

は
ブ
リ
ッ
ジ
に
初
挑
戦

し
ま
し
た
！
講
師
に
よ

る
ブ
リ
ッ
ジ
の
お
手
本

を
見
る
と
「
え
え
ー
！

す
ご
い
！
」「
そ
ん
な

の
出
来
な
い
よ
ー
！
」

「
ち
ょ
っ
と
怖
い
か

も
、、、」
と
様
々
な
リ

ア
ク
シ
ョ
ン
を
見
せ
て

い
た
子
ど
も
た
ち
で
し

た
が
、
い
ざ
挑
戦
し

て
み
る
と
す
ぐ
に
コ
ツ

を
つ
か
み
1
人
で
ブ

リ
ッ
ジ
が
出
来
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
☆
出

来
る
よ
う
に
な
っ
た
事

が
嬉
し
か
っ
た
よ
う
で
、

体
操
教
室
が
な
い
日

に
も
お
友
だ
ち
同
士

で
「
ブ
リ
ッ
ジ
一
緒
に

し
よ
う
！
」
と
声
を
か
け
合
っ

て
い
る
姿
を
よ
く
見
ま
す
。
少

し
ず
つ
出
来
る
こ
と
が
増
え
て

き
て
成
長
を
感
じ
る
日
々
で
す
。

〈
ひ
ら
が
な
の
な
ぞ
り
が
き
〉

　

最
近
お
絵
描
き
や
ぬ
り
絵
を

し
て
い
る
時
に
自
分
の
お
名
前

を
書
き
た
が
る
こ
と
が
増
え
た

り
、「
ま
ま
と
ぱ
ぱ
っ
て
ど
う

や
っ
て
書
く
の
？
」「
大
好
き
っ

て
ど
う
や
っ
て
書
く
の
？
」
と

身
近
な
言
葉
の
文
字
に
興
味
を

持
ち
始
め
た
子
ど
も
た
ち
！
な

か
で
も
自
分
の
お
名
前
を
書
け

る
よ
う
に
な
り
た
い
と
い
う
子

が
多
か
っ
た
の
で
、
お
名
前
の

な
ぞ
り
書
き
を
し
ま
し
た
★
保

育
者
が
「
今
日
は
自
分
の
お
名

前
を
ひ
ら
が
な
で
書
く
練
習
を

し
た
い
と
思
い
ま
す
！
」
と
話

を
す
る
と
「
や
っ
た
ー
！
」「
は

や
く
や
り
た
ー
い
！
」
と
大
盛

り
上
が
り
な
う
さ
ぎ
組
さ
ん
！

1
人
ず
つ
名
前
が
書
い
て
あ
る

紙
が
配
ら
れ
る
と
「
ぼ
く
の
字

ク
ル
ッ
と
し
て
る
と
こ
あ
る
か
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きりんぐみ

5才
ひよこぐみ

0才

ま
す
。
技
が
完
成
し
た
時
の

「
や
ー
！！
」
と
い
う
か
け
声
の

時
に
は
前
を
向
い
て
、
笑
顔
を

見
せ
て
く
れ
ま
す
。
力
を
た
く

さ
ん
使
う
の
に
笑
顔
を
見
せ
て

く
れ
る
の
は
た
く
ま
し
く
感
じ

ま
す
。

　

運
動
会
は
10
月
で
す
が
、
今

か
ら
ゆ
っ
く
り
と
練
習
し
て
い

き
、
当
日
に
は
子
ど
も
た
ち
の

頑
張
っ
た
証
を
保
護

者
の
皆
様
に
お
見
せ

で
き
る
よ
う
に
励
ま

し
あ
い
な
が
ら
練
習

し
て
い
き
ま
す
。

★
水
祭
り

　

７
月
19
日（
土
）

に
き
り
ん
公
園
で
水

祭
り
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
ビ
ニ
ー
ル
プ
ー

ル
に
水
を
溜
め
て
水

鉄
砲
で
水
を
か
け
あ

い
な
が
ら
遊
び
、
思

う
存
分
水
遊
び
を

楽
し
み
ま
し
た
！
そ

の
中
で
も
一
番
楽
し

ん
で
い
た
の
が
大
き

な
す
べ
り
台
に
水
を

流
し
て
滑
る
ウ
ォ
ー
タ
ー
ス
ラ

イ
ダ
ー
で
し
た
！
沢
山
の
子
ど

も
た
ち
で
大
行
列
に
な
っ
て
い

ま
し
た
が
し
っ
か
り
と
順
番
を

守
り
、
ワ
ク
ワ
ク
し
た
表
情
で

待
ち
、
滑
り
終
わ
る
と
「
ち
ょ
っ

と
怖
い
け
ど
楽
し
い
！
！
」
と

言
い
な
が
ら
何
度
も
滑
っ
て
い

ま
し
た
！
公
園
の
片
隅
に
は
大

き
な
板
の
氷
が
置
い
て
あ
り
、

触
り
な
が
ら
冷
た
く
な
っ
た
手

を
自
分
や
お
友
だ
ち
の
ほ
っ
ぺ

に
当
て
て
大
喜
び
！
普
段
は
あ

ま
り
で
き
な
い
泥
遊
び
も
存
分

に
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

き
り
ん
組
の
子
ど
も
た
ち
だ
け

で
は
な
く
、
風
の
子
ク
ラ
ブ
の

子
ど
も
た
ち
や
地
域
の
お
兄
さ

ん
お
姉
さ
ん
と
も
一
緒
に
遊
ん

で
交
流
す
る
こ
と
が
で
き
、
素

敵
な
夏
の
思
い
出
に
な
っ
た
よ

う
で
す
。

（
保
育
士　

木
村
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

〈
生
活
〉

★
夏
の
生
活
の
流
れ
が
わ
か
り
、

　
自
信
を
持
っ
て
意
欲
的
に
過

　
ご
す
。

〈
遊
び
〉

★
夏
な
ら
で
は
の
遊
び
を
体
全

　
体
で
楽
し
み
な
が
ら
、
約
束

　
を
守
る
、
自
分
で
考
え
て
行

　
動
が
出
来
る
よ
う
に
す
る
。

《
七
夕
飾
り
》

　

七
夕
が
近
く
な
り
、
飾
り
付

け
作
り
や
短
冊
に
願
い
事
を
書

い
た
り
し
ま
し
た
。
七
夕
が
ど

う
い
う
日
な
の
か
を
絵
本
な
ど

で
知
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は

願
い
事
を
ど
う
し
よ
う
か
考
え

て
い
ま
し
た
。
短
冊
に
は
自
分

た
ち
で
ひ
ら
が
な
表
を
見
な
が

ら
書
き
あ
げ
ら
れ
る
よ
う
に
頑

張
っ
て
い
ま
し
た
。

　

七
夕
の
製
作
は
3
種
類
か

ら
選
び
、
自
分
が
好
き
な
パ
ー

ツ
を
組
み
合
わ
せ
な
が
ら
1
つ

の
作
品
を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

は
さ
み
や
の
り
の
使
い
方
が
普

段
の
遊
び
の
中
で
も
よ
く
行
っ

て
い
る
た
め
、
ど
ん
ど
ん
上
達

し
て
い
て
驚
か
さ
れ
ま
す
。
完

成
し
た
作
品
を
見
せ
合
い
な
が

ら
ど
う
し
て
こ
の
組
み
合
わ
せ

に
し
た
か
の
話
で
盛
り
上
が
っ

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
隔
週
木

曜
日
に
行
っ
て
い
る
造
形
教
室

で
も
七
夕
の
製
作
を
行
っ
て
お

り
、
製
作
が
好
き
な
き
り
ん

組
の
子
ど
も
た
ち
に
は
大
満
足

で
し
た
！

★
体
操
教
室

　

水
曜
日
に
行
っ
て
い
る
体
操

教
室
で
は
、
運
動
会
に

向
け
て
の
練
習
が
始
ま

り
ま
し
た
。
1
つ
の
技

を
ゆ
っ
く
り
と
挑
戦
し

な
が
ら
、
で
き
た
こ
と

の
満
足
感
を
味
わ
っ
て
い
ま
す
。

2
人
や
3
人
で
行
う
技
に
な
る

と
難
易
度
が
上
が
り
腕
の
力
や

忍
耐
力
が
必
要
に
な
り
ま
す
が
、

力
を
振
り
絞
っ
て
挑
戦
し
て
い

う
に
し
て
い
ま
す
。
ボ
ー
ル

プ
ー
ル
や
プ
レ
イ
ハ
ウ
ス
で
保

育
者
と
一
緒
に
ボ
ー
ル
を
か
き

回
し
て
楽
し
ん
だ
り
、
風
船

を
手
で
飛
ば
し
て
追
い
か
け
た

り
し
て
遊
び
ま
す
。
な
か
で
も

子
ど
も
た
ち
が
一
番
喜
ぶ
の
は

保
育
者
に
「
マ
テ
マ
テ
〜
」
と

追
い
か
け
ら
れ
て
い
る
と
き
で

す
。
保
育
者
に
タ
ッ
チ
を
さ
れ

る
と
「
キ
ャ
ッ
キ
ャ
ッ
」
と
高

い
声
を
あ
げ
て
、
と
っ
て
も
嬉

し
そ
う
な
笑
顔
を
み
せ
て
く
れ

ま
す
。
ひ
よ
こ
組
の
子
ど
も
達

は
追
い
か
け
っ
こ
が
大
好
き
な

よ
う
で
す
。

【
七
夕
製
作
】

　

今
回
、
ひ
よ
こ
組
で
は
み
ん

な
の
足
型
を
取
り
織
姫
と
彦

星
の
壁
飾
り
を
作
り
ま
し
た
。

一
人
ず
つ
イ
ス
に
座
っ
て
右
足

に
ピ
ン
ク
、
左
足
に
水
色
の
絵

具
を
筆
で
塗
っ
て
色
画
用
紙
の

上
に
ス
タ
ン
プ
を
し
ま
し
た
。

足
の
裏
が
く
す
ぐ
っ
た
く
て
モ

ジ
モ
ジ
す
る
子
、
ニ
コ
ニ
コ
し

な
が
ら
ス
タ
ン
プ
す
る
様
子
を

見
つ
め
る
子
、
そ
し
て
そ
の
姿

を
お
友
だ
ち
が
「
次
は
僕
か

な
？
」「
私
も
や
っ
て
み
た
い

な
…
」
と
い
う
ワ
ク
ワ
ク
し
た

眼
差
し
で
み
つ
め
て
い
ま
し
た
。

足
型
を
取
り
終
え
た
後
は
フ
ィ

ン
ガ
ー
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ
で
夜

空
を
表
現
し
て
み
ま
し
た
。

手
の
指
先
に
黄
色
の
絵
具
を

筆
で
付
け
て
い
き
、
藍
色
の
画

用
紙
に
好
き
な
よ
う
に
指
を

動
か
し
て
描
い
て
い
っ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
ポ
ン
ポ
ン
指
先
を

紙
に
押
し
付
け
て
お
星
さ
ま
の

よ
う
に
描
い
て
み
た
り
、シ
ュ
ッ

シ
ュ
と
動
か
し
て
流
れ
星
の
よ

う
に
描
い
て
み
た
り
と
個
性
的

で
素
敵
な
作
品
と
な
り
ま
し

た
。
ほ
の
ぼ
の
と
し
た
楽
し
い

七
夕
製
作
の
ひ
と
時
で
し
た
。

（
保
育
士　

本
間
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
遊
び
や
生
活
の
中
で
、
保
育

　
者
や
友
達
と
一
緒
に
楽
し
く

　
過
ご
す
。
　
　
　
　
　
　
　

★
手
づ
か
み
や
ス
プ
ー
ン
で
意

　
欲
的
に
食
事
を
行
う
。
　
　

★
暑
い
日
を
体
調
に
配
慮
し
て

　
も
ら
い
な
が
ら
元
気
に
過
ご
す
。

【
先
月
の
姿
】

　

暑
い
日
が
続
く
中
、
午
後

に
少
し
だ
け
気
温
が
下
が
っ
て

お
散
歩
に
行
け
る
日
が
あ
り

ま
し
た
。
今
ま
で
は
抱
っ
こ
紐

で
の
お
散
歩
で
し
た
が
、
お
座

り
が
安
定
し
て
き
て
歩
け
る
子

も
増
え
て
き
た
の
で
、
バ
ギ
ー

に
乗
っ
て
お
散
歩
に
行
く
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
４
人
乗
り
の

赤
い
バ
ギ
ー
は
お
友
だ
ち
と
向

か
い
合
っ
て
乗
る
こ
と
が
で
き

る
楽
し
い
乗
り
物
で
す
。
子
ど

も
た
ち
は
バ
ギ
ー
に
乗
っ
て
い

る
時
は
と
て
も
お
と
な
し
く
車

や
植
物
を
一
生
懸
命
に
眺
め
て

い
て
目
が
キ
ラ
キ
ラ
と
し
て
い

ま
す
。
時
お
り
風
が
吹
い
て

気
持
ち
良
さ
そ
う
な
顔
と
、

髪
の
毛
が
フ
ワ
フ
ワ
な
び
く
姿

が
と
て
も
可
愛
い
で
す
。
ま
た

歩
く
の
が
上
手
な
子
ど
も
は

保
育
者
と
手
を
つ
な
い
で
公
園

ま
で
行
く
こ
と
も
で
き
て
い
ま

し
た
。

　

ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
く
の

で
、
今
後
も
一
人
ひ
と
り
の
機

嫌
や
体
調
に
合
わ
せ
な
が
ら
、

無
理
な
く
行
っ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

【
室
内
遊
び
】

　

水
遊
び
や
お
散
歩
の
な
い

日
は
室
内
で
も
体
を
動
か
す

遊
び
を
意
識
し
て
過
ご
せ
る
よ
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し
ず
つ
「
自
分
で
食
べ
た
い
」
と

い
う
気
持
ち
が
芽
生
え
て
き
ま

し
た
。
保
育
者
が
そ
っ
と
手
を
添

え
て
、
ス
プ
ー
ン
に
ご
飯
を
の
せ

て
あ
げ
る
と
、
自
分
で
口
ま
で

運
ぼ
う
と
す
る
姿
や
手
づ
か
み

食
べ
も
見
ら
れ
ま
す
。「
上
手
に

食
べ
ら
れ
た
ね
」
と
声
を
掛
け
る

と
、
に
っ
こ
り
と
満
足
そ
う
な
表

情
を
見
せ
て
く
れ
る
子
も
い
ま
す
。

「
自
分
で
出
来
た
」
と
い
う
達
成

感
や
、「
褒
め
ら
れ
て
嬉
し
い
」

と
い
う
気
持
ち
が
重
な
っ
て
、
子

ど
も
た
ち
の
意
欲
は
さ
ら
に
高

ま
っ
て
い
く
よ
う
で
す
。

　

家
庭
で
は
、
苦
手
な
野
菜
も
、

お
友
だ
ち
と
一
緒
に
食
べ
る
事
で
、

「
美
味
し
い
魔
法
」が
か
か
る
の
か
、

残
さ
ず
食
べ
ら
れ
る
姿
も
多
く

見
ら
れ
ま
す
。

「
散
歩
」

　

気
温
が
高
い
日
が
続
い
て
い
ま

す
が
、
先
日
は
１
歳
児
の
あ
ひ

る
組
さ
ん
と
一
緒
に
公
園
ま
で
お

散
歩
に
出
か
け
ま
し
た
。
い
つ
も

と
違
う
景
色
に
、
子
ど
も
た
ち

は
大
喜
び
で
指
を
指
し
て
興
味

を
示
し
た
り
、
楽
し
そ
う
に
し

て
い
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
暑
さ

に
気
を
付
け
な
が
ら
、
楽
し
く

過
ご
せ
る
よ
う
な
遊
び
を
取
り

入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
製
作
」

　

毎
月
、
季
節
に
合
わ
せ
た
テ
ー

マ
で
製
作
を
行
っ
て
い
ま
す
。

色
々
な
技
法
に
触
れ
な
が
ら
、

感
触
や
色
の
変
化
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
今
は
ま
だ
、
手
型
や

足
型
が
主
で
す
が
、
こ
れ
か
ら
は
、

ク
レ
ヨ
ン
や
絵
の
具
な
ど
に
も
少

し
ず
つ
挑
戦
し
、
自
由
に
表
現

す
る
楽
し
さ
を
感
じ
ら
れ
る
よ

う
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。
先
日
は
、
シ
ー
ル
貼
り

遊
び
を
楽
し
み
ま
し
た
。
台
紙

か
ら
シ
ー
ル
を
剥
が
す
の
が
、
と

て
も
楽
し
い
よ
う
で
、
楽
し
み
な

が
ら
指
先
の
力
を
育
む
こ
と
が

出
来
て
い
ま
し
た
。
分
園
の
階

段
の
壁
に
、
製
作
物
を
提
示
し

て
い
ま
す
の
で
、
是
非
お
子
様
の

毎
月
の
作
品
を
ご
覧
下
さ
い
。

　
　
　
　
（
保
育
士　
　

細
川
）

【
今
月
の
ね
ら
い
】

★
休
息
を
十
分
に
取
り
、
安
定

　

し
た
生
活
リ
ズ
ム
の
中
で
元

　

気
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
す
る
。

★
夏
な
ら
で
は
の
遊
び
を
、
保

　

育
者
と
一
緒
に
楽
し
む
。

　

8
月
に
入
り
、
暑
さ
も
一
段
と

厳
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
れ

で
も
子
ど
も
た
ち
は
暑
さ
に
負

け
ず
、
毎
日
が
新
し
い
発
見
の

連
続
で
す
。
目
に
映
る
景
色
、

耳
に
入
る
音
、
手
で
触
れ
る
感

触
な
ど
日
常
の
中
の
様
々
な
事

に
興
味
を
持
ち
、
五
感
（
視
覚
、

聴
覚
、
触
覚
、
嗅
覚
、
味
覚
）

を
た
く
さ
ん
使
い
な
が
ら
、
心

と
体
を
育
ん
で
い
ま
す
。
子
ど

も
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
発
達
に
合

わ
せ
た
丁
寧
な
関
わ
り
を
、
今

後
も
大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

「
お
昼
寝
」

　

昼
食
を
食
べ
、
し
ば
ら
く
遊
ん

だ
後
は
、
お
昼
寝
の
時
間
で
す
。

オ
ム
ツ
交
換
を
し
、
サ
ー
ク
ル
タ

イ
ム
で
、
手
遊
び
や
絵
本
を
楽

し
み
、「
お
や
す
み
な
さ
い
」
の

ご
挨
拶
を
し
て
か
ら
お
布
団
に

入
り
ま
す
。
お
昼
寝
は
体
を
し
っ

か
り
休
ま
せ
る
大
切
な
時
間
で

す
。
お
部
屋
に
オ
ル
ゴ
ー
ル
の
音

楽
を
流
し
、
心
地
よ
い
雰
囲
気

の
中
で
子
ど
も
た
ち
は
夢
の
世

界
へ
。
途
中
で
目
が
覚
め
た
時
に

も
、
そ
っ
と
背
中
を
さ
す
っ
た
り

す
る
事
で
、
ま
た
安
心
し
て
眠

れ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
少
し

ず
つ
お
昼
寝
の
リ
ズ
ム
も
整
い
、

み
ん
な
落
ち
着
い
て
眠
れ
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
の
寝
顔
は
、
と
て
も
可
愛

ら
し
く
毎
日
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
食
事
」

　

４
月
は
ま
だ
食
べ
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
た
子
ど
も
た
ち
も
、
少

たまごぐみ

0才

〈
あ
せ
も
の
で
き
や
す
い

　
　
　
　
　
　
　

場
所
は
？
〉

●
汗
を
を
多
く
か
く
場
所
…

　

頭
や
顔
、
お
な
か
、
背
中

●
皮
膚
が
重
な
る
場
所
…

　

ひ
ざ
の
裏
、
手
足
の
く
び
れ

●
こ
す
れ
や
す
い
場
所
…

　

お
む
つ
の
当
た
る
と
こ
ろ
、　

　

首
周
り

〈
予
防
の
た
め
の

　
　
　
　

６
つ
の
ポ
イ
ン
ト
〉

①
お
む
つ
は
こ
ま
め
に
と
り
か

　

え
る

②
吸
水
性
、
通
気
性
の
い
い
服

　

装
を
選
ぶ

③
汗
を
か
い
た
ら
、
や
さ
し
く

　

ふ
い
て
あ
げ
る
↓
言
葉
が
分

　

か
る
よ
う
に
な
っ
た
ら
「
汗

　

を
ふ
こ
う
ね
」
と
お
し
え
て

　

あ
げ
て
も
O
K

④
お
風
呂
で
は
せ
っ
け
ん
を　

　

し
っ
か
り
泡
立
て
て
洗
う

⑤
お
風
呂
か
ら
上
が
っ
た
後
は
、

　

少
し
熱
が
冷
め
て
か
ら
パ　

　

ジ
ャ
マ
を
着
せ
る

⑥
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
上
手

　

に
活
用
す
る

　
（
お
す
す
め
の
設
定
温
度
は

　

２８
度
）

　

暑
さ
の
厳
し
い
日
が
続
い
て

い
ま
す
ね
。
夏
は
楽
し
い
イ
ベ

ン
ト
が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、

こ
の
時
期
は
暑
さ
で
食
欲
不
振

や
睡
眠
不
足
に
な
り
が
ち
で
す
。

活
動
と
休
息
の
バ
ラ
ン
ス
に
注

意
し
て
、
楽
し
い
夏
を
元
気
に

過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

虫
に
さ
さ
れ
た
ら

　
　
　
　
　

と
び
ひ
に
注
意

　

と
び
ひ
は
虫
刺
さ
れ
、
あ
せ

も
、
湿
疹
、
す
り
傷
な
ど
の
か

き
こ
わ
し
に
ば
い
菌
が
入
り
、

か
ゆ
み
の
強
い
ジ
ク
ジ
ク
ヤ
水

ぶ
く
れ
に
な
り
ま
す
。
触
る
こ

と
に
よ
っ
て
身
体
の
他
の
場
所

や
他
の
お
子
さ
ん
に
移
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

　

治
療
は
早
め
に

　

気
温
の
高
い
時
期
は
悪
化
す

る
の
は
あ
っ
と
い
う
間
で
す
！

早
め
の
受
診
が
大
切
。
軟
膏
を

塗
る
だ
け
の
こ
と
も
あ
り
ま
す

が
、
飲
み
薬
も
飲
ん
だ
方
が
治

り
が
早
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

か
き
こ
わ
さ
な
い
た
め
と
、
他

の
お
子
さ
ん
へ
の
感
染
予
防
の

た
め
に
も
、
登
園
す
る
時
は
患

部
を
ガ
ー
ゼ
な
ど
で
保
護
し
ま

し
ょ
う
。

　

と
び
ひ
の
予
防
法

★
虫
よ
け
対
策
を
す
る

★
か
き
こ
わ
し
そ
う
な
虫
さ
さ

　

れ
、
す
り
傷
な
ど
は
ガ
ー
ゼ

　

で
覆
う
。

★
爪
は
い
つ
も
短
く
切
っ
て
お
く

★
手
は
い
つ
も
き
れ
い
に
し
て

　

お
く

　
あ
せ
も
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　

あ
せ
も
と
は
汗
の
出
口
が
ふ

　

さ
が
れ
て
炎
症
が
お
こ
っ
た

　

も
の
で
す
。

〈
注
意
し
た
い
あ
せ
も
は
？
〉

紅
色
汗
疹
…
赤
い
あ
せ
も

　

赤
い
ぶ
つ
ぶ
つ
が
た
く
さ
ん

あ
ら
わ
れ
ま
す
。
か
ゆ
み
が
あ

り
、
炎
症
を
起
こ
し
て
い
る
こ

と
も
。
か
き
む
し
る
こ
と
で
あ
っ

か
す
る
の
で
、
適
切
な
ケ
ア
や

ひ
ど
い
時
は
治
療
が
必
要
で
す
。

保
　
健

 

三
色
食
品
群
と
は
？

　
「
三
色
食
品
群
」は
、見
た
目

の
色
で
は
な
く
、食
べ
物
に
含
ま

れ
る
栄
養
素
の
働
き
を
も
と
に

「
赤
」「
黄
」「
緑
」の
三
色
に
分

類
し
た
も
の
で
す
。

　

毎
食
３
色
を
揃
え
て
食
べ
る

こ
と
で
食
事
バ
ラ
ン
ス
が
整
い

や
す
く
な
り
、栄
養
の
偏
り
が
少

な
く
な
り
ま
す
。ま
た
分
類
が
解

り
や
す
い
こ
と
か
ら
、子
ど
も
に

食
べ
物
の
も
つ
は
た
ら
き
を
伝

え
る
こ
と
に
効
果
的
で
す
。

　「
赤
」の
食
品
群 

「
赤
」
は
肉
、魚
介
類
、卵
、牛

乳
・
乳
製
品
、豆
・
大
豆
製
品
な

ど
、主
に
た
ん
ぱ
く
質
を
多
く

含
み
、血
液
や
筋
肉
に
な
る
食

品
で
す
。

　

赤
い
色
の
食
べ
物
と
説
明
す

る
と
、卵
や
牛
乳
が
浮
か
び
に

く
く
な
る
の
で
、「
赤
の
グ
ル
ー

プ
の
食
べ
物
は
、か
ら
だ
の
血
や

肉
を
つ
く
る
ん
だ
よ
」
と
教
え

ま
し
ょ
う
。「
大
き
く
な
る
た
め

に
、し
っ
か
り
食
べ
よ
う
ね
」
と

い
っ
た
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
声
掛
け

も
お
す
す
め
で
す
。

　「
黄
」の
食
品
群 

　
「
黄
」は
、米
、パ
ン
、芋
類
、油

脂
類
な
ど
、主
に
炭
水
化
物
や

糖
質
、脂
質
を
含
み
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
も
と
に
な
る
食
品
で
す
。

　

黄
色
の
食
品
は
だ
い
た
い
食

品
の
イ
メ
ー
ジ
と
色
が
一
致
し
て

い
ま
す
。黄
色
の
食
品
が
不
足

す
る
と
身
体
が
疲
れ
や
す
く
な

り
、集
中
力
や
免
疫
力
が
低
下

す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。子

ど
も
に
黄
色
の
グ
ル
ー
プ
の
食

べ
物
を
教
え
る
と
き
は
「
ご
飯

を
食
べ
た
ら
お
外
で
た
く
さ
ん

か
ら
だ
を
動
か
せ
る
よ
」
、「
お

芋
を
た
く
さ
ん
食
べ
た
け
ど
、

今
日
は
ど
れ
く
ら
い
走
れ
る
か

な
」
な
ど
の
声
掛
け
を
し
て
イ

メ
ー
ジ
を
膨
ら
ま
せ
て
あ
げ
て

く
だ
さ
い
。

　「
緑
」の
食
品
群 

「
緑
」
は
野
菜
、果
物
、き
の
こ

類
な
ど
、主
に
ビ
タ
ミ
ン
・
ミ
ネ

ラ
ル
を
多
く
含
み
体
温
を
調
節

し
、神
経
の
は
た
ら
き
に
関
わ

る
な
ど
体
の
調
子
を
整
え
、病

気
に
な
り
に
く
く
す
る
役
割
を

も
っ
た
食
品
で
す
。

給
食
記
事

★印は保護者が必ず参加の行事です。
※あくまでも予定ですので変更になる事もあります。
　変更になる場合は貼り紙、お便り等でお知らせ致します。

日

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

曜

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

曜

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

日　程 日　程

山の日

避難訓練

誕生日会

お泊り保育(4.5才)

お泊り保育(4.5才)

2025年予定表 8月

身体測定（ひよこ・うさぎ・きりん）

身体測定（あひる・たまご）

身体測定（こぐま・りす）

健康診断（ひよこ・たまご）
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乳児平均今月の平均
（昼食+おやつ+夕食）の合計 幼児平均

　

今
月
は
あ
ひ
る
組
の
お
泊
ま

り
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

夕
食
を
終
え
る
と
お
待
ち
か
ね

の
お
風
呂
の
時
間
で
す
。
湯
船

に
は
ら
れ
た
湯
水
を
バ
シ
ャ
バ

シ
ャ
叩
い
た
り
、
蛇
口
か
ら
出
る

湯
水
を
手
で
掴
も
う
と
し
た
り
、

湯
水
の
感
触
に
興
味
津
々
な
姿

が
あ
り
ま
す
。
水
遊
び
が
大
好

き
な
あ
ひ
る
組
は
、
入
浴
の
時

間
も
大
好
き
で
す
♡
顔
に
お
湯

が
か
か
って
し
ま
って
も
お
か
ま
い

な
し
で
、
お
風
呂
の
時
間
を
楽

し
ん
で
い
ま
す
。
入
浴
を
終
え

る
と
遊
び
の
時
間
。
落
ち
着
い

て
遊
べ
る
遊
び
を
用
意
し
、
寝

る
ま
で
の
時
間
を
ゆ
っ
た
り
と
過

ご
し
て
い
ま
す
。
19
時
45
分
頃

に
な
る
と
本
園
に
移
動
し
ま
す
。

お
月
様
を
探
し
た
り
、
お
散
歩

中
の
猫
に
「
お
や
す
み
〜
」
と

挨
拶
を
し
た
り
、
暗
く
な
っ
た

夜
道
な
ら
で
は
の
発
見
を
一
緒
に

し
な
が
ら
、
夜
間
保
育
園
な
ら

で
は
の
時
間
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

布
団
に
移
動
す
る
と
、
た
く
さ

ん
遊
ん
で
疲
れ
た
子
ど
も
た
ち

は
次
々
と
夢
の
中
へ
。
４
月
当
初

に
比
べ
る
と
、
体
力
が
付
い
て
き

た
子
ど
も
た
ち
は
、
ま
だ
ま
だ

遊
び
足
り
な
い
元
気
な
姿
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
も
成
長
の
証
！

ト
ン
ト
ン
を
し
た
り
、
耳
を
触
っ

た
り
、
足
を
マッ
サ
ー
ジ
し
た
り

と
、
寝
か
し
つ
け
の
方
法
は
様
々

で
す
が
、
一
人
ひ
と
り
が
求
め
る

寝
か
し
つ
け
の
方
法
を
心
掛
け
、

体
が
休
ま
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

翌
日
の
保
育
園
が
楽
し
み
に

な
る
よ
う
、
幸
せ
な
気
持
ち
で

１
日
が
終
わ
れ
る
よ
う
、
エ
イ
ビ

イ
シ
イ
保
育
園
な
ら
で
は
の
こ
の

時
間
を
、
大
切
に
し
な
が
ら
過

ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　
（
保
育
士　

山
﨑
）

ふくろうぐみ
お風呂大好き♡

　

ま
さ
に
夏
真
っ
盛
り
の
暑
い
日

が
続
い
て
い
ま
す
が
、い
か
が
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。そ
ん
な
中

で
も
、子
ど
も
た
ち
は
元
気
い
っ

ぱ
い
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。保
育

園
で
は
、沢
山
の
お
友
だ
ち
が
い

ま
す
。意
見
の
相
違
か
ら
小
さ

な
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
た
り
、想
定

外
の
場
面
も
あ
り
ま
す
。し
か

し
、そ
の一つ
ひ
と
つ
が
子
ど
も
た

ち
に
は
貴
重
な
経
験
に
な
っ
て
い

き
ま
す
。

　

今
回
は「
褒
め
る・叱
る
」に
つ

い
て
、お
話
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

子
ど
も
を
育
て
る
中
で
、「
ど
う

褒
め
た
ら
い
い
の
か
」「
叱
り
方

が
難
し
い
」と
感
じ
た
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
か
。褒
め
る
こ
と
も
叱

る
こ
と
も
、子
ど
も
の
心
の
成
長

に
は
と
て
も
大
切
で
す
。し
か
し
、

や
り
方
一つ
で
子
ど
も
の
受
け
取

り
方
が
大
き
く
変
わ
っ
て
し
ま

う
こ
と
も
あ
る
為
、少
し
工
夫
が

必
要
で
す
。ま
ず「
褒
め
る
」こ

と
に
つ
い
て
で
す
が
、褒
め
る
時

は
、結
果
よ
り
も
努
力
や
過
程
に

目
を
向
け
、「
す
ご
い
ね
」だ
け
で

な
く
、「
最
後
ま
で
あ
き
ら
め
な

か
っ
た
ね
」と
、行
動
を
具
体
的

に
認
め
る
声
か
け
が
効
果
的
で

す
。子
ど
も
は
、自
分
の
行
動
を

見
て
も
ら
え
て
い
る
こ
と
で
、自

信
と
安
心
を
育
て
て
い
き
ま
す
。

一
方
で「
叱
る
」こ
と
も
必
要
な

場
面
が
あ
り
ま
す
。叱
る
と
は
、

怒
鳴
っ
た
り
感
情
を
ぶ
つ
け
た
り

す
る
こ
と
で
は
な
く
、社
会
の

ル
ー
ル
や
他
者
の
気
持
ち
を
伝

え
る
こ
と
で
す
。例
え
ば
お
友
だ

ち
を
叩
い
て
し
ま
っ
た
時
、「
そ
ん

な
こ
と
し
な
い
で
！
」だ
け
で
は

な
く
、「
叩
く
の
で
は
な
く
、言
葉

で
伝
え
て
あ
げ
よ
う
ね
」と
、な

ぜ
ダ
メ
な
の
か
、ど
う
す
れ
ば
良

か
っ
た
の
か
を
子
ど
も
が
理
解
で

き
る
よ
う
に
伝
え
て
あ
げ
る
こ

と
が
大
切
で
す
。ま
た
、叱
る
時

は「
子
ど
も
の
存
在
や
人
格
」を

否
定
せ
ず
、「
行
動
」を
改
め
る

言
葉
か
け
を
心
が
け
る
と
、子

ど
も
は
自
己
肯
定
感
を
持
ち
な

が
ら
行
動
を
改
め
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。子
ど
も
は
日
々
、大
人

の
姿
を
見
て
育
ち
ま
す
。完
璧

で
あ
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

大
人
が
落
ち
着
い
て
関
わ
る
こ

と
で
、子
ど
も
も
安
心
し
て
自
分

の
気
持
ち
を
出
せ
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。私
た
ち
職
員
も
、園
で

の
生
活
の
中
で「
褒
め
る・叱
る
」

の
バ
ラ
ン
ス
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

一
人
ひ
と
り
の
成
長
を
見
守
っ
て

い
ま
す
。前
向
き
に
生
き
て
い
け

る
よ
う
な
経
験
が
で
き
れ
ば
、自

分
ら
し
く
生
き
て
い
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。保
育
園
が
、生
き
る

力
の
基
礎
を
培
う
場
に
な
れ
ば

と
願
って
い
ま
す
。

　

何
か
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、

ど
う
ぞ
い
つ
で
も
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

　

7
月
11
日（
金
）に
コ
ズ
ミ
ッ
ク

セ
ン
タ
ー
に
あ
る
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
に
行
っ
て
き
ま
し
た
！
本
当
は

7
月
3
日
に
行
く
予
定
で
し
た
が
、

機
械
の
ト
ラ
ブ
ル
に
よ
り
延
期
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
急
な
予

定
変
更
に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

当
日
、
コ
ズ
ミ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー

に
到
着
し
、エ
レ
ベ
ー
タ
ー
で
8

階
へ
行
って
み
る
と
エ
イ
ビ
イ
シ
イ

保
育
園
だ
け
で
し
た
。
本
来
は

3
つ
の
保
育
園
が
合
同
で
鑑
賞

す
る
予
定
で
し
た
が
日
程
が
変

更
に
な
っ
た
お
か
げ
で
貸
し
切
り

に
！
お
か
げ
さ
ま
で
暗
く
な
る

と
「
き
ゃ
ー
！
」
と
言
っ
た
り
、

星
空
を
見
て
「
き
れ
ー
い
！
」

と
言
って
み
た
り
と
素
直
に
気
持

ち
を
口
に
出
し
て
鑑
賞
で
き
ま

し
た
！
七
夕
に
ち
な
ん
で
織
姫

と
彦
星
の
星
を
教
え
て
く
れ
た

り
、
そ
の
周
り
に
あ
る
星
座
な

ど
を
教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
星

空
に
浮
か
ん
だ
絵
本
を
2
冊
読

み
聞
か
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
鑑

賞
後
も
子
ど
も
た
ち
は
「
楽
し

か
っ
た
ね
！
」「
ま
た
行
き
た

い
！
」
と
興
奮
が
止
ま
ら
な
い
様

子
で
帰
り
道
を
歩
い
て
い
ま
し
た
。

（
保
育
士　

木
村
）

プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

8月 献立表
●玄米入りご飯　●鶏肉のレモン焼き
●いんげんとチーズのサラダ
●かぼちゃのみそ汁
●玄米入りご飯　●スズキの梅ソース
●かぼちゃのクリームチーズ和え
●赤みそのみそ汁
●玄米入りご飯　●鶏肉のマーマレード焼き
●モロヘイヤの青じそサラダ
●なすのみそ汁● 
●玄米入りご飯　●カジキの磯辺揚げ
●小松菜とささ身の和え物
●豆腐のみそ汁　●ブルーベリー
●トマト入りマーボー豆腐丼
●ひじきのナムル
●えのきのスープ
●玄米入りご飯　●カレイの葱みそ焼き
●じゃが芋のカレーきんぴら
●えんさいのすまし汁　●バナナ 
●玄米入りご飯　●鶏肉のモロヘイヤソース
●きゅうりのしらす和え
●生揚げのみそ汁 
●玄米入りご飯　●鰆のバーベキューソース
●おくらの梅おかかサラダ
●じゃが芋のみそ汁 
●ゆかりご飯　●ぶりの照り焼き
●コリンキーの甘酢漬け
●おくらのみそ汁　●甘夏 
●夏野菜とひき肉の手作りカレーライス
●海藻サラダ
●苺ジャムヨーグルト 
●玄米入りご飯　●揚げ鮭のマヨソース
●トマトのゆずドレッシング
●切干大根のみそ汁 
●玄米入りご飯　●生揚げとピーマンの中華炒め
●春雨サラダ　●冬瓜のみそ汁
●ブルーベリー 
●玄米入りご飯
●めだいのピザ風焼き
●きのこサラダ　●モロヘイヤのみそ汁 

●玄米入りご飯
●さばの油淋鶏風　●おくらの塩昆布和え
●高野豆腐のみそ汁 
●焼き肉丼
●ビーフンのカレー炒め
●じゃが芋のみそ汁 
●玄米入りご飯
●あじフライ　●トマトのごまドレッシング
●おくらのみそ汁 
●焼きそば
●ゴーヤのツナサラダ
●わかめスープ 
●玄米入りご飯
●鮭の南蛮漬け　●かぼちゃのそぼろ煮
●モロヘイヤのみそ汁　●甘夏 
●玄米入りご飯　●鶏肉のヨーグルト唐揚げ
●なすと桜えびの土佐酢和え
●京菜のみそ汁 
●玄米入りご飯
●めだいのチーズムニエル
●冬瓜とベーコンの炒め煮　●なめこのみそ汁 
●玄米入りご飯
●ゴーヤーチャンプル　●ハリハリ漬け
●小松菜のみそ汁　●ブルーベリー 
●玄米入りご飯
●鶏肉のマリネ
●ポテトサラダ　●えんさいのみそ汁 
●ツナチャーハン
●バンバンジー
●白なすの中華スープ　●ブルーベリー 
●玄米入りご飯
●豆腐つくね
●モロヘイヤの磯和え　●かぼちゃのみそ汁 
●おくら納豆ご飯
●カレイのみそ麹焼き
●えんさいのゆかり和え　●豆腐のすまし汁　
●ビビンバ丼
●ラディッシュとじゃこのサラダ
●油揚げのみそ汁　●甘夏 

●ブルーベリーマフィン
●おしゃぶり昆布

●のり揚げせんべい
●いりこ

●ピザパン
●おしゃぶり昆布

●みそ焼きおにぎり
●いりこ

●はとむぎおこし

●かぼちゃのパウンドケーキ
●おしゃぶり昆布

●セサミトースト
●いりこ

●きな粉ウエハース
●おしゃぶり昆布

●お好み焼き、いりこ
●26日:誕生会おやつ

●玄米せんべい

●ヨーグルト蒸しパン
●おしゃぶり昆布

●ポンデケージョ
●いりこ

●カップケーキ
●おしゃぶり昆布

曜日

金・月

土

月

火

水

木

金

土

火

水

木

金

土

昼　食 夕　食おやつ

1・25

2・16

4・18

5・19

6・20

7・21

8・22

9・23

12・26

13・27

14・28

15・29

30

オーガニック給食

たんぱく質 30.6g 脂質 23.7g 食塩（ナトリウム量）1.8gエネルギー 762cal
たんぱく質 38.3g 脂質 29.6gエネルギー 954cal 食塩（ナトリウム量）2.3g

◎今月の給食目標は、先月に引き続き『しっかり食べて、夏の暑さに負けない
　元気なカラダをつくろう』です。夏の暑さのなかでも食べやすいよう食欲を
　増進するさっぱりした食べやすいメニューを多く取り入れ作成しました。

褒
め
る
・
叱
る
時
の
ポ
イ
ン
ト
★

　

緑
の
食
品
は
や
は
り
野
菜
が

中
心
な
の
で
、三
色
の
中
で
は

い
ち
ば
ん
子
供
か
ら
の
人
気
が

低
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。し
か

し
食
事
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
る
う

え
で
主
食
に
匹
敵
す
る
程
の
割

合
を
占
め
て
い
る
ほ
ど
大
切
な

食
品
グ
ル
ー
プ
で
す
。

献
立
を
考
え
る
際
は
、黄
の
食

べ
物
の
ご
飯
や
パ
ン
な
ど
の
主

食
を
中
心
に
、３
色
食
品
群
の

食
べ
物
が
す
べ
て
含
ま
れ
る
よ

う
に
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、３
色
の
食
べ
物
が
揃
っ
て

い
て
も
特
定
の
色
の
食
べ
物
が

多
す
ぎ
た
り
、少
な
す
ぎ
た
り

し
な
い
よ
う
バ
ラ
ン
ス
に
気
を

つ
け
ま
し
ょ
う
。食
品
群
の
各
グ

ル
ー
プ
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
２
種
類

以
上
の
食
品
を
組
み
合
わ
せ
て

摂
る
と
、バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事

に
な
り
ま
す
。

　

難
し
そ
う
と
感
じ
た
ら
、「
主

食
」「
主
菜
」「
副
菜
」に
当
て
は

め
て
考
え
て
み
て
下
さ
い
。

「
主
食
」は
黄
色
か
ら
ご
飯
、パ

ン
、麺
な
ど
を
。「
主
菜
」
は
赤

色
か
ら
肉
、魚
、卵
、豆
腐
な
ど

を
。「
副
菜
」
は
緑
色
か
ら
野

菜
、き
の
こ
な
ど
を
選
ん
で
メ

イ
ン
の
食
材
と
し
て
取
り
入
れ

ま
す
。そ
し
て
そ
れ
ぞ
れ
の
色

か
ら
1
種
類
以
上
の
サ
ブ
と
な

る
食
材
を
組
み
合
わ
せ
る
と
イ

メ
ー
ジ
し
や
す
い
で
す
。た
く

さ
ん
摂
る
こ
と
が
難
し
い
野
菜

は
副
菜
だ
け
で
は
量
が
少
な
い

時
は
、汁
物
や
果
物
を
献
立
に

加
え
て
不
足
す
る
栄
養
を
補
い

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、調
理
法
の
異
な
る
料

理
を
組
み
合
わ
せ
る
こ
と
も
お

す
す
め
で
す
。主
菜
を
揚
げ
物

に
し
た
時
、副
菜
を
ノ
ン
オ
イ

ル
の
献
立
に
す
る
こ
と
で
、脂

質
の
調
整
を
行
え
ま
す
。

　

焼
く
、煮
る
、揚
げ
る
、蒸
す

な
ど
様
々
な
調
理
法
の
組
み
合

わ
せ
る
こ
と
で
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

（
栄
養
士　

竹
谷
）

参
考
文
献
：
読
む
栄
養
補
給
NU+

（
ニ
ュ
ー
タ
ス
）　　”幼
児
期
か
ら
は

じ
め
る
食
育
の
ス
ス
メ
。食
の
興

味
が
バ
ラ
ン
ス
力
を
育
て
る
“　

冨
田 

千
尋

副
園
長

副菜「緑」が多い主菜「赤」が多い

汁物（不足を補助）主食「黄」が多い
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「
じ
ゅ
の
ち
ゃ
ん
」
と
お
名

前
を
呼
ぶ
と
、
い
つ
も
笑
顔
で

応
え
て
く
れ
て
、
回
り
の
み
ん

な
も
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
か

ま
り
立
ち
や
伝
い
歩
き
で
探
索

し
な
が
ら
、
体
を
た
く
さ
ん
動

か
し
て
遊
ぶ
毎
日
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
、
お
友
だ
ち
と
一
緒
に

色
々
な
遊
び
を
楽
し
も
う
ね
。

　

け
ん
ち
ゃ
ん
は
手
遊
び
や

お
歌
が
大
好
き
で
す
。
サ
ー

ク
ル
タ
イ
ム
で
は
、
保
育
者

の
手
遊
び
を
よ
く
見
な
が
ら

真
似
を
し
て
い
ま
す
。
お
歌

も
じ
っ
と
耳
を
傾
け
て
聞
い

て
い
る
姿
が
見
ら
れ
、
と
て

も
微
笑
ま
し
い
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
色
々
な
お
歌
や
手
遊

び
を
一
緒
に
楽
し
も
う
ね
。

　

乗
り
物
が
大
好
き
な
あ
つ

ＨＰアップ予定日

お
た
ん
じ
ょ
う
び

　
　
お
め
で
と
う

今月はこぐま組の遊
びを紹介します。こぐ
ま組ではこびとづか
んが大流行中！そこで
魚釣りではなくこび
と釣りをしていま
す。最初は磁石同士
がくっついてなかな
か上手く釣れなかっ
たのですが、すぐにコ
ツを掴み、沢山釣る
ことができていまし
た。みんな大好きな
こびとを釣れて大喜
びでした★

いまここ傑作写真集

　

７
月
７
日（
月
）、こ
ぐ
ま
組
に

て「
七
夕
の
会
」を
行
い
ま
し
た
。

は
じ
め
に
、保
育
者
に
よ
る
織
姫

と
彦
星
の
お
話
の
ペ
ー
プ
サ
ー
ト

を
見
ま
し
た
。織
姫
と
彦
星
が
一

年
に一
度
だ
け
、天
の
川
を
渡
っ
て

会
う
こ
と
が
出
来
る
お
話
に
じ
っ

と
見
入
る
子
ど
も
た
ち
の
姿
が

印
象
的
で
し
た
。お
話
の
最
後
で

は
、織
姫
と
彦
星
が
ま
た
会
え
る

よ
う
に
と
、子
ど
も
た
ち
で
お
空

に
た
く
さ
ん
の
星
を
貼
って
、星
の

架
け
橋
を
作
り
ま
し
た
。そ
の

後
、キ
ー
ボ
ー
ド
に
合
わ
せ
て「
た

な
ば
た
さ
ま
」の
お
歌
を
歌
い
、

各
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た
ち
が
作
っ

た
七
夕
製
作
の
発
表
。記
念
撮

影
も
し
て
、楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　

行
事
を
通
し
て
季
節
の
行
事

に
親
し
む
経
験
や
、み
ん
な
で一緒

に
楽
し
む
喜
び
を
感
じ
る
こ
と

が
出
来
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

今
年
の
7
月
７
日
、皆
さ
ん
は

夜
空
を
見
上
げ
る
こ
と
は
出
来

た
で
し
ょ
う
か
。織
姫
と
彦
星
は
、

星
の
架
け
橋
を
渡
って
無
事
に
会

う
事
は
出
来
た
の
で
し
ょ
う
か
。

ど
う
か
皆
さ
ん
の
願
い
事
が
叶
い

ま
す
よ
う
に
。（
保
育
士　

細
川
）

　

幼
児
フ
ロ
ア
で
は
、り
す
組・う

さ
ぎ
組
・
き
り
ん
組
の
３
ク
ラ
ス

で
七
夕
の
会
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
七
夕
や
笹
飾
り
の
由

来
の
お
話
か
ら
ス
タ
ー
ト
で
す
。

少
し
難
し
い
言
葉
も
あ
り
ま
し

た
が
、分
か
り
や
す
い
イ
ラ
ス
ト

や
実
際
の
笹
飾
り
を
見
な
が
ら

自
分
た
ち
な
り
に「
な
る
ほ
ど

ね
！
」「
可
哀
想
！
」「
そ
う
な
の

か
！
」な
ど
と
由
来
を
理
解
す
る

こ
と
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

　

次
は
七
夕
ク
イ
ズ
！
先
ほ
ど
の

由
来
の
お
話
か
ら
の
ク
イ
ズ
だ
っ

た
の
で
、自
信
を
持
っ

て「
は
ー
い
！！
」と
答

え
る
姿
が
あ
り
ま
し

た
。ま
た
、お
友
だ
ち

と「
違
う
よ
ね
？
」

「
こっ
ち
じ
ゃ
な
い
？
」

と
相
談
し
な
が
ら
楽

し
そ
う
で
し
た
。そ

し
て
き
り
ん
組
は
前

に
出
て
、一
人
ず
つ
短

冊
に
か
い
た
願
い
事

を
発
表
し
ま
し
た
。

み
ん
な
の
前
に
出
る

と「
緊
張
す
る
〜
」

と
言
って
い
た
の
で
す

が
、自
分
の
番
に
な

る
と
大
き
な
声
で
発

表
す
る
こ
と
が
で
き
、

拍
手
を
も
ら
い
嬉
し

そ
う
で
し
た
。

　

短
い
時
間
で
し
た

が
、七
夕
に
つ
い
て
沢

山
知
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。ま
た
、お
い

し
い
行
事
食
で
さ
ら

に
七
夕
を
感
じ
て
い

ま
し
た
。翌
日
か
ら

も
、「
た
な
ば
た
さ

ま
」を
歌
う
声
が
ち

ら
ほ
ら
聞
こ
え
て
く

る
幼
児
の
お
部
屋
で

し
た
。

　
（
保
育
士　

鈴
木
）

と
く
ん
！
車
の
絵
本
が
あ
る

と
い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
笑
顔
で

取
り
に
行
き
、
指
を
指
し
て

「
ぶ
ー
ぶ
！
」
と
保
育
者
や
お

友
だ
ち
に
教
え
て
く
れ
ま
す
。

こ
れ
か
も
た
く
さ
ん
一
緒
に

遊
ぼ
う
ね
♪

　

好
き
な
歌
が
聞
こ
え
て
く

る
と
パ
ッ
と
目
を
輝
か
せ
口

ず
さ
む
み
い
や
ち
ゃ
ん
。
元

気
な
歌
声
と
キ
ラ
キ
ラ
の
笑

顔
は
み
ん
な
を
い
つ
も
に
こ

に
こ
に
し
て
く
れ
ま
す
。
こ

れ
か
ら
も
楽
し
い
お
歌
を
た

く
さ
ん
歌
お
う
ね
♡

　

お
話
が
上
手
で
、
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
教
え
て
く
れ
る

し
お
ち
ゃ
ん
。
困
っ
て
い
る

お
友
だ
ち
に
「
○
〇
だ
よ
」

と
教
え
て
あ
げ
た
り
、
玩
具

を
そ
っ
と
渡
し
て
あ
げ
た
り

と
み
ん
な
の
お
ね
え
さ
ん
の

よ
う
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
お

友
だ
ち
と
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
、

素
敵
な
姿
を
み
せ
て
ね
☆

　

い
つ
も
す
て
き
な
笑
顔
を
見

せ
て
く
れ
る
あ
ゆ
ち
ゃ
ん
♪

「
見
て
！
あ
ゆ
ち
ゃ
ん
じ
ょ
う

ず
に
で
き
る
よ
！
」
と
、
指
先

ま
で
伸
ば
し
た
得
意
の
ダ
ン
ス

を
見
せ
て
く
れ
ま
す
！
小
さ
い

友
だ
ち
に
も
「
手
伝
っ
て
あ
げ

る
！
」
と
優
し
く
す
る
こ
と
が

で
き
る
あ
ゆ
ち
ゃ
ん
で
す
。

　

い
つ
も
笑
顔
で
お
話
を
し
て

く
れ
る
ゆ
い
と
く
ん
♪「
せ
ん

せ
ー
折
り
紙
一
緒
に
や
ろ

う
？
」
と
誘
っ
て
く
れ
る
姿
も

か
わ
い
く
て
し
か
た
が
あ
り
ま

せ
ん
。
お
友
だ
ち
が
困
っ
て
い

る
と
「
ゆ
い
と
が
や
っ
て
あ
げ

よ
う
か
？
」
と
優
し
く
声
を
か

け
る
姿
も
あ
り
ま
す
。

　

げ
ん
き
い
っ
ぱ
い
で
、
色
ん

な
お
友
達
と
楽
し
く
遊
べ
る
て

ん
げ
ん
く
ん
。
戦
い
ご
っ
こ
か

ら
ア
イ
ク
リ
ッ
プ
や
ブ
ロ
ッ
ク

を
組
み
立
て
る
こ
と
ま
で
、
ど

ん
な
遊
び
に
も
対
応
で
き
る
こ

と
が
で
き
て
作
っ
た
も
の
を
い

つ
も
見
せ
て
く
れ
ま
す
！
雰
囲

気
を
明
る
く
し
て
く
れ
る
ム
ー

ド
メ
ー
カ
ー
で
す
！

　

こ
ん
に
ち
は
。
り
す
組
担
任

の
中
谷
果
子
で
す
。
か
つ
て
自

分
が
通
っ
て
い
た
エ
イ
ビ
イ
シ

イ
保
育
園
で
働
く
と
い
う
夢
が

叶
い
ま
し
た
。
三
人
姉
妹
の
長

女
で
妹
二
人
と
共
に
通
い
、
エ

イ
ビ
イ
シ
イ
に
は
0
歳
の
頃
か

ら
お
泊
ま
り
組
で
約
9
年
間
お

世
話
に
な
り
ま
し
た
。
生
後

数
ヶ
月
後
か
ら
一
緒
に
い
た
幼

な
じ
み
達
と
は
今
で
も
定
期
的

に
集
ま
っ
て
い
て
、
も
う
21
年

の
仲
に
な
り
ま
す
。
通
称
「
エ

イ
ビ
イ
シ
イ
仲
間
」
で
す
！
沢

山
遊
ん
で
も
ら
っ
た
先
生
方
と

同
じ
職
場
に
い
る
こ
と
は
少
し

不
思
議
な
感
じ
で
す
が
、
い
ざ

働
い
て
み
る
と
本
当
に
色
々
な

こ
と
を
し
て
も
ら
っ
て
い
た
ん

だ
な
あ
と
改
め
て
実
感
し
て
い

ま
す
。
ま
だ
ま
だ
保
育
者
と
し

て
未
熟
で
す
が
、
子
ど
も
た
ち

に
園
生
活
を
楽
し
ん
で
も
ら
え

る
よ
う
、
全
力
で
頑
張
り
ま

す
！
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　

今
年
度
４
月
に
入
職
を
し
ま

し
た
。
ひ
よ
こ
組
保
育
補
助
を

し
て
い
ま
す
、
大
久
保
敦
子
と

申
し
ま
す
。
４
月
か
ら
３
ヶ
月

半
が
経
ち
、
ひ
よ
こ
組
の
可
愛

い
子
ど
も
た
ち
は
、
私
た
ち
保

育
者
の
こ
と
を
し
っ
か
り
覚
え

て
く
れ
ま
し
た
。「
こ
ん
に
ち

は
」
と
出
勤
を
す
る
と
、
ハ
イ

ハ
イ
や
歩
き
で
近
寄
っ
て
き
て

く
れ
て『
あ
、先
生
来
た
！
抱
っ

こ
し
て
ね
』
と
言
っ
て
い
る
よ

う
な
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
る
の

で
、
出
勤
途
中
の
熱
さ
や
疲
れ

も
吹
っ
飛
び
、
本
当
に
嬉
し
い

気
持
ち
に
な
り
ま
す
。
目
と
目

を
合
わ
せ
て
抱
っ
こ
を
す
る
と
、

身
体
全
体
か
ら
安
心
し
て
い
る

感
じ
が
伝
わ
っ
て
き
て
、
お
互

い
が
幸
せ
な
気
分
に
な
る
の
で
、

本
当
に
保
育
は
よ
い
仕
事
だ

な
ぁ
と
し
み
じ
み
と
感
じ
て
い

ま
す
。
こ
ん
な
風
に
、
子
ど
も

も
大
人
も
保
育
を
通
し
て
お
互

い
が
幸
せ
を
感
じ
ら
れ
る
瞬
間

を
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と
を
大

切
に
し
、
子
ど
も
た
ち
の
言
葉

に
な
ら
な
い
言
葉
に
寄
り
添
え

る
保
育
を
紡
い
で
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

編
集
後
記

　

毎
年
地
元
の
お
祭
り
に
参
加

を
し
て
い
ま
す
。大
人
の
お
神
輿

を
か
つ
い
で
い
ま
す
。足
袋
を
履

い
て
は
っ
ぴ
を
着
て
大
勢
で
楽

し
く
夏
祭
り
を
し
て
い
ま
す
。ま

た
、屋
台
も
た
く
さ
ん
あ
り
か

き
氷
や
り
ん
ご
飴
、焼
き
そ
ば
な

ど
祭
り
な
ら
で
は
の
も
の
を
た

く
さ
ん
食
べ
ま
し
た
。み
な
さ
ん

は
、夏
祭
り
に
行
き
ま
し
た
か
？

屋
台
で
何
か
買
い
ま
し
た
か
？

こ
れ
か
ら
行
か
れ
る
方
は
、楽
し

ん
で
く
だ
さ
い
ね
！

（
保
育
士　

澤
田
）

七
夕
の
会 【
乳
児
】

七
夕
の
会 【
幼
児
】

・クラス活動の様子（毎月1日）
・誕生日会（毎月1日）

今月の遊び
〇〇釣り

Instagram

You Tube

中谷先生

大久保先生

先
生
紹
介

じゅのちゃん 1歳

いつもにこにこ

けんちゃん 1歳

お歌が大好き

あつとくん 2歳

★乗り物大好き★

みいやちゃん 2歳

お歌大好き♪

しおちゃん 3歳

みんなのおねえさん

あゆちゃん 4歳

りす組のお姉さん！

ゆいとくん 4歳

甘え上手♪

てんげんくん 5歳

ムードメーカー！

今
月
の
歌

う
み

作
詞
：
林
柳
波

作
曲
：
井
上
武
士

海
は
広
い
な
　
大
き
い
な

月
が
の
ぼ
る
し
　
日
が
沈
む

海
は
大
波
　
青
い
波

ゆ
れ
て
ど
こ
ま
で
続
く
や
ら

海
に
お
舟
を
浮
か
ば
し
て

行
っ
て
み
た
い
な
　
よ
そ
の
国


