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いまここ傑作写真集

ＨＰアップ予定日

　

8
月
18
日
に
風
の
子
夏
祭
り

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

数
週
間
前
か
ら
、
子
ど
も
た

ち
は
大
忙
し
。
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
集
ま
っ
て
看
板
・
ル
ー
ル
・

手
作
り
プ
レ
ゼ
ン
ト
・
お
店
で

必
要
な
道
具
を
担
当
の
先
生
と

話
し
合
い
な
が
ら
一
生
懸
命

作
っ
て
い
ま
し
た
。

　

高
学
年
の
子
ど
も
た
ち
は
、

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
大
活
躍
。

夏
祭
り
に
参
加
す
る
の
が
初

め
て
の
1
年
生
を
優
し
く
サ

ポ
ー
ト
し
て
あ
げ
た
り
難
し

い
所
を
手
伝
っ
て
あ
げ
た
り

し
て
く
れ
ま
し
た
。
時
に
は

意
見
が
ぶ
つ
か
る
と
き
も
あ

り
ま
し
た
が
「
み
ん
な
が
楽

し
め
る
よ
う
に
し
よ
う
」
と

話
し
合
い
を
重
ね
、
協
力
し

て
準
備
を
進
め
て
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
待
ち
に
待
っ
た
当

日
！
子
ど
も
た
ち
は
店
員
さ

ん
と
お
客
さ
ん
に
分
か
れ
て

夏
祭
り
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
店
員
さ
ん
は
法
被
を
着

て
元
気
よ
く
「
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
せ
〜
」
と
お
客
さ
ん
を

迎
え
て
い
ま
し
た
。
ス
タ
ン

プ
カ
ー
ド
に
シ
ー
ル
を
貼
る

人
・
グ
ル
ー
プ
の
み
ん
な
で

決
め
た
ル
ー
ル
を
説
明
す
る

人
・
手
作
り
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

渡
す
人
に
分
か
れ
て
上
手
に

接
客
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
♪

　

お
客
さ
ん
役
の
子
ど
も
た
ち

は
、ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
・

魚
つ
り
・
ま
と
あ
て
・
わ
な
げ

の
４
つ
の
ブ
ー
ス
を
回
り
ま
し

た
。
中
で
も
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル

す
く
い
は
ポ
イ
が
破
れ
る
ま
で

挑
戦
し
た
い
子
が
多
く
い
た
為
、

常
に
大
盛
況
で
し
た
。

　

途
中
、
き
り
ん
組
さ
ん
と
担

任
の
先
生
が
遊
び
に
来
て
く
れ

て
子
ど
も

た
ち
は
大

盛
り
上
が

り
！「
わ
な
げ
す
ぐ
で
き
ま
す
」

「
ま
と
あ
て
楽
し
い
よ
」
と
声

を
か
け
る
姿
が
と
て
も
頼
も
し

く
感
じ
ま
し
た
。

　

夜
ご
飯
は
、
指
導
員
が
腕
を

振
る
っ
て
作
っ
た
屋
台
メ

ニ
ュ
ー
で
や
き
そ
ば
・
や
き
お

に
ぎ
り
・
か
ら
あ
げ
・
ジ
ャ
ガ

バ
タ
ー
・
き
ゅ
う
り
の
1
本
漬

け
・
タ
ン
フ
ル
で
し
た
。
特
別

メ
ニ
ュ
ー
に
大
喜
び
で
「
お
か

わ
り
し
た
い
！
」「
お
い
し
い

〜
」
と
大
喜
び
で
し
た
。
き
ゅ

う
り
の
1
本
漬
け
と
か
ら
あ
げ

が
人
気
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に

完
売
し
ま
し
た
！
夜
ご
飯
を
食

べ
た
後
は
お
楽
し
み
タ

イ
ム
♡
景
品
が
も
ら
え

る
ビ
ン
ゴ
大
会
を
行
い

ま
し
た
。
ビ
ン
ゴ
に
は

子
ど
も
た
ち
が
好
き
な

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
た
く

さ
ん
！
ビ
ン
ゴ
の
紙
を
見
な
が

ら
「
あ
っ
た
ー
！
」「
リ
ー
チ
」

と
言
っ
て
指
導
員
に
見
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
も
ら
え
る
景
品
が

決
ま
る
く
じ
引
き
で
は
「
10
番

当
た
り
ま
す
よ
う
に
」「
ル
ー

ビ
ッ
ク
キ
ュ
ー
ブ
当
た
っ

た
！
」
と
言
っ
て
景
品
を
受
け

取
っ
た
み
ん
な
の
笑
顔
が
と
て

も
輝
い
て
い
ま
し
た
！
最
後
は

「
ま
た
来
年
も
や
り
た
い
ね
」

と
い
う
言
葉
と
と
も
に
、
幕
を

閉
じ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の

成
長
や
優
し
さ
が
詰
ま
っ
た
心

に
残
る
夏
祭
り
に
な
り
ま
し
た
。

（
指
導
員　

小
西
）

夏
祭
り

風
の
子
Ｆ
Ｕ
Ｎ

①
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

②
北
極

①
ス
マ
ブ
ラ

②
ブ
ラ
ジ
ル

①
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

②
タ
イ

①
ひ
た
ち
海
浜
公
園
へ

　
　
　
　
　
　
　
行
っ
た
こ
と

②
ば
ー
ば
の
家

①
夏
休
み
1
番

　
　
　
楽
し
か
っ
た
こ
と
は
？

②
ど
こ
で
も
ド
ア
が
あ
っ
た
ら

　
　
　
　
ど
こ
に
行
き
た
い
？

予定表9月

1・22

2・16

3・17

4・18

5・19

6・20

8・29

9・30

10・24

11・25

12・26

13・27

曜日 夕　食
●さんまご飯　●かぼちゃと高野豆腐のそぼろ煮
●おくらのすまし汁　●ぶどう　　　　

●玄米入りご飯
●肉じゃが　●切干大根のツナ和え　●冬瓜のみそ汁 

●わかめ入り茶飯　●あじの香味揚げ
●ラディッシュとチーズのサラダ　●小松菜のみそ汁 

●手作りチキンカレーライス
●海藻サラダ　●バナナヨーグルト 

●玄米入りご飯　●揚げいわしのソース和え
●モロヘイヤの梅和え　●かぼちゃのみそ汁

●玄米入りご飯　●生揚げと豚肉のケチャップ炒め
●ひじきのナムル　●モロヘイヤのみそ汁　●ぶどう

●玄米入りご飯　●鰆のバーベキューソース
●小松菜のソテー　●豆腐のみそ汁　●ぶどう

●玄米入りご飯
●酢鶏　●きゅうりのごま和え　●えんさいのみそ汁 

●玄米入りご飯　●秋鮭のポテトグラタン
●きのこサラダ　●生揚げのみそ汁

●マーボー豆腐丼
●春雨サラダ　●えのきのスープ

●玄米入りご飯　●カレイの煮付け
●チンゲン菜と油揚げの煮浸し　●じゃが芋のみそ汁　●バナナ

●焼き鶏丼　●京菜の白和え
●さつま芋のみそ汁 

日

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

曜

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

日

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

曜

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

日　程 日　程

５０円おやつ

秋分の日

５０円おやつ

誕生日会

2025年

５０円おやつ

５０円おやつ

敬老の日

編
集
後
記

　

先
日
、
母
の
実
家
が
あ
る
岩

手
県
に
家
族
で
行
っ
て
き
ま
し

た
。
小
さ
い
頃
は
毎
年
夏
休
み

に
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
大
人

に
な
っ
て
か
ら
は
中
々
行
け
ず

数
年
ぶ
り
で
し
た
！
親
戚
に
も

久
し
ぶ
り
に
会
え
ま
し
た
が
、

方
言
が
強
す
ぎ
て
ほ
と
ん
ど
聞

き
取
れ
ず
、
と
り
あ
え
ず
ニ
コ

ニ
コ
し
て
い
ま
し
た
！（
笑
）

そ
し
て
、
岩
手
名
物
わ
ん
こ
そ

ば
に
初
挑
戦
し
て
き
ま
し
た
！

私
の
記
録
は
、
な
ん
と
１１１
杯
！

お
兄
ち
ゃ
ん
よ
り
も
食
べ
ま

し
た
☆

（
指
導
員　

有
賀
）

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

　給食

※夕食の食材は、すべて農園直送の有機農産物（オーガニック）です。

https://abc24.j p

Instagram

You Tube

れおくんまさとくんななとくん はやとくん
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8
月
25
日（
月
）に
8
月
の
お

誕
生
日
会
を
行
い
ま
し
た
。
今

月
の
お
誕
生
日
会
メ
ニ
ュ
ー
は

「
豚
ロ
ー
ス
丼
」
「
春
雨
サ
ラ

ダ
」
「
豆
腐
の
味
噌
汁
」
「
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
」
で
し
た
。
暑

い
夏
に
負
け
な
い
よ
う
に
ス
タ

ミ
ナ
を
つ
け
て
も
ら
お
う
と
、

メ
ニ
ュ
ー
を
決
め
ま
し
た
。
調

理
中
に
は
、
「
い
い
匂
い
〜
」

と
早
く
食
べ
た
そ
う
に
楽
し
み

に
し
て
く
れ
て
い
る
子
ど
も
の

姿
が
あ
り
、
指
導
員
は
よ
り
一

層
腕
を
振
い
準
備
に
勤
し
み
ま

し
た
。
そ
し
て
夕
食
の
時
間
に

な
る
と
、
子
ど
も
達
か
ら
「
お

腹
す
い
た
ー
」
「
美
味
し
そ

う
」
「
や
っ
た
ー
！
ア
イ
ス

だ
！
」
と
大
喜
び
の
声
が
た
く

さ
ん
聞
か
れ
ま
し
た
。
ア
イ
ス

は
自
分
で
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

し
て
、
素
材
の
盛
り
付
け
に
真

剣
そ
の
も
の
で
し
た
。
自
分
で

作
っ
た
ア
イ
ス
は
お
い
し
さ
も

ひ
と
き
わ
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
、

最
後
ま
で
じ
っ
く
り
と
味
わ
っ

て
食
べ
て
い
ま
し
た
。
お
替
り

も
し
て
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。

　

お
誕
生
日
者
の
紹
介
で
は
、

い
ろ
い
ろ
な
質
問
で
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
上
級
生
か
ら
「
今

ま
で
好
き
に
な
っ
た
人
は
何
人

で
す
か
？
」
と
意
味
深
な
質
問

が
あ
り
ま
し
た
が
、
お
誕
生
日

者
は
「
50
人
以
上
！
」
と
答
え
、

家
族
や
友
達
が
大
好
き
だ
と
い

う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
賑

や
か
に
進
ん
だ
お
誕
生
日
会
、

　

今
回
は
、
風
の
子
ク
ラ
ブ
の

重
鎮
、
カ
メ
デ
ィ
ウ
ス
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
♪
子
ど
も
た
ち
は

カ
メ
デ
ィ
ウ
ス
の
こ
と
が
大
好
き

で
、
い
つ
も
話
し
か
け
た
り
、

よ
く
お
世
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。

一
番
大
変
な
の
は
水
槽
の
お
掃

除
！
水
槽
を
外
に
運
び
、
水
を

全
部
抜
い
た
ら
た
わ
し
で
こ

す
っ
て
き
れ
い
に
し
ま
す
。
そ

の
間
、
カ
メ
デ
ィ
ウ
ス
は
外
で
甲

羅
干
し
を
し
て
気
持
ち
よ
さ
そ

う
に
す
る
姿
が
と
て
も
か
わ
い

い
で
す
♪
近
所
の
方
か
ら
も
話

し
か
け
ら
れ
、
交
流
の
き
っ
か

け
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
ご
飯

は
日
直
の
担
当
で
、
1
日
10
粒

あ
げ
て
い
ま
す
。
食
べ
る
姿
が
一

生
懸
命
で
愛
ら
し
く
、
食
べ
終

わ
る
ま
で
観
察
す
る
子
ど
も
た

ち
。
こ
れ
か
ら
も
協
力
し
な
が

ら
お
世
話
を
し
て
い
き
ま
す
！

（
指
導
員　

井
上
）

カ
メ
デ
ィ
ウ
ス

第
62
回

「
計
算
が
苦
手
な
子
ど
も
へ
の
支
援
」

　

こ
ん
に
ち
は
。
風
の
子
ク
ラ

ブ
で
学
習
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
、
い
ろ
は
塾
の
石
崎
で
す
。

　

今
回
は
計
算
が
苦
手
な
お
子

さ
ん
に
ど
の
よ
う
な
支
援
を
し

て
い
る
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

計
算
が
苦
手
な
お
子
さ
ん
に

は
、
計
算
練
習
の
プ
リ
ン
ト
を

出
し
ま
す
。

　

ま
ず
、「
足
し
算
と
引
き
算
、

ど
っ
ち
が
い
い
？
」
と
聞
い
て
、

自
分
で
選
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

た
だ
し
、
２０
問
あ
っ
た
と
し
て
、

全
部
を
や
り
な
さ
い
と
は
し
ま

せ
ん
。

　

お
子
さ
ん
に
プ
リ
ン
ト
を
見

せ
て
、「
今
日
は
最
後
ま
で
、

１０
ま
で
、
８
ま
で
の
ど
こ
ま
で

や
る
？
」
と
、
目
標
を
い
く
つ

か
出
し
て
、
こ
れ
も
自
分
で
決

め
て
も
ら
う
の
で
す
。

　

そ
う
す
る
と
、「
や
ら
さ
れ

て
い
る
」
感
が
減
り
、「
自
分

で
取
り
組
ん
で
い
る
」
と
い
う

主
体
感
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
「
や
り
方
が
あ
っ

て
い
る
か
確
か
め
た
い
か
ら
、

１
つ
終
わ
っ
た
ら
持
っ
て
き
て
」

と
伝
え
て
か
ら
自
分
で
解
い
て

も
ら
い
ま
す
。

や
り
方
が
ま
だ
十
分
に
身
に
つ

け
ら
れ
て
い
な
い
場
合
、
間
違
っ

た
や
り
方
で
全
部
間
違
え
ま
し

た
、
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
１
つ
終

わ
っ
た
ら
持
っ
て
き
て
も
ら
う

の
で
す
。

　

ま
た
、
最
初
の
１
つ
が
合
っ

て
い
た
ら
花
丸
を
つ
け
て
あ
げ

る
と
、や
る
気
が
ぐ
ん
と
上
が
っ

て
、
目
標
を
超
え
て
取
り
組
め

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
大
人
が
要
所

で
適
切
に
関
わ
り
つ
つ
、
お
子

さ
ん
に
そ
の
枠
組
の
中
で
自
立

的
に
取
り
組
ん
で
も
ら
う
こ
と

で
、
非
常
に
う
ま
く
学
習
が
進

む
こ
と
を
狙
っ
て
い
ま
す
。

　

お
子
さ
ん
の
学
習
や
発
達
に

つ
い
て
ご
相
談
、
お
問
い
合
わ

せ
な
ど
あ
れ
ば
、
今
現
在
塾
に

通
っ
て
い
な
い
方
で
も
構
い
ま

せ
ん
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
：

i
r
o
h
a.
t
e
c
o
@ 

　
　
　 

g
m
a
i
l.
c
o
m

いろは塾

最
後
は
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー

の
曲
で
お
祝
い
を
し
て
締
め
く

く
り
と
な
り
ま
し
た
。

　

会
食
や
質
問
コ
ー
ナ
ー
を
通

し
て
、
共
有
感
を
深
め
た
り
お

互
い
の
こ
と
を
知
っ
た
り
し
な

が
ら
、
こ
れ
か
ら
の
風
の
子
ク

ラ
ブ
で
の
生
活
が
さ
ら
に
楽
し

み
に
な
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。
9
月
の
お
誕
生
日

会
も
、
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

（
指
導
員　

辻
田
）

　
今
回
は
お
泊
ま
り
の
子
ど
も

た
ち
の
歯
磨
き
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

　
夕
食
後
の
遊
び
の
時
間
の
後
、

20
時
か
ら
一
斉
に
歯
磨
き
を
始

め
ま
す
。
歯
磨
き
の
時
の
お
約

束
は
、
必
ず
座
っ
て
行
う
こ
と
、

歯
ブ
ラ
シ
を
口
に
入
れ
た
ま
ま

歩
か
な
い
こ
と
で
す
。
み
ん
な

で
座
っ
て
顔
を
見
合
わ
せ
な
が

ら
歯
磨
き
を
行
い
、
終
わ
っ
た

あ
と
は
し
っ
か
り
と
う
が
い
を

し
て
、
虫
歯
予
防
を
し
て
い
ま

す
。「
め
ん
ど
く
さ
い
〜
」
と

い
う
声
も
た
ま
に
聞
か
れ
ま
す

が
、
繰
り
返
し
歯
磨
き
の
大

切
さ
を
伝
え
な
が
ら
、
自
主

的
に
行
え
る
よ
う
声
掛
け
を
し

て
い
ま
す
！
歯
磨
き
の
後
は
寝

る
前
の
ト
イ
レ
や
荷
物
整
理
を

済
ま
せ
、
お
泊
ま
り
の
準
備
が

整
う
の
を
待
っ
て
い
ま
す
♪
こ

れ
か
ら
も
し
っ
か
り
と
歯
磨
き

を
行
い
、
健
康
に
気
を
つ
け
な

が
ら
過
ご
し
て
い
き
ま
す
！

☆
8
月
の
お
誕
生
日
会
☆

　

今
月
号
よ
り
、園
長・副
園
長・

主
任
の
順
番
で
担
当
さ
せ
て
頂
き

ま
す
関
口
涼
で
す
。主
任
と
な
り
、

3
年
目
と
な
り
ま
す
が
、ま
だ
ま

だ
未
熟
な
所
が
沢
山
あ
り
、日
々

学
ば
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　

私
事
と
な
り
ま
す
が
、今
年
の
、

5
月
に
第
3
子
を
出
産
し
ま
し

た
。上
2
人
が
男
の
子
に
続
き
、

念
願
の
女
の
子
を
出
産
出
来
た

事
に
、家
族
一同
と
て
も
嬉
し
い
思

い
で
す
。そ
し
て
、な
に
よ
り
エ
イ

ビ
イ
シ
イ
保
育
園
で
3
人
目
も
お

世
話
に
な
る
事
と
な
り
、本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

5
月
か
ら
は
、第
3
子
も
増
え
、

他
に
も
犬
一匹・ヒ
ョ
ウ
モ
ン
ト
カ
ゲ

モ
ド
キ
6
匹
に
、ニ
ジ
イ
ロ
ク
ワ
ガ

タ
沢
山・夫
の
趣
味
の
サ
ボ
テ
ン
達

に
囲
ま
れ
、毎
日
を
楽
し
く
過
ご

さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。共
働
き

で
、息
子
達
と
い
る
時
間
は
限
ら

れ
て
い
ま
す
が
、そ
ん
な
中
で
も
、

寄
り
添
い
な
が
ら
沢
山
話
を
聞
い

た
り
、寝
る
前
に
抱
き
し
め
た
り

と
、短
い
時
間
の
中
で
も
、出
来
る

限
り
、ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
大
切
に
し

て
、子
ど
も
達
の
気
持
ち
の
安
定

を
保
て
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、8
月
29
日・30
日
に
は
、

4.
5
歳
ク
ラ
ス
で
お
泊
ま
り
遠

足
が
行
わ
れ
ま
し
た
。も
ち
ろ
ん

自
分
の
息
子
も
参
加
し
ま
し
た

が
、遠
足
前
の
7
月
に
は
、初
め
て

の
お
泊
ま
り
に
不
安
な
様
子
で
、

行
き
た
く
な
い
と
涙
を
ポ
ロ
ポ
ロ

と
流
し
て
い
ま
し
た
。8
月
に
遠

足
の
手
紙
が
配
ら
れ
、ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
欄
に
花
火
や
鴨
川
シ
ー
ワ
ー
ル

ド
に
行
く
事
が
わ
か
る
と
、不
安

な
様
子
が
ど
こ
に
や
ら
、、、早
く

行
き
た
い
！！
と
ワ
ク
ワ
ク
に
代
わ

り
、私
自
身
も
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、自
分
の
息
子
以
外
で
も

初
め
て
の
お
泊
ま
り
遠
足
に
ワ
ク

ワ
ク
し
て
い
る
子
や
お
母
さ
ん
、お

父
さ
ん
か
ら
離
れ
る
の
を
不
安
に

思
って
い
る
子
も
、も
し
か
し
た
ら
、

い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、子
ど

も
っ
て
不
思
議
な
事
に
当
日
行
っ

て
み
れ
ば
、皆
笑
顔
と
な
り
、思

いっ
き
り
楽
し
む
事
が
出
来
た
よ

う
で
す
。そ
の
中
で
も
、み
ん
な
で

一つ
の
部
屋
に
泊
ま
り
、お
風
呂
や

夕
食
等
を
共
に
し
、集
団
で
の
お

泊
ま
り
を
経
験
し
た
事
で
、と
て

も
良
い
思
い
出
が
沢
山
出
来
た
と

思
い
ま
す
。保
護
者
の
皆
様
に
も
、

お
忙
し
い
中
、ご
協
力
頂
き
、あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

10
月
に
は
運
動
会
と
い
う
大
イ

ベ
ン
ト
が
待
っ
て
い
ま
す
！！
そ
れ

ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
が
運
動
会
に
向
け

て
練
習
を
始
め
て
い
ま
す
。か
け
っ

こ
に
ダ
ン
ス・ク
ラ
ス
の
競
技
を
、子

ど
も
達
が
頑
張
っ
て
練
習
し
て
い

ま
す
。私
も
子
ど
も
達
に
沢
山

エ
ー
ル
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
達
の
大
好
き
な

　 

イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
沢
山

関
口
　
涼

主
任

励みに
なります！

クチコミ投稿を
お願いします！
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8
月
25
日（
月
）に
8
月
の
お

誕
生
日
会
を
行
い
ま
し
た
。
今

月
の
お
誕
生
日
会
メ
ニ
ュ
ー
は

「
豚
ロ
ー
ス
丼
」
「
春
雨
サ
ラ

ダ
」
「
豆
腐
の
味
噌
汁
」
「
ア

イ
ス
ク
リ
ー
ム
」
で
し
た
。
暑

い
夏
に
負
け
な
い
よ
う
に
ス
タ

ミ
ナ
を
つ
け
て
も
ら
お
う
と
、

メ
ニ
ュ
ー
を
決
め
ま
し
た
。
調

理
中
に
は
、
「
い
い
匂
い
〜
」

と
早
く
食
べ
た
そ
う
に
楽
し
み

に
し
て
く
れ
て
い
る
子
ど
も
の

姿
が
あ
り
、
指
導
員
は
よ
り
一

層
腕
を
振
い
準
備
に
勤
し
み
ま

し
た
。
そ
し
て
夕
食
の
時
間
に

な
る
と
、
子
ど
も
達
か
ら
「
お

腹
す
い
た
ー
」
「
美
味
し
そ

う
」
「
や
っ
た
ー
！
ア
イ
ス

だ
！
」
と
大
喜
び
の
声
が
た
く

さ
ん
聞
か
れ
ま
し
た
。
ア
イ
ス

は
自
分
で
デ
コ
レ
ー
シ
ョ
ン
を

し
て
、
素
材
の
盛
り
付
け
に
真

剣
そ
の
も
の
で
し
た
。
自
分
で

作
っ
た
ア
イ
ス
は
お
い
し
さ
も

ひ
と
き
わ
と
い
っ
た
と
こ
ろ
で
、

最
後
ま
で
じ
っ
く
り
と
味
わ
っ

て
食
べ
て
い
ま
し
た
。
お
替
り

も
し
て
大
満
足
の
様
子
で
し
た
。

　

お
誕
生
日
者
の
紹
介
で
は
、

い
ろ
い
ろ
な
質
問
で
盛
り
上
が

り
ま
し
た
。
上
級
生
か
ら
「
今

ま
で
好
き
に
な
っ
た
人
は
何
人

で
す
か
？
」
と
意
味
深
な
質
問

が
あ
り
ま
し
た
が
、
お
誕
生
日

者
は
「
50
人
以
上
！
」
と
答
え
、

家
族
や
友
達
が
大
好
き
だ
と
い

う
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
賑

や
か
に
進
ん
だ
お
誕
生
日
会
、

　

今
回
は
、
風
の
子
ク
ラ
ブ
の

重
鎮
、
カ
メ
デ
ィ
ウ
ス
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
♪
子
ど
も
た
ち
は

カ
メ
デ
ィ
ウ
ス
の
こ
と
が
大
好
き

で
、
い
つ
も
話
し
か
け
た
り
、

よ
く
お
世
話
を
し
て
く
れ
ま
す
。

一
番
大
変
な
の
は
水
槽
の
お
掃

除
！
水
槽
を
外
に
運
び
、
水
を

全
部
抜
い
た
ら
た
わ
し
で
こ

す
っ
て
き
れ
い
に
し
ま
す
。
そ

の
間
、
カ
メ
デ
ィ
ウ
ス
は
外
で
甲

羅
干
し
を
し
て
気
持
ち
よ
さ
そ

う
に
す
る
姿
が
と
て
も
か
わ
い

い
で
す
♪
近
所
の
方
か
ら
も
話

し
か
け
ら
れ
、
交
流
の
き
っ
か

け
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
ご
飯

は
日
直
の
担
当
で
、
1
日
10
粒

あ
げ
て
い
ま
す
。
食
べ
る
姿
が
一

生
懸
命
で
愛
ら
し
く
、
食
べ
終

わ
る
ま
で
観
察
す
る
子
ど
も
た

ち
。
こ
れ
か
ら
も
協
力
し
な
が

ら
お
世
話
を
し
て
い
き
ま
す
！

（
指
導
員　

井
上
）

カ
メ
デ
ィ
ウ
ス

第
62
回

「
計
算
が
苦
手
な
子
ど
も
へ
の
支
援
」

　

こ
ん
に
ち
は
。
風
の
子
ク
ラ

ブ
で
学
習
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
、
い
ろ
は
塾
の
石
崎
で
す
。

　

今
回
は
計
算
が
苦
手
な
お
子

さ
ん
に
ど
の
よ
う
な
支
援
を
し

て
い
る
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

計
算
が
苦
手
な
お
子
さ
ん
に

は
、
計
算
練
習
の
プ
リ
ン
ト
を

出
し
ま
す
。

　

ま
ず
、「
足
し
算
と
引
き
算
、

ど
っ
ち
が
い
い
？
」
と
聞
い
て
、

自
分
で
選
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

た
だ
し
、
２０
問
あ
っ
た
と
し
て
、

全
部
を
や
り
な
さ
い
と
は
し
ま

せ
ん
。

　

お
子
さ
ん
に
プ
リ
ン
ト
を
見

せ
て
、「
今
日
は
最
後
ま
で
、

１０
ま
で
、
８
ま
で
の
ど
こ
ま
で

や
る
？
」
と
、
目
標
を
い
く
つ

か
出
し
て
、
こ
れ
も
自
分
で
決

め
て
も
ら
う
の
で
す
。

　

そ
う
す
る
と
、「
や
ら
さ
れ

て
い
る
」
感
が
減
り
、「
自
分

で
取
り
組
ん
で
い
る
」
と
い
う

主
体
感
が
生
ま
れ
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
「
や
り
方
が
あ
っ

て
い
る
か
確
か
め
た
い
か
ら
、

１
つ
終
わ
っ
た
ら
持
っ
て
き
て
」

と
伝
え
て
か
ら
自
分
で
解
い
て

も
ら
い
ま
す
。

や
り
方
が
ま
だ
十
分
に
身
に
つ

け
ら
れ
て
い
な
い
場
合
、
間
違
っ

た
や
り
方
で
全
部
間
違
え
ま
し

た
、
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
１
つ
終

わ
っ
た
ら
持
っ
て
き
て
も
ら
う

の
で
す
。

　

ま
た
、
最
初
の
１
つ
が
合
っ

て
い
た
ら
花
丸
を
つ
け
て
あ
げ

る
と
、や
る
気
が
ぐ
ん
と
上
が
っ

て
、
目
標
を
超
え
て
取
り
組
め

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
大
人
が
要
所

で
適
切
に
関
わ
り
つ
つ
、
お
子

さ
ん
に
そ
の
枠
組
の
中
で
自
立

的
に
取
り
組
ん
で
も
ら
う
こ
と

で
、
非
常
に
う
ま
く
学
習
が
進

む
こ
と
を
狙
っ
て
い
ま
す
。

　

お
子
さ
ん
の
学
習
や
発
達
に

つ
い
て
ご
相
談
、
お
問
い
合
わ

せ
な
ど
あ
れ
ば
、
今
現
在
塾
に

通
っ
て
い
な
い
方
で
も
構
い
ま

せ
ん
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
：

i
r
o
h
a.
t
e
c
o
@ 

　
　
　 

g
m
a
i
l.
c
o
m

いろは塾

最
後
は
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス
デ
ー

の
曲
で
お
祝
い
を
し
て
締
め
く

く
り
と
な
り
ま
し
た
。

　

会
食
や
質
問
コ
ー
ナ
ー
を
通

し
て
、
共
有
感
を
深
め
た
り
お

互
い
の
こ
と
を
知
っ
た
り
し
な

が
ら
、
こ
れ
か
ら
の
風
の
子
ク

ラ
ブ
で
の
生
活
が
さ
ら
に
楽
し

み
に
な
っ
て
い
く
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。
9
月
の
お
誕
生
日

会
も
、
是
非
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

（
指
導
員　

辻
田
）

　
今
回
は
お
泊
ま
り
の
子
ど
も

た
ち
の
歯
磨
き
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

　
夕
食
後
の
遊
び
の
時
間
の
後
、

20
時
か
ら
一
斉
に
歯
磨
き
を
始

め
ま
す
。
歯
磨
き
の
時
の
お
約

束
は
、
必
ず
座
っ
て
行
う
こ
と
、

歯
ブ
ラ
シ
を
口
に
入
れ
た
ま
ま

歩
か
な
い
こ
と
で
す
。
み
ん
な

で
座
っ
て
顔
を
見
合
わ
せ
な
が

ら
歯
磨
き
を
行
い
、
終
わ
っ
た

あ
と
は
し
っ
か
り
と
う
が
い
を

し
て
、
虫
歯
予
防
を
し
て
い
ま

す
。「
め
ん
ど
く
さ
い
〜
」
と

い
う
声
も
た
ま
に
聞
か
れ
ま
す

が
、
繰
り
返
し
歯
磨
き
の
大

切
さ
を
伝
え
な
が
ら
、
自
主

的
に
行
え
る
よ
う
声
掛
け
を
し

て
い
ま
す
！
歯
磨
き
の
後
は
寝

る
前
の
ト
イ
レ
や
荷
物
整
理
を

済
ま
せ
、
お
泊
ま
り
の
準
備
が

整
う
の
を
待
っ
て
い
ま
す
♪
こ

れ
か
ら
も
し
っ
か
り
と
歯
磨
き

を
行
い
、
健
康
に
気
を
つ
け
な

が
ら
過
ご
し
て
い
き
ま
す
！

☆
8
月
の
お
誕
生
日
会
☆

　

今
月
号
よ
り
、園
長・副
園
長・

主
任
の
順
番
で
担
当
さ
せ
て
頂
き

ま
す
関
口
涼
で
す
。主
任
と
な
り
、

3
年
目
と
な
り
ま
す
が
、ま
だ
ま

だ
未
熟
な
所
が
沢
山
あ
り
、日
々

学
ば
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。

　

私
事
と
な
り
ま
す
が
、今
年
の
、

5
月
に
第
3
子
を
出
産
し
ま
し

た
。上
2
人
が
男
の
子
に
続
き
、

念
願
の
女
の
子
を
出
産
出
来
た

事
に
、家
族
一同
と
て
も
嬉
し
い
思

い
で
す
。そ
し
て
、な
に
よ
り
エ
イ

ビ
イ
シ
イ
保
育
園
で
3
人
目
も
お

世
話
に
な
る
事
と
な
り
、本
当
に

感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

5
月
か
ら
は
、第
3
子
も
増
え
、

他
に
も
犬
一匹・ヒ
ョ
ウ
モ
ン
ト
カ
ゲ

モ
ド
キ
6
匹
に
、ニ
ジ
イ
ロ
ク
ワ
ガ

タ
沢
山・夫
の
趣
味
の
サ
ボ
テ
ン
達

に
囲
ま
れ
、毎
日
を
楽
し
く
過
ご

さ
せ
て
頂
い
て
い
ま
す
。共
働
き

で
、息
子
達
と
い
る
時
間
は
限
ら

れ
て
い
ま
す
が
、そ
ん
な
中
で
も
、

寄
り
添
い
な
が
ら
沢
山
話
を
聞
い

た
り
、寝
る
前
に
抱
き
し
め
た
り

と
、短
い
時
間
の
中
で
も
、出
来
る

限
り
、ス
キ
ン
シ
ッ
プ
を
大
切
に
し

て
、子
ど
も
達
の
気
持
ち
の
安
定

を
保
て
る
よ
う
努
め
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、8
月
29
日・30
日
に
は
、

4.
5
歳
ク
ラ
ス
で
お
泊
ま
り
遠

足
が
行
わ
れ
ま
し
た
。も
ち
ろ
ん

自
分
の
息
子
も
参
加
し
ま
し
た

が
、遠
足
前
の
7
月
に
は
、初
め
て

の
お
泊
ま
り
に
不
安
な
様
子
で
、

行
き
た
く
な
い
と
涙
を
ポ
ロ
ポ
ロ

と
流
し
て
い
ま
し
た
。8
月
に
遠

足
の
手
紙
が
配
ら
れ
、ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
欄
に
花
火
や
鴨
川
シ
ー
ワ
ー
ル

ド
に
行
く
事
が
わ
か
る
と
、不
安

な
様
子
が
ど
こ
に
や
ら
、、、早
く

行
き
た
い
！！
と
ワ
ク
ワ
ク
に
代
わ

り
、私
自
身
も
ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、自
分
の
息
子
以
外
で
も

初
め
て
の
お
泊
ま
り
遠
足
に
ワ
ク

ワ
ク
し
て
い
る
子
や
お
母
さ
ん
、お

父
さ
ん
か
ら
離
れ
る
の
を
不
安
に

思
って
い
る
子
も
、も
し
か
し
た
ら
、

い
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、子
ど

も
っ
て
不
思
議
な
事
に
当
日
行
っ

て
み
れ
ば
、皆
笑
顔
と
な
り
、思

いっ
き
り
楽
し
む
事
が
出
来
た
よ

う
で
す
。そ
の
中
で
も
、み
ん
な
で

一つ
の
部
屋
に
泊
ま
り
、お
風
呂
や

夕
食
等
を
共
に
し
、集
団
で
の
お

泊
ま
り
を
経
験
し
た
事
で
、と
て

も
良
い
思
い
出
が
沢
山
出
来
た
と

思
い
ま
す
。保
護
者
の
皆
様
に
も
、

お
忙
し
い
中
、ご
協
力
頂
き
、あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

10
月
に
は
運
動
会
と
い
う
大
イ

ベ
ン
ト
が
待
っ
て
い
ま
す
！！
そ
れ

ぞ
れ
の
ク
ラ
ス
が
運
動
会
に
向
け

て
練
習
を
始
め
て
い
ま
す
。か
け
っ

こ
に
ダ
ン
ス・ク
ラ
ス
の
競
技
を
、子

ど
も
達
が
頑
張
っ
て
練
習
し
て
い

ま
す
。私
も
子
ど
も
達
に
沢
山

エ
ー
ル
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
達
の
大
好
き
な

　 

イ
ベ
ン
ト
が
盛
り
沢
山

関
口
　
涼

主
任

励みに
なります！

クチコミ投稿を
お願いします！
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9月の夕食献立表

第208号 エイビイシイ風の子クラブ 2025年

社会福祉法人杉の子会エイビイシイ風の子クラブ
〒169－0072 東京都新宿区大久保2丁目11番3号

TEL.03－3232－2080

夜間学童クラブから発信

9 月　 号

エイビイシイ風の子クラブ

・誕生日会（毎月１日）

いまここ傑作写真集

ＨＰアップ予定日

　

8
月
18
日
に
風
の
子
夏
祭
り

を
開
催
し
ま
し
た
。

　

数
週
間
前
か
ら
、
子
ど
も
た

ち
は
大
忙
し
。
グ
ル
ー
プ
ご
と

に
集
ま
っ
て
看
板
・
ル
ー
ル
・

手
作
り
プ
レ
ゼ
ン
ト
・
お
店
で

必
要
な
道
具
を
担
当
の
先
生
と

話
し
合
い
な
が
ら
一
生
懸
命

作
っ
て
い
ま
し
た
。

　

高
学
年
の
子
ど
も
た
ち
は
、

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
大
活
躍
。

夏
祭
り
に
参
加
す
る
の
が
初

め
て
の
1
年
生
を
優
し
く
サ

ポ
ー
ト
し
て
あ
げ
た
り
難
し

い
所
を
手
伝
っ
て
あ
げ
た
り

し
て
く
れ
ま
し
た
。
時
に
は

意
見
が
ぶ
つ
か
る
と
き
も
あ

り
ま
し
た
が
「
み
ん
な
が
楽

し
め
る
よ
う
に
し
よ
う
」
と

話
し
合
い
を
重
ね
、
協
力
し

て
準
備
を
進
め
て
い
ま
し
た
。

　

そ
し
て
待
ち
に
待
っ
た
当

日
！
子
ど
も
た
ち
は
店
員
さ

ん
と
お
客
さ
ん
に
分
か
れ
て

夏
祭
り
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
店
員
さ
ん
は
法
被
を
着

て
元
気
よ
く
「
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
せ
〜
」
と
お
客
さ
ん
を

迎
え
て
い
ま
し
た
。
ス
タ
ン

プ
カ
ー
ド
に
シ
ー
ル
を
貼
る

人
・
グ
ル
ー
プ
の
み
ん
な
で

決
め
た
ル
ー
ル
を
説
明
す
る

人
・
手
作
り
プ
レ
ゼ
ン
ト
を

渡
す
人
に
分
か
れ
て
上
手
に

接
客
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
♪

　

お
客
さ
ん
役
の
子
ど
も
た
ち

は
、ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
・

魚
つ
り
・
ま
と
あ
て
・
わ
な
げ

の
４
つ
の
ブ
ー
ス
を
回
り
ま
し

た
。
中
で
も
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル

す
く
い
は
ポ
イ
が
破
れ
る
ま
で

挑
戦
し
た
い
子
が
多
く
い
た
為
、

常
に
大
盛
況
で
し
た
。

　

途
中
、
き
り
ん
組
さ
ん
と
担

任
の
先
生
が
遊
び
に
来
て
く
れ

て
子
ど
も

た
ち
は
大

盛
り
上
が

り
！「
わ
な
げ
す
ぐ
で
き
ま
す
」

「
ま
と
あ
て
楽
し
い
よ
」
と
声

を
か
け
る
姿
が
と
て
も
頼
も
し

く
感
じ
ま
し
た
。

　

夜
ご
飯
は
、
指
導
員
が
腕
を

振
る
っ
て
作
っ
た
屋
台
メ

ニ
ュ
ー
で
や
き
そ
ば
・
や
き
お

に
ぎ
り
・
か
ら
あ
げ
・
ジ
ャ
ガ

バ
タ
ー
・
き
ゅ
う
り
の
1
本
漬

け
・
タ
ン
フ
ル
で
し
た
。
特
別

メ
ニ
ュ
ー
に
大
喜
び
で
「
お
か

わ
り
し
た
い
！
」「
お
い
し
い

〜
」
と
大
喜
び
で
し
た
。
き
ゅ

う
り
の
1
本
漬
け
と
か
ら
あ
げ

が
人
気
で
、
あ
っ
と
い
う
間
に

完
売
し
ま
し
た
！
夜
ご
飯
を
食

べ
た
後
は
お
楽
し
み
タ

イ
ム
♡
景
品
が
も
ら
え

る
ビ
ン
ゴ
大
会
を
行
い

ま
し
た
。
ビ
ン
ゴ
に
は

子
ど
も
た
ち
が
好
き
な

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
た
く

さ
ん
！
ビ
ン
ゴ
の
紙
を
見
な
が

ら
「
あ
っ
た
ー
！
」「
リ
ー
チ
」

と
言
っ
て
指
導
員
に
見
せ
て
く

れ
ま
し
た
。
も
ら
え
る
景
品
が

決
ま
る
く
じ
引
き
で
は
「
10
番

当
た
り
ま
す
よ
う
に
」「
ル
ー

ビ
ッ
ク
キ
ュ
ー
ブ
当
た
っ

た
！
」
と
言
っ
て
景
品
を
受
け

取
っ
た
み
ん
な
の
笑
顔
が
と
て

も
輝
い
て
い
ま
し
た
！
最
後
は

「
ま
た
来
年
も
や
り
た
い
ね
」

と
い
う
言
葉
と
と
も
に
、
幕
を

閉
じ
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
の

成
長
や
優
し
さ
が
詰
ま
っ
た
心

に
残
る
夏
祭
り
に
な
り
ま
し
た
。

（
指
導
員　

小
西
）

夏
祭
り

風
の
子
Ｆ
Ｕ
Ｎ

①
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

②
北
極

①
ス
マ
ブ
ラ

②
ブ
ラ
ジ
ル

①
サ
マ
ー
キ
ャ
ン
プ

②
タ
イ

①
ひ
た
ち
海
浜
公
園
へ

　
　
　
　
　
　
　
行
っ
た
こ
と

②
ば
ー
ば
の
家

①
夏
休
み
1
番

　
　
　
楽
し
か
っ
た
こ
と
は
？

②
ど
こ
で
も
ド
ア
が
あ
っ
た
ら

　
　
　
　
ど
こ
に
行
き
た
い
？

予定表9月

1・22

2・16

3・17

4・18

5・19

6・20

8・29

9・30

10・24

11・25

12・26

13・27

曜日 夕　食
●さんまご飯　●かぼちゃと高野豆腐のそぼろ煮
●おくらのすまし汁　●ぶどう　　　　

●玄米入りご飯
●肉じゃが　●切干大根のツナ和え　●冬瓜のみそ汁 

●わかめ入り茶飯　●あじの香味揚げ
●ラディッシュとチーズのサラダ　●小松菜のみそ汁 

●手作りチキンカレーライス
●海藻サラダ　●バナナヨーグルト 

●玄米入りご飯　●揚げいわしのソース和え
●モロヘイヤの梅和え　●かぼちゃのみそ汁

●玄米入りご飯　●生揚げと豚肉のケチャップ炒め
●ひじきのナムル　●モロヘイヤのみそ汁　●ぶどう

●玄米入りご飯　●鰆のバーベキューソース
●小松菜のソテー　●豆腐のみそ汁　●ぶどう

●玄米入りご飯
●酢鶏　●きゅうりのごま和え　●えんさいのみそ汁 

●玄米入りご飯　●秋鮭のポテトグラタン
●きのこサラダ　●生揚げのみそ汁

●マーボー豆腐丼
●春雨サラダ　●えのきのスープ

●玄米入りご飯　●カレイの煮付け
●チンゲン菜と油揚げの煮浸し　●じゃが芋のみそ汁　●バナナ

●焼き鶏丼　●京菜の白和え
●さつま芋のみそ汁 

日

１

２

３

４

５

６

７

８

９

10

11

12

13

14

15

16

曜

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

日

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

曜

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

日　程 日　程

５０円おやつ

秋分の日

５０円おやつ

誕生日会

2025年

５０円おやつ

５０円おやつ

敬老の日

編
集
後
記

　

先
日
、
母
の
実
家
が
あ
る
岩

手
県
に
家
族
で
行
っ
て
き
ま
し

た
。
小
さ
い
頃
は
毎
年
夏
休
み

に
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
大
人

に
な
っ
て
か
ら
は
中
々
行
け
ず

数
年
ぶ
り
で
し
た
！
親
戚
に
も

久
し
ぶ
り
に
会
え
ま
し
た
が
、

方
言
が
強
す
ぎ
て
ほ
と
ん
ど
聞

き
取
れ
ず
、
と
り
あ
え
ず
ニ
コ

ニ
コ
し
て
い
ま
し
た
！（
笑
）

そ
し
て
、
岩
手
名
物
わ
ん
こ
そ

ば
に
初
挑
戦
し
て
き
ま
し
た
！

私
の
記
録
は
、
な
ん
と
１１１
杯
！

お
兄
ち
ゃ
ん
よ
り
も
食
べ
ま

し
た
☆

（
指
導
員　

有
賀
）

月

火

水

木

金

土

月

火

水

木

金

土

　給食

※夕食の食材は、すべて農園直送の有機農産物（オーガニック）です。

https://abc24.j p

Instagram

You Tube

れおくんまさとくんななとくん はやとくん


